Lyngdal IL-FRIIDRETT
Terrengkarusell
Lyngdal stadion, tirsdag 08.04.08
RESULTATER 
 

Jenter 9 år og yngre, 300 meter (ingen tidtaking eller rangering)
Rikke Sakariassen, Lyngdal
Hanne Tjomsland, MHI
Oda Krågeland, MHI
 

Gutter 9 år og yngre, 300 meter (ingen tidtaking eller rangering)
Jens Morten Vesterhus, Lyngdal
Viktor Birkeland, Lyngdal
Jonas Afzal, MHI
Morten Hogganvik, MHI
Marisu Tjomsland, MHI
 

Jenter 10 år, 600 meter:
1) Conni Fredbo, Lyngdal, 2.35,7
2) Marita Larsen, Lyngdal 2.36,6
3) Hanne Draglnand, Lyngdal,2.55,1
4) Tomine Halvorsen Bergemyr, Lyngdal, 2.59,4
5) Anja Norås, Lyngdal, 3.08,8
6) Ingrid Årnes, Lyngdal, 3.11,4
7) Malin L. Byremo, Lyngdal 3.14,7
8) Ida Borhaug Larsen, Lyngdal, 3.15,4
9) Malin Jerstad, Lyngdal, 3.15,8
 

Gutter 10 år, 600 meter: 
1) Tobias Gletne, Lyngdal, 2.32,2
2) Elias Colleyy, Lyngdal, 2.35,0
3) Ole Kristoffer Vesterhus, Lyngdal, 2.41,8
4) Jan Tore Andersen, Lyngdal, 2.42,7
5) Stian Fuglestein, Lyngdal, 2.52,6
 

Jenter 11 år, 600 meter:
1) Katrine Hogganvik, Holum, 2.37,5
 

Gutter 11 år 600 meter:
1) Even B. Bruskeland, MHI, 2.08,0
2) Julian Reiersen, Lyngdal, 2.17,1
3) Anders Gjertsen, Giv-Akt, 2.18,2
4) Håkon Sakariassen, Lyngdal, 2.19,2
5) Lars F. Kvinen, Giv-Akt, 2.25,7
6) Håkon Tjomsland, MHI, 2.29.9
7) Aleksander Aas, Lyngdal, 2.32,7

8) Jonas Hompland, Lyngdal, 2.38,9 
9) Anders Hommen, Lyngdal, 2.41,8
10) Tore Ellingsgård, Lyngdal, 2.49,2
 

Jenter 12, 600 meter:
1) Amanda Seland, MHI, 2.14,6
 

Gutter 12 600 meter:
1) Joakim Afzal, MHI, 2.07,4,0
2) Lars Mushom, Lyngdal, 2.08,2

3) Halvor Kristian Gletne, Lyngdal, 2.29,4

4) Stian Sundnes, Lyngdal 2.31,1
 

Gutter 13, 900 meter:
1) Jon Markus Wiig, MHI, 3.42,0
 

Gutter 14, 1200 meter:
1) Erik Udø Pedersen, Holum, 3.59,0
 

Gutter 15, 1200 meter:
1) Håkon Mushom, Lyngdal, 3.58,0
 

Kvinner veteran 55-59, 1200 meter:
1) Ellen Dunseth, Lyngdal, 6.35,6
 

