Resultater fra Treningsstevne i Herkules Idrettspark
24.07-2008

Tresteg  J15

Emma Øren   Urædd                        10,56    -1,1

Frida Thorsås  Urædd   94               10,01    +1,7

Monica Larsen  Urædd                    9,81      - 0,1

Caroline Lunde  Herkules                9,31     -1,1

Veronia Undseth  Herkules 94         9,05     +1,6

Tresteg J16

Jannike Borge  Urædd                     9,09      -0,8

Tresteg J17

Helene Aaltvedt  Urædd                  10,26   +0,3

Tresteg G17

Jørgen Steffensen  Urædd                12,50   -1,3

Tresteg G18-19

Stian Aaltvedt  Urædd                      13,22   -0,3

Høyde G15

Torbjørn Heldal  Herkules                1,60

Øystein Øverbø  Herkules                1,55

200m J15
Ida Bakke Hansen   Runar                25,22   +1,8

Emma Øren  Urædd                          27,02   +1,8

Frida Thorsås  Urædd     94              27,42   +1,8
Caroline Lunde  Herkules                 28,87   +1,8

Monica Larsen  Urædd                     29,82   +1,8

200mJ16

Jenny Gudmundsen  Urædd              26,40   +1,8
200m G17

Ola G Grendal  Herkules                  24,78   -0,6

200m G18-19

Stian Aaltvedt  Urædd                       24,64   -0,6

200m MS

Fredrik Kortner   Herkules                 25.27  -0,6

Jens Nicolai Kortner    Herkules        25,55  -0,6
400m J15

Veronia Undseth Herkules  94           62,34
400m J16
Jenny Gudmudsen  Urædd                61,90
Jannike Borge  Urædd                       63,73
400m J17

Emilie Ø Larsen  Runar                     65,42

400m G15

Øystein Øverbø  Herkules                 55,56

400m G16

Olav E Bjørnå  Runar                        54,51

800m G15

Edvard Vasdal  Herkules                  2,10,30

800m G18-19

Vegard Berg  Herkules                     2,08,22
Tobias Bjormyr  Herkules                2,14,12

800m MS

Daniel Cacic  Herkules                     2,07,57

