Resultater treningstevne 11.oktober 2008
Halden stadion
100m:
Gutter

13 år

1. Emile Nolet



Halden IL

13.5s
3000m:
KS

1. Vendula Klecova


Halden IL

11.21.9m



2. Heidi Stokseth


Halden IL|

12.03.1m

5000m:

MS

1. Mattias Karlsson


Halden IL

15.29.6m



2. Magne Dæhli


Halden IL

15.29.7m



3. Bjørn Eriksen


Halden IL

15.33.3m



4. Bjørn Johannessen


Halden IL

16.10.6m



5. Erik Karlsson


Halden IL

16.35.0m



6. Sindre Saksæther


Halden IL

16.55.0m



7. Fredrik Eliasson


Halden IL

17.17.0m



8. Stian Christoffersen-89

Halden IL

17.47.0m



9. Max Roehnert


Halden IL

18.30.5m



10.Martin Kristiansen


Halden IL

18.45.3m
Kule:
Jenter

13 år (2kg)
1. Trine H. Andersen-99

Halden IL

5.33m
PB
14 år (3kg)
1. Julie Elders



Halden IL

8.47m
 
15 år (3kg)
1. Karoline H. Andersen

Halden IL

8.30m
PB
16 år (4kg)
1. Silje B. Stenersrød-94

Halden IL

8.07m PB
KV40-44år

(4kg)

1. Lene Bergstrøm


Halden IL

8,89m

Gutter
17 år (7.25kg)
1. Christer B. Stenersrød

Halden IL

9.71m
PB
MS (7.25kg)
1. Teemu Pasanen


Halden IL

12.43m

Spyd:
Jenter

13 år(400g)
1. Trine H. Andersen-99

Halden IL

12.16m PB
15 år(600g)
1. Karoline H. Andersen

Halden IL

32.91m PB
Gutter

13 år(400g)
1. Jarl B. Bjørklund-97

Fredrikstad IF

31.65m
17 år(800g)
1. Christer B. Stenersrød

Halden IL

50.29m
MS

1. Teemu Pasanen-77


Halden IL

66.91m
Diskos:
Jenter
14 år(1kg)
1. Julie Elders



Halden IL

26.60m

KS (1kg)
1. Ingelin Bareksten


Fredrikstad IF

29.29m

Slegge:
Jenter

14 år (3kg)
1. Julie Elders



Halden IL

24.79m PB

16 år (4kg)
1. Silje B. Stenersrød-94

Halden IL

37.81m
KS (4kg)
1. Ingelin Bareksten


Fredrikstad IF

36.84m

Gutter

18 år (7.25kg) 1. Rene Olsen 


Moss IL

44.37m PB

