	Askløpet - Nasjonalt landeveisløp over 4,5 km - 19.01.08 - Arr. Ask Friidrett


Seire til Morten Velde, Haugesund og Britt Helen Simmenes, Osterøy i Askløpet.
Det var bra forhold og bare veier under det 33. Askløpet.  Det var i alt 81 deltakere som stilte til start og som var rekord for løpet. I herreklassen var det ett meget sterkt felt som ble vunnet av Morten Velde, Haugesund foran den sterke juniorløperen Lars Bakke fra Fri. Lars Røttingen, Gular ble nr. 3.  Morten Velde  ledet løpet fra start til mål. 

I dameklassen vant Britt Helen Simmenes., Osterøy foran Pernille Thomassen BFG Fana.  

Pokalene for beste tremans-lag ble vunnet av Ask Friidett i herreklassen og HSI i dameklassen.

Arrangøren var fornøyd med deltakerrekord i dette uformelle testløpet tidlig i sesongen.

MENN

	Morten Velde
	Haugesund
	13,13

	Lars Bakke 
	Fri
	13,29

	Lars Røttingen
	Gular
	13,31

	Sturla Fostervold
	Ask
	13,41

	Tord Eirik Solberg
	Ask
	13,43

	Bjarte Vik
	Osterøy
	13,44

	Arnt Inge Nilsen
	Rindals-Troll
	13,54

	Christer Vonheim
	Ask
	14,19

	Thomas Gunnlaugsson
	Ask
	14,34

	Øyvind Nilsen
	Gular
	14,39

	Sigbjørn Groven
	Skjalg
	14,41

	Terje Simmenes
	Osterøy
	14,43

	Thomas Ødegård
	Ask
	15,12

	Svein Andreas Istad
	Ask
	15,12

	Iver Arnesen
	Pwc
	15,27

	Anders Dræge
	Ask
	15,41

	Øystein Eriksen
	Ask
	15,46

	John Steinar Urne
	Ask
	16,05

	Ronny Sørå
	Ask
	16,36

	Simon Furnes
	Ask
	16,38

	Pål Villanger
	Ask
	16,42

	Kristian Lyckander
	
	17,03

	Martin Tellevik
	Ask
	17,15

	Oddvar Berntsen
	Ask
	17,21

	Ronny Bertelsen
	Ask
	17,29

	Tom Igelkjøn
	HSI
	17,49

	Arvid Bognøy
	Ask
	17,53

	Arild Birkeland
	BFG Fana
	17,55

	Leon Pedersen
	Ask
	18,01

	Eilif Villanger
	Ask
	18,04

	Evgeni Brosvik
	Laksevåg
	18,15

	Johan Bergersen
	AKS-77
	18,42

	Jostein Mikkelsen
	Ask
	18,50

	Morten Hauso
	BFG Fana
	19,01

	Audun Lavik
	Ask
	19,11

	Ola Hiis Bergh
	Ask
	19,20

	Eirik Bækkevold
	HSI
	19,26

	Lars Selsvik
	Bøffelklubben
	19,32

	Inge Flatgård
	HSI
	19,42

	Kjell Johannessen
	HSI
	19,58

	Bjørn Mæhle
	HSI
	20,13

	Kristian Time
	HSI
	20,14

	Erling Juvik
	Ask
	20,32

	Johs Slethaug
	Hovding
	20,43

	Gunnar Lien
	HSI
	20,45

	Øyvind Bertelsen
	Fenring
	20,49

	Tobias Urne
	Ask
	20,52

	Olai Nepstad
	AKS-77
	21,01

	Even Pedersen
	Ask
	21,02

	Stein Ove Sundbrei
	Bøffelklubben
	21,39

	Alf Ove Fossdal
	Ask
	21,52

	Gisle Sellevold
	Spiridon Langløperlag
	22,01

	Bjarte Abilgård
	
	22,39

	Aksel Løvenholm
	BFG Fana
	23,00

	Ketil Kolltveit
	HSI
	24,20

	Ivar Frydenlund
	Ask
	24,26

	Erik Pedersen
	Ask
	24,27

	Martin Mikkelsen
	Ask
	24,30

	Jan Erik Mikkelsen
	Ask
	24,31

	Benjamin Sylta Narum
	Ask
	26,40

	Sverre Brosvik
	Laksevåg
	26,40

	Jon Ulvøen
	
	26,42

	Kristen Brosvik
	Laksevåg
	26,42

	Lars Høydal
	
	35,28

	KVINNER


	
	
	
	

	Britt Helen Simmenes
	Osterøy
	15,46

	Pernille Thomassen
	BFG Fana
	16,13

	Hilde Åsheim
	Osterøy
	16,49

	Astrid Olavsdottir
	HSI
	19,15

	Kate Flatgård
	HSI
	19,29

	Birte Hellen
	HSI
	19,47

	Grethe Albrektsen
	HSI
	20,02

	Anna Ersland
	HSI
	20,40

	Runa Nygård
	Ask
	22,07

	Astri Orstein
	HSI
	23,27

	Solgun Ellingsen
	Ask
	23,52

	Solrun Steine
	HSI
	24,01

	Rhine Birkenes
	Ask
	24,12

	Marit Vorland
	HSI
	25,01

	Randi Kleppe
	Osterøy
	25,20

	Rebecca Lavik
	Ask
	25,25

	Josefine Tellevik
	Ask
	25,25


