Resultatliste. Kretsstevne på Ås stadion 28.5.2008
Arrangør: Ås IL 
Ansvarlig: Stian Stensland

Starttidspunkt kl 18.00

Litt, svak vind og ca 22 grader. Elektronisk tidtaking. 

40 m









G/J8-9

7,74
Agnes Rogstad Sørheim
Ås IL
2000





7,73
Simen Sebastian Hansen
Ås IL
2000





8,94
Eline Wattum


Ski IL
2000





7,11
Lars Marius Rognerud
Ås IL
1999


200 m










J10-12
  Heat 1 vind + 2,1 m/s
36,35
Guro A. Rogstad Sørheim
Ås IL
1996

vind + 2,1
34,81
Siri Wickstrøm
Brevik skole
1997

vind + 2,1



G10-11 Heat 2 Vind + 0,3 m/s 

33,74
Nils Johan Rogstad Sørheim
Ås IL

1998
0,3

32,43
Helge Helø Klemetsdal
Ås IL

1998





37,04
Alexander Utne Hagen
Ås IL

1998

34,02
Tore Klungland

Asker SK
1997





34,58
Bjørn Øvstedal

Ås IL 

1997





G 11-12 Heat 3 vind + 0,1 m/s 

33,87
Bjørn Tenge

Ås IL
1997




33,96
Henrik Eijsink

Ås IL
1996





34,01
Erlend Buene

Ås IL
1997





G12-13
Heat 4 Vind + 2,2 m/s







27,64
Sigurd Helø Klemetsdal
Ås IL

1995




29,88
Adrian Storløkken

Ås IL

1996

J13-14
Heat 5 vind + 1,5 m/s







29,50
Carline Kuvaas
Ski IL
1995





31,35
Ingrid Døssland
Ås IL
1994

32,11
Christine Øvstedal
Ås IL
1994





G-16-17 Heat 6 Vind + 2,6 m/s.









26,39
Rasmus Ulven

IK Tjalve
1992


25,68
Audun Braastad
ÅS IL 

1991


800 m

Heat 1 

G13 







2.27,01
Vetle Christiansen
Ull/Kisa
1995

2.47,75
Lars Treekrem

Ås IL

1995





J14 

2.37,27
Henrikke Kongsten Tømt
Ski IL
1994

KS 












2.21,92
Mari Haugen
Modum FIK

1987





KJ 

2.23,22
Martine Kongsten
Ski IL 

1991


2000m – offisiell manuell tidtaking ved passering 2000m for G-15. 

G 15
6.38,2

Anders Treekrem
Ås IL
1993
3000m



MJ





9.52,82
Anders Treekrem
Ås IL
1993

10.04,26
Vegard B. Johnsen
Ås IL
1991


MS 
9.03,20
Kristian Breili

SK Vidar
1979
9.52,71
Stian Stensland 
ÅS IL 

1974

10.52,03
Svein Olav Sandvik
Tinghuset BIL

11.24,25
Harald Schytz

Ås IL 



DNF

Simen Smestad
Ås IL

1984





DNF

Svein Erik Tønnesen
Ås IL 

1988


DNF

Jo Inge Fjellstad
Ås IL



KS

10.20,41
Ine Hovi

Ås IL 

1978

10.34,75
Hilde Gjessing

Tjalve






11.15,62
Nina Hærkønen
Tjalve







Tresteg

J10 
Satssone 1 m 
6,23
Marie Treekrem

Ås IL
1998
vind
+ 1,3 m/s
G10 
Satssone 1 m 

6,24
Alexander Utne Hagen
Ås IL
1998
vind 
+1,6 m/s
7,66
Helge Helø Klemetsdal
Ås IL
1998 
vind
+1,7 m/s
G11    
Satssone 1 m








8,10
Bjørn Tenge


Ås IL

1997
vind
+ 0,6 m/s
8,09
Tore Klungland

Asker SK
1997 
vind 
+ 1,2 m/s 
7,75
Erlend Buene


Ås IL

1997
vind     + 0,9 m/s
G12 
Satssone 1 m


9,57
Adrian Storløkken

Ås IL

1996
vind +
0,4 m/s
7,41
Henrik Eijsink


Ås IL

1996
vind +
1,3 m/s
J13 
Satsone 0,5 m
9,36
Mari Cecilie Hansen

Ås IL

1995
Vind +
0,6 m/s
9,21
Carline Kuvaas

Ski IL 

1995
Vind +
2,0 m/s
G13 
Satsone 0,5 m

7,65
Lars Treekrem


Ås IL

1995
vind +
1,4 m/s

J14 
Satsone 0,5 m




8,30
Christine Øvstedal

Ås IL

1994
vind +
0,7 m/s
9,18
Ingrid Døssland

Ås IL

1994
vind +
1,4 m/s
Kule 

G10 – 2 kg 

4,59
Nils Johan Rogstad Sørheim
Ås IL
1998

5,66
Helge Helø Klemetsdal
Ås IL
1998


4,28
Alexander Utne Hagen
Ås IL
1998
G11 – 2 kg
7,93
Bjørn Tenge


Ås IL
1997

5,49
Erlend Buene


Ås IL
1997



J12 
2 kg






7,54
Guro A. Rogstad Sørheim
Ås IL
1996




G12 
3 kg 

7,27
Adrian Storløkken

Ås IL
1996


5,72
Henrik Eijsink


Ås IL
1996


J13 
2 kg
8,06
Mari Cecilie Hansen

Ås IL
1995

J14 
2 kg 
7,13
Christine Øvstedal

Ås IL
1994


6,56
Ingrid Døssland

Ås IL
1994

4x60 m Stafett 

MIX J/G 8-9

47,24
Lars Marius Rognerud, Agnes Rogstad Sørheim, Simen Sebastian Hansen, Eline Wattum    Ås/ Ski IL 

G-10-12

39,82
Adrian Storløkken, Nils Johan Rogstad Sørheim, Bjørn Tenge, Henrik Eijsink
Ås IL 

MIX J/G 10-12


41,52
Guro Rogstad Sørheim, Erlend Buene, Alexander Utne Hagen, Helge Helø Klemetsdal   Ås IL 
