Treningsstevne i friidrett

12. juli 2007

Straumsnes Stadion

Arr.: Straumsnes IL

60 m

Rekrutt:

G 3
Jonas Aasen


Straumsnes IL

23.3

J 3
Helene Fjærvik

Straumsnes IL

fullført

G 5
Øystein Sandvik Aasen
Straumsnes IL

13.8


Andreas Fjærvik

Straumsnes IL

17.0

G 8
Eskil Aasen


Straumsnes IL

11.1


Tore M. Rakstang

Straumsnes IL

13.0

J 8
Ragnhild Rakstang

Straumsnes IL

11.0

G 9
Bendik Langdahl

Straumsnes IL

11.3

J 10
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

10.0


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

10.7

J 11
Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

10.0
G 12
Eirik Almvik


Straumsnes IL

11.1

G 13
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

9.6

Lars Kristian Rakstang
Straumsnes IL

9.9

J 13
Halla Bjørg Ulset

Straumsnes IL

8.8


Sally Sabotta


Straumsnes IL

9.6

G 14
Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

8.4


Martin Eide


Eide IL

8.6


Lars Olav Bævre

Straumsnes IL

9.1

J 14
Karen Rakstang

Straumsnes IL

9.3

J 15
Karoline Almvik

Straumsnes IL

9.2

400 m

J 10
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

1.23.3


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

1.35.8

J 11
Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

1.25.6

G 14
Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

1.03.8


Lars Olav Bævre

Straumsnes IL

1.12.8

J 14
Karen Rakstang

Straumsnes IL

1.13.7

G 16
Sigve Ness Rolland

Tingvoll FIK

1.03.6

800 m

J 13
Andrea Asp Gjøvik

Tingvoll IL

2.54.9
J 15
Karoline Almvik

Straumsnes IL

2.54.3

J 17
Ida Løset


Tingvoll FIK

2.36.8

Høyde

G 13
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

1.25

J 14
Karen Rakstang

Straumsnes IL

1.25

J 15
Karoline Almvik

Straumsnes IL

1.30

J 17
Elisabeth Aasprang

Tingvoll FIK

1.47

Lengde

Rekrutt:

G 3
Jonas Aasen


Straumsnes IL

0.89

G 5
Andreas Fjærvik

Straumsnes IL

1.39


Øystein Sandvik Aasen
Straumsnes IL

2.00

G 8
Eskil Aasen


Straumsnes IL

2.70


Tore M. Rakstang

Straumsnes IL

2.32

J 8
Ragnhild Rakstang

Straumsnes IL

3.09

G 9
Bendik Langdahl

Straumsnes IL

2.43

J 10
Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

3.39


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

3.03

J 11
Katrine Aasprang

Tingvoll IL

2.97

Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

2.82

G 13
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

3.72

Lars Kristian Rakstang
Straumsnes IL

3.68

J 13
Sally Sabotta


Straumsnes IL

3.50

G 14
Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

4.48

J 14
Karen Rakstang

Straumsnes IL

3.85

Tresteg

J 14
Karen Rakstang

Straumsnes IL

8.50


Maren Ormsettrø

Tingvoll IL

8.07

J 15
Karoline Almvik
|
Straumsnes IL

7.88

Stav

G 13
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

1.75

J 13
Andrea Asp Gjøvik

Tingvoll IL

1.65

J 15
Karoline Almvik

Straumsnes IL

1.86

Kule

J 11 (2 kg)
Katrine Aasprang

Tingvoll IL

5.60  

G 12 (3 kg)
Eirik Almvik


Straumsnes IL

6.06  

J 13 (3 kg)
Sally Sabotta


Straumsnes IL

6.59     

G 14 (4 kg)
Erling Aasprang

Tingvoll IL

8.11

J 14 (3 kg)
Maren Ormsettrø

Tingvoll IL

6.67



Karen Rakstang

Straumsnes IL

6.14



Anne Marte Hagfors

Straumsnes IL

5.90

Spyd

G 9 (400g)
Bendik Langdahl

Straumsnes IL

15.08

J 11 (400g)
Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

13.92

G 12 (400g)
Eirik Almvik


Straumsnes IL

18.99

G 13 (400g)
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

26.40



Lars Kristian Rakstang
Straumsnes IL

19.70

G 14 (600g)
Martin Eide


Eide IL

32.23



Erling Aasprang

Tingvoll IL

29.64

J 14 (400g)
Maren Ormsettrø

Tingvoll IL

26.51

G 16 (800g)
Petter Ormsettrø

Tingvoll FIK

47.60

