Sunnhordlandsmeisterskapen i friidrett 23 og 24 juni 2007

Laurdag:
100 m menn:

1. Vemund Aartun

1989
Stord IL
13,46
-2,3

2. Tor Andreas Aartun
1987
Bremnes IL
13,47
-2,3

3. Mohamed A. Sharif
1987
Bremnes IL
14,90
-2,3

4. Mohamad Sidow

1987
Bremnes IL
15,38
-2,3

    Roger Henriksen 

1973
IL Trio

DNS

    Erlend Abelsen

1984
IL Trio

DNS

1500 m menn:

1. Steffen Hjelmeland

1991
IL Trio

4.43,84

400 m:

Amund Ekreim

1991
Etne IL
55,81

Høgde menn:

1. Roger Henriksen

1973
IL Trio

1,60 -1,60(xx0)

2. Vemund Aartun

1989
Stord IL
1,50 -1,20(0) 1,25(0) 1,30(0) 1,35(0) 1,40(0) 1,45(x0) 1,50(x0) 1,55(xxx)
3. Steffen Hjelmeland

1991
IL Trio

1,45 -1,30(0) 1,35(0) 1,40(x0)
 1,45 (0) 1,50(xxx)
Deltakarar utan Sunnhordlandsmeisterskapen:

Ove Lindekleiv

1976
Sandnes IL
1,97 -1,75(0) 1,80(0) 1,85(-) 1,90(x0) 1,97(xx0) 2,02(xxx)

Jan Olav Bjørhusdal


Sandnes IL
1,75 -1,75(0) 1,80(xxx)

Høgde kvinner:
1. Lena Sæverud

1983
Bremnes IL
1,40 -1,20(0) 1,25(0) 1,30(x) 1,35(0) 1,40(xx0) 1,45(xxx)
Lengde menn:
1. Amund Ekrheim

1991
Etne IL
5,61 - 5,55(2,1) 5,29(1,6) 5,30(1,6) 5,21(2,1) 5,61(1,8) x
2. Nils Arne Bjelland

1976
Bremnes IL
5,27 - x  x  x  x  5,27(4,1) 5,19(2,2)
3. Tor Andreas Aartun
1987
Bremnes IL
5,10 - 5,02(3,3) 4,97(2,7) x  x  5,04(3,3) 5,10(0,0)
4. Vidar Sæverud

1976
Bremnes IL
4,88 - x 4,34(2,7) 4,51(1,6) 4,81(2,4) 4,87(3,7) 4,88(3,5)
5. Vemund Aartun

1989
Stord IL
4,86 - 4,61(2,4) 4,86(2,9) 4,71(3,5) x  x  4,57(2,5) 
Deltakarar utan Sunnhordlandsmeisterskapen:

Ove Lindekleiv

1976
Sandnes IL
6,95 - 6,39(2,4) 6,75(2,3) 6,95(1,8) x  x x
Lengde kvinner:
1. Henriette Færevåg

1990
Bremnes IL
4,05 - x  x  3,86(-0,1) 4,05(2,2) 3,62(3,1)

2. Lena Sæverud

1983
Bremnes IL
3,97 – 3,65(1,9) x x 3,97(2,6) 3,84(2,4) 3,66(1,6)
3. Yngvild Olsen

1989
Bremnes IL
3,58 – 2,16(2,7) 3,58(2,6) 3,42(2,0) x  x  x

Spyd menn (800 gram):

1. Helge Kvarven

1969
Bremnes IL
55,92 - 55,92 x  x  52,23 x  53,51

2. Vidar Sæverud

1976
Bremnes IL
44,72 - 38,84 42,21 43,01 40,81 x 44,72 


3. Egil Vedå


1971
Etne IL
43,01 - 43,01 40,38 42,15 40,68 39,58 x 

4. Nils Arne Bjelland

1976
Bremnes IL
38,14 - 36,82 36,29 37,68 38,14 37,63 36,40 

5. Tor Andreas Aartun
1987
Bremnes IL
27,92 - 27,92 x 26,44 26,95 26,38 26,52 

6. Mohamad Sidow

1987
Bremnes IL
23,38 - 21,38 22,12 22,11 22,93 21,76 23,38

7. Mohamed A. Sharif
1987
Bremnes IL
17,12 - 17,12 13,22 14,69 - - -
Spyd kvinner (600 gram):
Lena Sæverud


1983
Bremnes IL
26,04 - x  x  22,97 x  24,23  26,04

Diskos menn (2,0 kg):

1. Helge Kvarven

1969
Bremnes IL
36,27

2. Egil Vedå


1971
Etne IL
32,03

3. Vidar Sæverud

1976
Bremnes IL
30,24

4. Jostein Sæverud

1953
Bremnes IL
20,77

Deltakarar utan Sunnhordlandsmeisterskapen:

Ove Lindekleiv

1976
Sandnes IL
37,88

Diskos kvinner (1,0 kg):

1. Henriette Færevåg

1990
Bremnes IL
21,71

2. Lena Sæverud

1983
Bremnes IL
20,62

3. Yngvild Olsen

1989
Bremnes IL
15,76

Sundag:

200 m menn:

1. Tor Andreas Aartun
1987
Bremnes IL
26,71
-1,5

2. Vemund Aartun

1989
Stord IL
27,17
-1,5

3. Mohamad Sidow

1987
Bremnes IL
31,30
-1,5

200 m kvinner:

1. Ingvild Erstad Slethei
1976
Stord IL
43,27
-1,5

800 m menn:

1. Steffen Hjelmeland

1991
IL Trio

2.25,08

3000 m menn:

1. Steffen Hjelmeland

1991
IL Trio

10.02,70

2. Harald Engevik

1958
Stord IL
10.11,22

3. Gunnar Vaage

1958
IL Trio

10.48,96

Kule menn (7,26 kg):

1. Helge Kvarven 

1969
Bremnes IL
12,15 – 11,40 12,00 11,70 12,15 11,34 11,61
2. Egil Vedå


1971
Etne IL
11,77 – 11,45 11,77 x 11,67 11,63 x
3. Vidar Sæverud

1976
Bremnes IL
10,42 – 10,18 10,40 10,11 10,42 x 9,55 
4. Arne Torget

1966
IL Trio

10,05 – 9,13 9,76 10,05 x 9,92
5. Øyvind H. Reinshol
1979
Stord IL
  7,92 – 7,64 x x 7,36 7,33 7,92

Kule kvinner (4 kg):

1. Lena Sæverud

1983
Bremnes IL
7,43 – 6,96 6,94 7,43 7,21 6,93 6,65 
2. Ingvild Erstad Slethei
1976
Stord IL
6,01 – 6,01 5,78 5,69 4,71 5,00 5,83
Slegge menn (6 kg):

1. Arne Torget

1966
IL Trio

37,84

2. Helge Kvarven

1969
Bremnes IL
36,47

3. Egil Vedå


1971
Etne IL
28,30

4. Vidar Sæverud

1976
Bremnes IL
27,94

Slegge kvinner(4 kg):

1. Lena Sæverud

1983
Bremnes IL
15,06

2. Ingvild Erstad Slethei
1976
Stord IL
14,36

Tresteg menn:


1. Tor Andreas Aartun
1987
Bremnes IL
10,95 – 10,76(2,0) 10,50(1,7) x 10,21(1,1) 10,95(3,3) 10,42(2,3)
Stav menn:
1. Oddvar Hårde

1969
Stord IL
3,82
2. Per Gregersen 

1970
Stord IL
3,65

3. Atle Irgens 


1956
Stord IL
2,30

