Atter et vellykket arrangement. Namsosløpene 21.mai 2006

Av Stein Lsndsem

Under gode værforhold ble det 21. Namsosløpet gjennomført med ca. 730 deltagere.

Arrangøren er fornøyd med oppslutning og gjenomføring

Resultater:

Folkemila  jenter 13-14 år:

1. Nilssen Tonje Lerfald Grong 36.02, 2. Wågan Maria Namsos 37.38, 3. Norum Siri Amanda Ytterøy 43.40, 4. Mjøsund Lene Namsen FIF 55.02, 5. Nordmo Marthe Namsos 1.19.43, 6. Renbjør Marianne Aagesen Namsos 1.19.45

Folkemila jenter 15-17 år:

1. Appelkvist Ruth Steinkjer FIK 29.53, 2. Rian Tonje Kroglund Overhalla IL 41.59, 3. Drevland Gunnhild N. Hilstad 42.25, 4. Rønning Signora Namsos 43.11, 5. Moen Amanda Gullvikmoen 43.32, 5. Helmersen Tonje Gullvikmoen IL 43.32

Folkemila damer under 35:

1. Kveli Laila Nordli IL 33.05, 2. Reppen Annie Foldereid 40.19

Folkemila damer 35-49 år:

1. Melhus Mari Ann Landsem Steinkjer FIK 32.33, 2. Vannebo Hild Sissel K Overhalla il 34.06, 3. Kvistad Liv Wekre Kvam IL 36.45

Folkemila damer over 50 år:

1. Markhus Randi Mosvik 43.10

Folkemila gutter 12-14 år:

1. Amundsen Mattis Namsen FIF 34.37, 2. Saugestad Stian F. Hans Evensen 34.59, 3. Jørstad Anders Snåsa 35.48, 4. Fiskum Magnus Namsos 39.44, 5. Selnes Stig Ove Dalen Namsen FIF 40.09, 6. Løkkemo Martin Nexans 41.25, 7. Håpnes Daniel Spillum IL 1.08.59, 8. Bruun Tor Henrik Botnan IL 1.09.00

Folkemila gutter 15-17 år:

1. Kvistad Sondre Steinkjer Ski 29.35, 2. Moe Finn Namsen FIF 29.41, 3. Kveli Espen Nordli IL 32.21, 4. Reinfjord Kristian Sømna il 32.43, 5. Dahle Andreas K. Sømna il 33.18, 6. Lillestøl Nils Kristian Drevja IL 34.43, 7. Hansen Sondre Namsos 38.24, 8. Hildrum Fredrik Namsos 44.56

Folkemila herrer under 35 år:

1. Olsen Mikael Namdal løpeklubb 24.50, 2. Fjærli Håvard P. Namdal løpeklubb 26.19, 3. Tømmerstrand Jørn Yngve Skogn IL 27.26, 4. Sagmo Tore Mosvik il 27.29, 5. Bach Ole Marius Mosvik il 27.30, 6. Sagmo Arve Mosvik il 28.09, 7. Sandvik Thomas Namdal lølpeklubb 28.11, 8. Fiskum Espen Namdal LK 28.24, 9. Melhus Svein Anders Steinkjer FIK 28.26, 10. Leirvik Ole Namdal løpeklubb 28.41, 11. Lund Johan Ludvig Namdal løpeklubb 28.47, 12. Lande Tor Ingar Namdal løpeklubb 29.22, 13. Aagård Morgan Namdal lk 30.44, 14. Reinfjord Nils Andre Sømna IL 30.48, 15. Nesset Håvard Mulstad Foldereid 30.56, 16. Hjulstad Frank Malm il 31.16, 16. Lundgren Patrik Namdal LK 31.16, 18. Ingulfsvann Einar Otto Namdal LK 31.17, 19. Fiskum Jørgen Namdal løpeklubb 31.31, 20. Jørstad Vegard Snåsa il 32.14, 21. Løkholm Per Augustin IL Hållingen 34.18, 22. Tangen Mathias Gråmarka 35.20,

Folkemila herrer 35-49 år:

1. Brøndbo Roar Namdal Løpeklubb 27.45, 2. Melting Roger Mosvik I.L. 28.34, 3. Sellæg Arne Petter Namdal løpeklubb 28.37, 4. Berget Ola Ogndal 29.04, 5. Bjørhusdal Torstein Ogndal 29.29, 6. Øvereng Terje Namdal løpeklubb 29.57, 7. Nufsfjord Vidar Namsos LK 30.38, 8. Nufsfjord Håvard Namdal LK 31.05, 9. Heggeli Knut Gråmarka 31.10, 10. Sellæg Magne Olav IL Hållingen 31.12, 11. Vannebo Andreas Overhala il 31.26, 12. Sagmo Bjørn Gråmarka 35.22, 13. Ballo Viggo Ogndal IL 36.24

Folkemila herrer over 50 år:

1. Halseth Joar Ogndal IL 29.48, 2. Ness Steinar Inderøy 30.57, 3. Kvam Agnar Inderøy 33.51, 4. Mikalsen Oddvar Gråmarka 37.00, 5. Strøm Aage Nordea 37.52, 6. Vikan Halvtan Sprova IL 46.41

Halvmaraton damer under 35 år:

1. Moe Randi Overhalla IL 1.34.48

Halvmaraton herrer under 34 år:

1. Rosenvinge Jann Inge Namdal løpeklubb 1.14.40, 2. Vandsvik Kai Robert Mosvik il 1.16.50 3. Kveli Øyvind Nordli IL 1.37.36, 4. Dalane Lars Marius Frol IL 1.46.11, 5. Wrigh Thomas Namsos 1.47.44

Halvmaraton herrer 35-39 år:

1. Skarstad Morten Namdal løpeklubb 1.09.32, 2. Tidemann Rune Tiller 1.29.03, 3. Løkkemo Kenneth Nexans as 1.35.26

Halvmaraton herrer 40-44 år:

1. Mikalsen Håvard Gråmarka I.L. 1.18.05, 2. Skjerve Vidar Vinne il 1.21.28, 3. Westgård Kjell Ove Rana friidr. 1.23.26, 4. Wie Jostein Halsøy IL 1.24.02, 5. Niebelschuts Gerd Deter Grong il 1.28.38, 6. Andreassen Tryggve Frol IL 1.39.14, 7. Nilsen Rune Steinkjer 1.46.01

Halvmaraton herrer 45-49 år:

1. Stigum Bernt Axel Ogndal il 1.18.17, 2. Kveli Kjetil BUL Oslo 1.24.22, 3. Marsfjell Per Nexans 1.28.08, 4. Svare Anders Namsos 1.34.40

Halvmaraton herrer 50-54 år:

1. Reitan Otto Helge IL Leik 1.30.50, 2. Støland Per Sparbu il 1.32.382. 3.Kveli Hallgeir Nordli 1.35.42, 4. Nagelhus Svein Ola Namsos LK 1.35.43, 5. Bremnes Jan Arne Olav Duun vgs 1.40.02, 6. Rian Paul Overhalla il 1.40.55, 7. Rian Inge Overhalla il 1.42.12, 7. Stakkevold Tor Ivar Botnan IL 1.42.12

Halvmaraton herrer 55-59 år:

1. Brathole Dag Trondheim 1.45.24

Halvmaraton herrer 65-69 år:

1. Garåsen Gar IL Dalebrand 2.28.13

Folkemila Mosjon Med Tid:

Aakervik Fredrik Guldvikmoen il 1.09.02, Aakervik Sissel H Rørvik 40.17, Aar Sylvia Mari Spillum 54.10, Aasen Ove Martin Kolvereid IL 42.53, Almås Birger Namsos lk 31.30, Andersen Knut Arne Bangsund 39.55, Andreassen Hans Kjetil Namdalsavisa 37.56, Arnø Terje Skage 39.16, Aune Tor Inge Namsos løpeklubb 44.48, Aune Tor Olav K. Namsos 47.14, Bach Kjersti Inderøy 46.39, Beisvåg Jørgen Fløan Nexans Norge as 39.19, Berget Kristian Namsos 39.57, Bergli Bjørn Ove Nordli Il 32.22, Bergum Arvid Botnan IL. 53.59, Bergum Lillian Telenor 1.13.08, Bergum Matias Lie 3770 1.13.07, Bertnum Runar Overhalla IL 52.04, Bjerkan Odin Namsos 56.43, Bjørgan Mari T Foldereid 42.05, Bjørhusdal Asbjørn Elva Namsskogan 43.05, Bjørhusdal Janne Grong 59.23, Bjørhusdal Lasse Namsskogan 51.24, Bjørhusdal Martin Grong 51.23, Borkmo Line Namsos 40.22, Borkmo Tore Marius Namsos 40.42, Breistrand Jon Spillum 39.30, Breistrand Ola Laksnes Spillum 39.31, Bremnes Morten Namsos IL 47.23, Bruun Arnt Olav Overhalla IL 38.34, Bruun-Olsen Kjell Namsos 50.42, Brørs Nils Halvard Fokus Bank 37.35, Dahle Alf Sømna IL 43.04, Danielsen Randi Elise Namsos 55.06, de Vries Erik Namsos 45.55, Drevland John Hillstad il 34.54, Drevland Sigrun N. Hillstad il 46.20, Elden Reidun Overhalla 1.01.36, Engen Arild Namsos 47.15, Engen Torunn Namsos 1.03.38, Evenstad Linda Rørvik 42.26, Faanes Bendik Namsos 48.00, Faanes Jørund Namsos 1.16.17, Falmår Tove Grong 49.33, Fiskum Arne Håkon Namsos 40.49, Fiskum Eva Namsos 54.39, Fjærli Jan Sverre Namdal LK 32.48, Flakk Kathrine ICA 58.15, Flasnes Tor Namsos 45.20, Foss Kristian Botnan 43.06, Fougner Anders Namsos 38.25, Frisendal Georg Spillum IL 44.52, Furulund Børre Pharmaq AS 40.35, Gladsø Else Spillum 1.10.49, Grande Even Fossum Overhalla 44.36, Grande Lise Lien Namsos 37.37, Grande Per Asbjørn Avinor 33.32, Grande Per Olav Overhalla 38.00, Grande Sigve Fossum Overhalla 32.52, Grannes Tor Morten Spillum 44.46, Grindberg Trude Namsos barneskole 56.30, Hagerupsen Gunnar K Overhalla 40.37, Hals Knut Åge Trønderbilene 40.39, Hammerstrøm Per Vemundvik 37.39, Hamstad Ida Marie Namsen FIF 56.30, Hansen Andreas Namsos 58.26, Hanssen Bård-Aksel Namsos 1.03.09, Haug Gunnhild ICA Vika 1.00.36, Hauge Ragnar Hållingen I.L. 42.34, Heia Emil Otto Moe AS 48.01, Heia Tommy Otto Moe as 43.25, Helmersen Ingrid Emilie Namsos IL 58.16, Helmersen Nils Spillum IL 44.01, Helstad Laila Overhalla 46.57, Hestvik Trond Ytre Namdal Løpeklubb 31.42, Hildrum Hanne Margrete Namsos 44.52, Hildrum Ingrid Marie Namsos 44.53, Hoddø Anita Namsos 41.06, Hoffmann Jørgen Statskog SF 40.52, Holien Jarle Namsos kommune 39.31, Holtmon Tone Namsos 48.49, Holum Anne Marie Nexans 47.38, Homstad Bertil Telenor BILn 1881 49.51, Homstad Sverre Overhalla il 34.35, Hopen Kjell Elvalandet 40.36, Hovd Anita Gjørv Spillum il 39.56, Hovd Daniel Spillum 44.26, Hundseth Ellen Marie Kolvereid 46.47, Hundseth Torger Kolvereid 37.13, Hytten Mathias Vemundvik 52.14, Høihjelle Kjetil OVerhalla 32.14, Høihjelle Terje Valen Overhalla 33.00, Ingulfsvann Svenn Georg Tunnsjø 42.46, Ingvaldsen Torbjørn Namdalseid 35.58, Ismail Farah Yonis Rønnnigsåsen 1.08.40, Iversen Frank Namsos 46.19, Jakobsen Lars Jakob Spillum 36.26, Jakobsen Robin Estil Grong IL 37.34, Johansen Erik L Spillum 40.51, Johansen Tormod Otterøy il 40.21, Johnsen Stein Namsos kommune 39.00, Kamstad Stein Otto Moe AS 42.07, Kjelbotn Knut Arne Botnan 44.08, Kjøglum Jo Arne IL Hållingen 36.29, Klev Oddfrid Spillum 1.03.16, Knutstad Ingunn Telenor BIL 57.29, Korsjøen Roald Spillum IL 31.13, Kvalvik Viktor Bangsund 40.55, Laksnes Else M. Spillum 39.32, Lande Jan Olav Luftkrigsskolen 37.27, Langstrand Trude Otterøya IL 45.14, Langås Mari-Ann Klingen Spillum IL 37.57, Larsen Sondre Sund Namsos 52.19, Lauten Lars Namsos 37.40, Leksås Håkon Grong IL 37.17, Lerfald Trude Grong 56.29, Lian Astrid Devik Spillum 52.28, Lian Nora Devik Spillum 54.13, Lien Evy Spillum 55.47, Lyng Anders Lien Spillum 55.47, Lyng Arnstein  36.51, Lyng Katarina Høylandet 48.52, Lyng Renate Spillum 54.12, Lyng Snefrid Høylandetosen 1.01.01, Lysberg Geir Namsos 1.03.43, Lysberg Jørgen Røthe NIL Fotball 43.53, Løkkemo Øyvind Nordli 52.18, Mahmoud Saberi Rønnnigsåsen 45.31, Meidal Eva Namdalsavisa 52.20, Mikalsen Ingalill Gråmarka IL 32.03, Mjøen Maja S. Namsos barneskole 55.12, Moe Askild Namsen FIF 47.58, Moe Gry Mikalsen Namsen FIF 43.34, Moe Otto Otto Moe AS 35.43, Moen Daniel Andre Namsos 33.47, Moen Knut Magne Namsos 34.31, Moen Ørjan NIL 29.51, Mork Anna Therese Namsos 1.06.44, Mork Gunhild Namsos 46.55, Mork Ingvar Namsos 46.30, Mork Margit Elise Namsos 1.18.44, Mork Per Olav Namsos 48.52, Mork Regine Namsos 1.18.47, Mortensen Isak Skorstad Namsos 54.20, Mortensen Marius Namsos 54.21, Muhammadi Masoud Rønnnigsåsen 42.04, Mulstad Randi Foldereid IL 56.24, Nilsen Gunnhild Namsos kommune 1.00.35, Nilssen Marte Lerfald Grong 56.28, Nygård Elin Namsos 1.10.48, Olsen Kristian S. Namsos 1.15.09, Olsson Tommy Namsos LK 39.20, Osnes Knut Spillum IL 33.10, Ovesen Stig Namsos løpeklubb 36.10, Pedersen Kine Aune Namsos IL 1.08.37, Raaum Frida Namsos IL 58.16, Rasmussen Karl Aksel Nil 42.46, Restad Else Foldereid 48.40, Rygh Håkon Namsen FIF 48.24, Rødø Stian Namsen FIF 49.46, Rønning Per Jakob Overhalla 59.38, Rørvik Bård Namsos 38.31, Røthe Bendik B. Røthe b.i.l. 43.27, Røthe Bjørn B. Røthe as 43.28, Røthe Merete Namsos løpeklubb 45.35, Sagnes Morten Namsos 43.52, Sagvik Hallgeir Gullvikmoen 48.33, Sand Arild Namsen FIF 1.04.03, Saur John Namsos 40.53, Sivertsen Svein Spillum 57.22, Skage Kjellfrid Skorovatn 52.48, Skaret Frode Vemundvik 1.06.23, Skaret Nina Camilla  1.02.39, Skjerve Ivar Egge IL 39.46, Skotnes Liv Heidi Sykehuset 50.40, Solbakken Svein Snåsa I.L. 41.14, Solum Sissel Fløan Overhalla 54.16, Solum Steinar Petter Overhalla 37.46, Sommer Maren Skage Vemundvik 1.02.37, Sommer Martin Skage Vemundvik 52.12, Stamnes Astrid Namsen FIF 1.04.07, Stensen Ane K. Telenor BIL 1.07.08, Stensen Ola Sigurd Telenor BIL 50.52, Stensen Sven Åke Telenor BIL 1.07.37, Stenvik Trond Overhalla kommune 39.04, Stenvik Vegard Kjærsvik Namsos 1.02.04, Storøy Christin Spillum 48.26, Strøm Kjell Erik Namsos 35.21, Strøm Olga Elisabeth Lierne Ski 45.07, Sund Dagfinn Otterøy 34.08, Sund Petter R. Grane IL 38.30, Sund Randi Spillum 50.10, Sunde Sverre Namsos 50.07, Sundkøien Jonny Ogndal 31.24, Svare Laila Kristin Namsos 1.09.03, Svare Per Emil Namsos 53.01, Svartaas Harry Overhalla 46.58, Svartaas Ole Kristian Helstad Overhalla 46.18, Sve Leif Arve Gråmarka 34.43, Sæther Janne Namsos 59.21, Sæther Jonas Mosvik IL 29.45, Sæther Linn Namsos 43.16, Sæther Sonja Namsos 57.45, Thorsen Tone Namsos IL 1.08.36, Torvik Jan-Christer Statskog SF 44.59, Trones Anne Lise Skorovass il 50.59, Tverrås Birgit Malm 49.23, Tyldum Oda Namsos 1.19.42, Tømmerstrand Arnt Roar Kolvereid 34.49, Tømmerstrand Asrunn L. Kolvereid 1.00.59, Tømmervik Lars Håvard Malm il 35.50, Vannebo Tor Jørgen Skage 40.11, Vatterholm Halvard Skorovass 49.39, Vestermo Berit Hovin il 37.43, Vikan Magnus Gullvikmoen 1.06.44, Vikan Sindre Gullvikmoen 1.04.47, Vikan Yngve Gullvikmoen 1.06.43, Viken Stig Atle Namsos 44.14, Vikhagen Håkon Spillum 53.17, Våge Sven Arve Stjørdals-Blink 47.26, Wannebo Kristian Kolvereid 50.02, Westum Erik Nordli 34.57, Zielinski Laila Namsos løpeklubb 45.34, Øie Even Brattbakk Namsos 40.22
