RESULTATLISTE
Nasj.stevne Ekeberg Idrettshall  lørdag 21. januar 2006      Arr: IL i BUL
Kvinner senior
60m  1.heat

1.  Ezinne Okparaebo(88)
BUL

7.66


2.  Siri Eritsland

Vidar

7.69
3.  Heidi Berg Sand

BUL

7.86

4.  Tine Borge 


Hellas

8.49
5.  Stine R. Simensen

Sandvin
8.57

     Tina Stilson


Vidar

disk
60m  2. heat

1.  Anne Cathrine Bakken
Tjalve

7.55
2.  Karen H. Milli

Vidar

7.81
3.  Heidi Trollås

Runar

8.17
4.  Marthe Nyhuus

Vidar

8.04
5.  Stine Rui


Moss

8.13
6.  Marthe Gunnerød

BUL

8.45

60m Finale

1.  Anne Cathrine Bakken
Tjalve

7.57

2.  Ezinne Okparaebo(88)
BUL

7.63

3.  Siri Eritsland

Vidar

7.74

4.  Karen H. Milli

Vidar

7.82
5.  Heidi Berg Sand

BUL

7.88

6.  Heidi Trollsås

Runar

8.17
200m

1.  Heidi Berg Sand

BUL

26.35

2.  Stine Rui


Moss

26.68
800m

1.  Elin Mellemstrand

Vidar

2.18.06
2.  Ingrid Magnus

BUL

2.20.15

3.  Mette Riise


Vidar

2.20.74

4.  Hilde Gjessing 

Tjalve

2.24.75

6.  Randi Wærnrs

Vidar

2.26.51

7.  Meike Hesselink

Vidar

2.35.37

Lengde

1.  Stine Renate Simensen 
Sandvin
5.18
2.  Elin Marvik

Haugesund
5.04

Høyde

1.  Elin Marvik

Haugesund
1.60
Jenter
1987/88 

60m hekk(84.0)

1.  Christina Vukicevic(87)
Tyrving
8.49
2.  Marie Hagle(87)

Fredrikstad
8.81

3.  Christine Skodvin(87)
Vidar

8.82
     Christine Lia (88)

Tyrving
DNF
60m  1.heat

1.  Tine Iselin Fjerdingby(88)
BUL

8.35
2.  Ida Susanne Fattah(88)
Tjalve

8.79
3.  Nicoline Angell (88)
Lambertseter
9.05
4.  Silje Sande
(88)

Bjørndal
9.25
60m  2.heat

1.  Marit Aarvaag Storaker(88)Tjalve

8.40
800m

1.  Maren Mundal(87)

Tyrving
2.36.23
2.  Kjersti Engen (88)

Lørenskog
2.43.39
Lengde

1.  Tine Iselin Fjerdingby(88)
BUL

4.86

2.  Nicoline Angell (88)
Lambertseter
4.38

3.  Anu Kaplis (88)

Bjørndal
4.36

     Charlotte L Abrahamsen
Sandvin
0.00
Høyde

1.  Øyunn Grindem(87)
Sandvin
1.80
2.  Åse Marie Muggerud(88)
Modum
1.45
Kule 4kg

1.  Charlotte L Abrahamsen(87)Sandvin
12.88
2.  Nicoline Angell (88)
Lambertseter
  7.20
1989
60m hekk (76.2)

1.  Tale Ørving

Minerva
  8.99
     Marte Aaltvedt

Minerva
DNF
60m  
1. Nina Olsen Harvei

Lillehammer
7.93
2.  Heidi Hessan Næss

Tyrving
8.19
200m

1.  Ina Caroline Petterson
Tjalve

28.34

800m

1.  Mari Hauge

Tyrving
2.38.82
2.  Guro Grytli Seim

BUL

2.40.91
Lengde
1.  Inger Anne Frøysedal
Tjalve

5.05
2.  Anett Cammermeyer
BUL

4.50
3.  Julie Trømborg

Aurskog-Høland 4.20

4.  Hanna Solfjeld

Lørenskog
4.15

Høyde

   Inger Anne Frøysedal
Tjalve

0.00

1990

60m hekk (76.2) 1. heat

1.  Sara Meling

Tyrving
  9.04

2.  Tine Teigene Dahlen
Tyrving
  9.17

3.  Line Kloster

Asker

  9.38

4.  Marte Holter

Tyrving
  9.51

5.  Christine Leine Lunden
Sandvin
10.06

     Inger Johanne Carlsson
Tyrving
DNF

60m hekk (76.2) 2. heat
1.  Mia Haave


Tyrving
  8.97
60m  1. heat

1.  Kari Sørby 


Lillehammer
8.26
2.  Marte Brynjulfsen

Urædd

8.37
3.  Marit Mæhlum

Lillehammer
8.65
60m  2. heat

1.  Sara Meling

Tyrving
7.84
2.  Maja Thune

Bækkelaget
8.10
3.  Tine Teigene Dalen

Tyrving
8.14
4.  Marie Brochmann

Strømmen
8.17
5.  Marte Holter

Tyrving
8.28

200m  1. heat

1.  Marte Holter

Tyrving
26.95

2.  Johanne Lindbach

BUL

28.11
3.  Marte Brynjulfsen

Urædd

28.37

200m  2. heat

1.  Line Kloster

Asker

26.30

2.  Maja Thune

Bækkelaget
26.65

3.  Sara Meling

Tyrving
26.94
4.  Tine Teigene Dahlen
Tyrving
27.00

800m

1.  Marie Nohre

Lørenskog
2.40.85
2.  Karoline H Koritzinsky
Asker

2.41.11
Lengde
1.  Christine L- Lunden
Sandvin
4.98
2.  Johanne Lindbach

BUL

4.86
3.  Ana Plavoukos

BUL

4.55
Høyde
1.  Mia Haave


Tyrving
1.80

2.  Line Kloster

Asker

1.55

3.  Christine L. Lunden
Sandvin
1.45

4.  Tine Mareie Enoksen
Strømmen
1.40

Kule  3kg

1.  Mari Strange Øya

Eidanger
  8.89
1991
60 hekk (76.2)  2. heat
1.  Kine Aaltveit

Minerva
  9.12
2.  Therese Bache

Tyrving
  9.54
3.  Vibeke Neraker Solem
Strømmen
10.52

4.  Guro Mjeltevik Halvorsen
Urædd

11.29

60m  1. heat

1.  Vibeke Neraker Solem
Strømmen
8.60

2.  Catrine Krogseth

Strømmen
8.65

3.  Hanna Skarås Johnsen
Urædd

8.81

4.  Anna Bøgwald

BUL

8.91

5.  Karoline Madsen

Tyrving
9.24

6.  Pernille Aasen

BUL

9.63
60m  2. heat

1.  Kine Aaltvedt

Minerva
8.07
2.  Isabell Bjørnå Berntsen
Ski

8.29
3.  Therese Bache

Tyrving
8.38
4.  Emma Suhonen

Bækkelaget
8.58
5.  Yasmin Yosuf

Urædd

8.61
6.  Karoline B. Hansen
Lørenskog
9.69

200m  1. heat

1.  Caroline Helmersen
Ski

31.84

2.  Kari Hurum

Koll

32.09

3.  Pernille Aasen

BUL

32.55

4.  Mehrangiz Bijanpoor
Ski

35.41

200m  2. heat

1.  Annicken Bruu

Tyrving
31.78

2.  Emmy Terese Lind

BUL

32.83

3.  Carine Rodal Moe

Ski

33.77

     Alexandra Grønnerød
Tyrving
disk

200m  3. heat

1.  Kine Aaltvedt

Minerva
27.40
2.  Therese Bache

Tyrving
28.33
3.  Yasmin Yusuf

Urædd

29.16
4. Anne Bøgwald

BUL

30.40
800m

1.  Amalie Lund Holth

Bamse

2.24.26

2.  Marit Elisabeth von Düring  BUL

2.34.86
3.  Gine Kronberg

Bækkelaget
2.34.87
4.  Anniken Amos Ruud
Borg

2.35.53
800m jenter 1991 forts.

5.  Elly Nesse


Tyrving
2.37.81

6.  Anna Bøgwald

BUL

2.39.93

7.  Hanna Skarås Johnsen
Urædd

2.41.59

8.  Vilde Rosendahl

BUL

2.49.49

9.  Ine Merete Kylgård
Bækkelaget
2.54.27

Lengde
1.  Kine Aaltvedt

Minerva
5.02
2.  Karoline B. Hansen
Lørenskog
4.64
3.  Guro Mjeltevik Halvorsen
Urædd

4.57
4.  Catrine Krogseth

Strømmen
4.50

5.  Karoline Madsen

Tyrving
4.49
6.  Emma Suhonen

Bækkelaget
4.47
7.  Vibeke Neraker Solem
Strømmen
4.37

8.  Hanna Skarås Johnsen
Urædd

4.34

9.  Katja Vangsnes

Oppegård
4.00

10. Pernille Aasen

BUL

3.86
Høyde

1.  Helene Aaltvedt

Urædd

1.50

2.  Karoline Madsen

Tyrving
1.50
Kule  3kg

1.  Martina Baldacchino
Fredrikstad
10.88
2.  Helene Aaltvedt

Urædd

  9.79
3.  Katja Vangsnes

Oppegård
  8.67
1992
60m hekk (76.2)  1. heat

1.  Kaja Hellan

Tyrving
10.99
2.  Julie Kitel


Lambertseter
11.85
3.  Susanne Hellan

Tyrving
12.46
4.  Vilde I. Salas

Asker

12.68

5.  Linn Rise Johnsen

Asker

13.01

60m hekk (76.2)  4. heat

1.  Ingeborg Løvnes

Minerva
  9.71
2.  Emilie M Førland

Tyrving
  9.99
3.  Marte Kari de Presno
Borg

10.39
4.  Sara Caroline Finsnes
Tyrving
11.35
60m  1. heat

1.  Kaja Hellan

Tyrving
  9.14
2.  Marianne Seljelid

BUL

  9.49
3.  Siwamina Smith

BUL

  9.56
4.  Julie Weigård

BUL

  9.58
5.  Vilde I. Salas

Asker

  9.83
60m  2. heat

1.  Susanne Hellan

Tyrving
  9.18
2.  Helle Christiansen

Vestby

  9.23
3.  Hedda Vinjerui

Tyrving
  9.41
4.  Tea Tyrdal


Asker

  9.59
5.  Linn Rise Johnsen

Asker

  9.71
60m  3. heat

1.  Iselin P. Trejos

Minerva
  8.90
2.  Trine Isaksen

Minerva
  9.00
3.  Sara K. Finsnes

Tyrving
  9.07
4.  Dina Fossan

Lambertseter
  9.16
5.  Andrea Enerstad Bolle
Vestby

  9.37
60m  4. heat

1.  Tereza Lamadrid

BUL

  8.45
2.  Emilie M. Førland

Tyrving
  8.60
3.  Ragnhild Hafskjær

Minerva
  8.63
4.  Camilla Imalu

BUL

  8.71
5.  Sharon Souradji

BUL

  8.82
6.  Tuva Østby


Tyrving
  9.00
200m  1. heat

1.  Charlotte Assenholt
Fri-Kam
34.84
2.  Vilde I. Salas

Asker

35.90
200m  2. heat

1.  Julie Kitel


Lambertseter
31.62
2.  Tea Tyrdal


Asker

32.56
3. Hedda Vinjerui

Tyrving
33.08
200m  3. heat

1.  Dina Fossan

Lambertseter
30.36
2.  Sara K. Finsnes

Tyrving
31.71
3.  Kaja Hellan

Tyrving
33.46
4.  Susanne Hellan

Tyrving
34.27
200m  6. heat

1.  Ingeborg Løvnes

Minerva
27.38

2.  Emilie M Førland

Tyrving
28.47
3.  Tereza Lamadrid

BUL

29.26
4   Marte Kari de Presno
Borg

29.93

600m
1.  Tea Tyrdal


Asker

1.57.0
2.  Julie S. Weigård

BUL

1.58.2
3.  Marianne Seljelid

BUL

2.02.2
4.  Vilde I Salas 

Asker

2.13.2

Lengde (sone 50 cm)

1.  Ingeborg Løvnes

Minerva
5.17
2.  Ragnhild Hafskjær

Minerv
a
5.00
3.  Sharon Souradji

BUL

4.74(4.73)
4.  Emilie M Førland

Tyrving
4.74(4.65)
5.  Kaja Hellan

Tyrving
4.62(4.57)
6.  Tuva Østby


Tyrving
4.62(4.54)
7.  Trine Isaksen

Minerva
4.33
8.  Phylis Boateng Gyami(94)
BUL

4.30
9.  Julie Farseth Berg (94)
BUL

4.26
10. Tereza Lamadrid

BUL

4.25
Lengde forts.

11.  Sara K Finsnes

Tyrving
4.24
12. Ragni Hernes

BUL

4.21
13. Hedda Vinjerui

Tyrving
4.20
14. Anneline Milson

Minerva
4.11
15. Andrea Enerstad Bolle
Vestby

4.08

16. Susanne Hellan

Tyrving
3.92
17. Helle Christiansen

Vestby

3.88

18. Linn Rise Johnsen

Asker

3.81
19. Charlotte Magnussen
Halden

3.68
20. Charlotte Assenholt
Fri-Kam
3.68
21. Ingrid Brodin Lien(94)
BUL

3.55
Høyde

1.  Marianne Hauger

BUL

1.50

2.  Iselin P.Trejos

Minerva
1.50

3.  Ida Høgstad

Minerva
1.45

4.  Andrea Enerstad Bolle
Vestby

1.40
Kule 3kg

1.  Marianne Hauger

BUL

9.51
2.  Andrea Enerstad Bolle
Vestby

9.47
3.  Ida Høgstad

Minerva
7.96
4.  Helle Christiansen

Vestby

7.72
5.  Julie Kitel


Lambertseter
7.05

6.  Charlotte Assenholt
Fri-Kam
6.99
7.  Tea Tyrdal


Asker

5.90
8.  Vilde I. Salas

Asker

5.82
9.  Linn Rise Johnsen

Asker

5.75
10.  Charlotte Magnussen
Halden

5.56

1993
60m hekk (76.2)
1.  Karoline Johannesen
Lambertseter
10.89
2.  Ida K. Sørhagen

Minerva
11.15

3.  Synne Sørhagen

Urædd

11.16

4.  Emma Øren

Urædd

11.39

5.  Monica Larsen

Urædd

12.14

6.  Julie Farseth berg(94)
BUL

12.56
60m  1. heat

1.  Katharina Scherger
Lambertseter
  9.51
2.  Ingerid L. Dale

Asker

  9.75
3.  Hilde Lillemæhlum

Lambertseter
  9.76
4.  Agnete Astrup

Asker

  9.82
5.  Susanne Rootwelt

Bækkelaget
10.07

60m  2. heat

1.  Marie Engebakken Kvam
Bækkelaget
  9.42
2.  Mari Wikshåland

Bækkelaget
  9.73
3.  Martine Østlie

Asker

  9.80
4.  Andrea Risan

Asker

  9.82
5.  Julie Krøgenes

Asker

10.73
60m  3. heat

1.  Ester K. Jansson

Tyrving
  8.79
2.  Lena Marie Hansen
Nittedal
  8.88
3.  Felicia Johannessen
Nittedal
  8.92
4.  Ida K. Sørhagen

Minerva
  9.01
5.  Guro Skarås Johnsen
Urædd

  9.37
200m 1. heat
1.  Katahrina Scherger
Lambertseter
32.39

2.  Ida Guttormsen

BUL

33.23

3.  Mari Wikshåland

Bækkelaget
33.37

4.  Susanne Rootwelt

Bækkelaget
34.10

200m 2. heat

1.  Marie Engebakken Kvam
Bækkelaget
31.91

2.  Emma Øren

Urædd

31.92

3.  Kristina Kristianslund
Bækkelaget
32.04

200m  3. heat

1.  Karoline Johannesen
Lambertseter
29.28

2.  Ester K. Jansson

Tyrving
29.95

3.  Felicia Johannessen
Nittedal
30.57

600m manuell tid

1.  Johanne Gateman

Tyrving
1.50.6
2.  Maiken Skoie Brustad
Tyrving
1.51.4
3.  Synne Sørensen

Urædd

1.53.9
4.  Andrea Risan

Asker

1.58.5
5.  Susanne Rootwelt

Bækkelaget
1.59.1
6.  Agnete Astrup

Asker

1.59.3
7.  Marie Engebakken Kvam
Bækkelaget
2.00.2
Høyde

1.  Emma Øren

Urædd

1.35

2.  Kristina Kristianslund
Bækkelaget
1.35
3.  Monica Larsen

Urædd

1.35
4.  Felicia Johannessen
Nittedal
1.30

5.  Guro Skarås Johnsen
Urædd

1.20
6.  Susanne Rootwelt

Bækkelaget
1.20
7.  Martine Østlie

Asker

1.15
8.  Andrea Risan

Asker

1.15
9.  Ingerid L. Dale

Asker

1.15

10.  Julie Krøgenes

Asker

1.10
11. Helga Hernes

BUL

1.10

12. Andrea Risan

Asker

1.10
Kule  2kg
1.  Kristina Kristianslund
Bækkelaget
10.38
2.  Michela Baldacchino
Fredrikstad
  9.83
3.  Monika Larssen

Urædd

  9.81

4.  Felicia Johannessen
Nittedal
  9.32
5.  Ester k. Jamsson

Tyrving
  8.55
6.  Guro Skarås Johnsen
Urædd

  7.94
7.  Susanne Rootwelt

Bækkelaget
  7.04
8.  Martine Østlie

Asker

  6.96
1994
60m  1. heat

1.  Malina Lystad Ødegaard
Lambertseter
  9.75
2.  Anniken Henriksen

BUL

10.23
3.  Kathrine Reftun

Horten

10.63
4.  Kristine Birkeland

Tyrving
10.74
60m  2. heat

1.  Anne Linnea Gunvaldsen
Nesodden
  9.67
2.  Louise Eknæs

Hellas

  9.82

3.  Ingrid Brodin Lien

BUL

  9.87
4.  Christina Hornnes

Tyrving
10.39
60m  3. heat

1.  Kristin Haugestad

Nesodden
  9.46
2.  Julie Glimsdal

Nesodden
  9.48
3.  Ida Dåstøl


Horten

  9.64
4.  Andrea Lindberg

Tyrving
  9.88
5.  Anniken Finsnes

Tyrving
10.48
60m  4. heat

1.  Marte Helle Schia

Koll

  9.22
2.  Rebekka Norvik Kristoffersen Ringerike
  9.47
3.  Marianne Husby

Nesodden
  9.75
4.  Clara H. Larsen

Tyrving
  9.83
5.  Silje Zink


Lambertseter
  9.92
6.  Ida Øxnevad

Tyrving
10.21
60m  5. heat

1.  Phylis Boateng Gyamfi
BUL

  8.94

2.  Amalia Iuel


Tyrving
  9.21

3.  Trine Tryggestad Berre
Lambertseter
  9.31
4.  Julie farseth Berg

BUL

  9.35

5.  Frida Thorsås

Urædd

  9.52

6.  Kaia H Sivertsen

Tyrving
  9.76


600m 1. heat   manuell tid 
1.  Ida Dåstøl


Horten

2.00.9

2.  Kaja H. Sivertsen

Tyrving
2.03.0

3.  Marte Helle Schia

Koll

2.08.0

4.  Clara H.Larsen

Tyrving
2.13.2
5.  Anne Linnea Gunvaldsen
Nesodden
2.14.5

6.  Julie Glimsdal

Nesodden
2.14.9

7.  Christina Hornnes

Tyrving
2.15.8

8.  Kathrine Reftun

Horten

2.22.5

600m 2. heat   manuell tid 
1.  Amalie Juel


Tyrving
1.56.8
2.  Frida Thorsås

Urædd

1.56.9

3.  Rebekka Norvik  Kristoffersen Ringerike
1.57.2

4.  Kristin Haugstad

Nesodden
2.01.0

5.  Trine Tryggestad Berre
Lambertseter
2.03.3

6.  Oda Rygg Arntzen

Ski

2.06.4

7.  Marianne Husby

Nesodden
2.10.2
Lengde (sone 1m)

1. Louise Eknes

Hellas

1.35

2.  Frida Thorsås

Urædd

1.30

3.  Amalie Juel


Tyrving
1.30
4.  Anne Linnea Gunvaldsen
Nesodden
1.25
5.  Marianne Husby

Nesodden
1.25
6.  Kristin Haugstad

Nesodden
1.25
7.  Marte Helle Schia

Koll

1.25
8.  Julie Farseth Berg

BUL

1.15

9.  Ida Dåstøl


Horten

1.10

9.  Rebekka Norvik Kristoffersen Ringerike
1.10
9.  Ida Øxnevad

Tyrving
1.10
12. Kaja H. Sivertsen

Tyrving
1.10
13. Andrea Lindberg

Tyrving
1.10
14. Kristine Birkeland

Tyrving
1.05
14. Christina Hornnes

Tyrving
1.05
14. Phylis Boateng Gyamfi
BUL

1.05
      Kathrine Reftun

Horten
 
0.00
Kule  2kg

1.  Phylis Boateng Gyamfi
BUL

9.82
2.  Frida Thorsås

Urædd

8.63

3.  Marianne Husby

Nesodden
7.84

4.  Camilla Rønning

Nittedal
6.89

5.  Clara H. Hansen

Tyrving
6.85

6.  Kristin Haugstad

Nesodden
6.84

7.  Rebekka Kristoffersen
Ringerike
6.62
8.  Ida Dåstøl


Horten

6.60

9.  Julie Farseth Berg

BUL

6.42

10. Anniken Finsnes

Tyrving
6.10

11. Kristine Birkeland

Tyrving
5.99

12. Julie Glimsdal

Nesodden
5.91

13. Silje Zink


Lambertseter
5.50

14. Kathrine Reftun

Horten

5.47

1995

60m  1. heat
1.  Ingeborg de Brucq

Nesodden
10.79
2.  Henriette Rønningen
Asker

10.85
3.  Kjersti Zahlin

Oppstad
11.04
4.  Maiken Steen-Johnsen
Tyrving
11.34
60m  2. heat

1.  Marie Skarstein 

Strømmen
10.21

2.  Marthe Feiring

Strømmen
10.43

3.  Anniken Karlsen

Ski

10.56

4.  Live M. Grønvold

Koll

10.70

5.  Synne Brevik 

Strømmen
11.29

60m  3.heat

1.  Tiril Fjell


Koll

10.09
2.  Julie S. Galaaen

Tyrving
10.27

3.  Frida Finnema

Tyrving
10.34
4.  Julie Heide


Ski

10.35
5.  Hanna Valnan

Tyrving
11.21
6.  Randi Helene Myrhaug
Hellas

11.26
60m 4. heat

1.  Pernille Halle 

Lørenskog
  9.36
2.  Camilla Rønning

Nittedal
  9.69

3.  Lina Grønnerød

Tyrving
  9.77

4.  Karoline Maria Aas
Urædd

  9.91

5.  Emilie Ekeli Larsen
Urædd

10.04

6.  Ane Gjøysdal

Strømmen
10.50

600m manuell tid
1.  Pernille Halle

Lørenskog
2.07.5
2.  Emilie Ekeli Larsen
Urædd

2.09.7
3.  Julie Heide


Ski

2.10.9 

4.  Tiril Fjell


Koll

2.11.1
5.  Frida Finnema

Tyrving
2.22.9

6.  Julie S. Galaaen

Tyrving
2.24.5

7.  Live M Grønvold

Koll

2.24.8

8.  Kjersti Zahlin

Oppstad
2.34.3

9.  Hanna Valnan

Tyrving
2.37.4

Lengde  (sone 1m)

1.  Pernille Halle

Lørenskog
4.00

2.  Camilla Rønning

Nittedal
3.95(3.82)

3.  Marie Skarstein

Strømmen
3.95(3.75)

4.  Karoline Maria Aas
Urædd

3.88

5.  Lina Grønnerød

Tyrving
3.87

6.  Emilie Ekeli Larsen
Urædd

3.71
7.  Henriette Rønningen
Asker

3.53
8.  Frida Finnema

Tyrving
3.48
9.  Julie Heide


Ski

3.43(3.38)
10. Tiril Fjell


Koll

3.43(3.30)
11. Julie S. Galaaen

Tyrving
3.35(3.26)
13. Kjersti Zahlin

Oppstad
3.35(3.19)
14. Ane Gjøystdal

Strømmen
3.30
15. Randi Helene Myrhaug
Hellas

3.28
16. Live M Grønvold

Koll

3.23
17. Synne Brevik 

Strømmen
3.19
18. Marthe Feiring

Strømmen
3.08

19. Maiken Steen-Johnsen
Tyving

3.03
20. Hanna Vatnan

Tyrving
2.63

1996
60m  1. heat

1.  Hanne Qvist Christensen
Lambertseter
11.32

2.  Iselin Rød


Fri-Kam
11.85

3.  Kaja Brevik

Strømmen
12.09

4.  Anne Raaen

Tyrving
12.36

5.  Thea Brevik

Strømmen
12.51

6.  Lina Christell

Fri-Kam
14.55

60m  2. heat

1.  Helene Lia


Hellas

  9.95

2.  Johanne Eline Larsen
Urædd

10.01

3.  Ingvild Drabløs

Tyrving
10.43

4.  Elise Slemdal

Asker 

10.48

5.  Kristine Dueled

Koll

11.15

600m  manuell tid

1.  Ingvild Drabløs

Tyrving
2.08.4

     Elise Slemdal

Asker

DNF

Lengde  satssone 1m

1.  Helene Lia


Hellas

3.70

2.  Ingvild Drabløs

Tyrving
3.67

3.  Johanne Eline Larsen
Urædd

3.44

4.  Hanne Qvist Christensen
Lambertseter
3.07

5.  Julie Makosir

BUL

2.98

6.  Kaja Brevik

Strømmen
2.74

7.  Anne Raaen

Tyrving
2.25

8.  Lina Christell

Fri-Kam
2.21


9.  Iselin Rød


Fri-Kam
2.11

10. Thea Brevik

Strømmen
2.06

Menn senior
60m  1. heat
1.  Jon Sagli


Tjalve

7.21
2.  Tormod Hjortnæs

Lillehammer
7.27
3.  Daniel Larsen

Sarpsborg
7.43
4.  Carlos Hernandez

BUL

7.58
60m  2. heat

1.  Lars Ytterhaug

Tjalve

7.16

2.  Roland Stanionis

Vidar

7.17

3.  Steffen Nøvik

BUL

7.40

4.  Thomas Schibbye

Vidar

7.57

5.  Terje Magnusson

Oslo Handicap
9.96

60m  3. heat


1.  Kristoffer Nyhuus

Vidar

7.22

2.  Anders Nyhuus

Vidar

7.31

3.  Thomas Smetana

Halden

7.42

     John Ertzgaard

Raufoss
disk

     Jon Inge Hagen

Lillehammer
disk

60m  4. heat

1.  Philip Bjørnå Berntsen
Ski

7.05

2.  Vidar Stenshall

Vidar

7.18

3.  Lawrence Pupo

Asker

7.32

4.  Marius Frøvig Schneider
BUL

7.58

5.  Per Nicolaisen

Horten

7.94

60m Finale

1.  Philip Bjørnå Berntsen
Ski

6.99

2.  Roland Stanionis

Vidar

7.14

3.  Lars Ytterhaug

Tjalve

7.16

4.  Jon Sagli


Tjalve

7.19

5.  Kristoffer Nyhuus

Vidar

7.23

2.  Vidar Stenshall

Vidar

7.28

200m

 1.  Thomas Schibbye

Vidar

23.77
2.  Thomas Smetana

Halden

24.37

3.  Carlos Hernandez

BUL

24.86

200m  2. heat

1.  Kristoffer Nyhuus

Vidar

22.64

2.  Marius Frøvig Schneider
BUL

23.72

3.  Jørgen Hasle Johansen
Larvik Turn
23.73

800m

1.  Sverre Magnus Huse
Askim

2.03.03
2.  Lasse Jensen

Askim

2.09.47

3.  Adam Knutsen

BUL

2.13.33
3000m 

1.  Abdeslam Naji

BUL

  9.07.55

2.  Magnus Sveen (88)

BUL

  9.11.17
3.  Noor Bile Hassan

Sarpsborg
  9.14.26

4.  Gerad Cornelissen

Vidar

  9.31.92

5.  Jan Billy Aas

Oppegård
  9.47.58

6.  Tore Bredesen

Snøgg

10.26.69
Lengde

1.  Pål Jostad


BUL

  6.92
2.  Stein Tore Klungland
Asker

  5.91
3.  Simen Strange Øya

Eidanger
  5.47
Høyde

1.  Benjamin Jensen

Norna Salhus
  2.05

     Andreas Aune Viken
Fredrikstad
  0.00
Kule 3kg

1.  Terje Magnusson

Oslo Handicap
  7.39

1986/87

60m  1.heat
1.  Martin Johansen(88)
Moss

  7.80
2.  Frode Berberg (88)

Urædd

  7.81
3.  Halldor Ørn Sigurdsson (87) Eidanger
  8.15
4.  Knut Arne Kristofferstuen
Fri-Kam
  8.81
60m 2. heat

1.  Anders Flem Hagen (87)
Tønsberg
  7.43
2.  Lars Grytli Seim  (87)
BUL

  7.44
3.  Anders Ølstørn(87)

Tønsberg
  7.44
4.  Jørgen Utne (88)

Moss

  7.51
5.  Marius Fuglerud (87)
Ull/Kisa
7.65
6.  Per Kristian Solfjeld(87)
Lørenskog
7.89

200m  

1. Marius Fuglerud (87)
Ull/Kisa
24.88
2.  Anders Flem Hagen(87)
Tønsberg
24.92
3.  Frode Berberg (88)

Urædd

26.37

     Anders Ølstørn(87)

Tønsberg
DQ

800m

1.  David Egeland
(87)
BUL

2.02.37
2.  Jørgen Amos Ruus(88)
Borg

2.04.50
3.  Jon Øystein Rolstad(88)
Sarpsborg
2.13.51
4.  Lars Mørch (88)

Tyrving
2.13.59
Lengde

1.  John S. Frydenlund (88)
Snøgg

5.77
2.  Halldor Ørn Sigurdsson (87) Eidanger
5.24
Høyde

1.  Christian Eriksrud
 (87)
BUL

1.95
2.  Martin Johansen (88)
Moss

1.70

Kule  6kg

1.  Svegard Henriksen
(88)
Tjalve

15.85
2.  Stian Andersen (88)
Urædd

14.91

3.  Knut Arne Kristofferstuen
Fri-Kam
12.25

1989
60m hekk (91.4)

1.  Eivind Johan Folland
Ski

8.71
60m  1. heat

1.  John Øyvind Trømborg
Aurskog-Høland 7.92
2.  Stian Aaltvedt

Urædd

8.25
     Lars Henrik Dahl

BUL

DQ
60m  2. heat

1.  Peter Osazuwa

BUL

7.33
2.  Bjørn Hanholm

BUL

7.39
3.  Sindre Skoglund

Tjalve

7.80
4.  Eirik I. Knatterud

Hellas

7.93

200m  1. heat

1.  Sindre Skoglund

Tjalve

24.87
2.  Lars Henrik Dahl

BUL

25.71
3.  Ole Vee Haugen

Lørenskog
26.55
200m  3. heat

1.  Bjørn Hanholm

BUL

23.75

2.  Jonas Foss


BUL

23.89
3.  Peter Osazuwa

BUL

24.56
800m

1.  Andreas Skatveot

Modum
2.07.96
2.  Andreas Hagen

Aurskog-Høland 2.16.60
Lengde

1.  Jonas Foss


BUL

6.21

2.  Eirik Thorgersen

Hellas

5.71

3.  Peter Osazuwa

BUL

5.45

4.  Stian  Aaltvedt

Urædd

5.29
Kule 5kg

1.  Viktor Lhotak

BUL

11.21

2.  Ole Vee Haugen

Lørenskog
11.07

3.  Magnus R. Berntsen
Aurskog-Høland 10.90

1990
60m hekk (91.4)

1.  Kjøv Egeland

BUL

9.09
60m  1. heat

1.  Adam Jacobsen

Bækkelaget
7.44
2.  Frode Urdal

Lambertseter
7.65
3.  Magnus Settemsli Mogstad
Snøgg

7.82
4.  Eirik Korneliussen

Strømmen
7.90
5.  Ronny Norheim

BUL

8.19

6. Rudi Kristiansen

Horten

8.50
200m 1. heat

1.  Magnus Settemsli Mogstad
Snøgg

25.30

2.  Rudi Kristiansen

Horten

28.04
200m  2. heat

1.  Espen Simonsen

Horten

24.11

2.  Frode Urdal

Lambertseter
24.42

3.  Eirik Korneliussen

Strømmen
26.08

800m

1.  Christian Linnerud

Tyrving
2.09.22
2.  Christian Brun Norbye
BUL

2.10.50
3.  Johannes Alnes

Bækkelaget
2.13.78

Lengde


1.  Adam Jacobsen

BUL

5.53
2.  Ronny Norheim

BUL

5.31
Høyde

1.  Kjølv Egeland

BUL

1.80

kule  5kg

1.  Erik Andrew Vogth-Eriksen Asker
11.16
2.  Magnus Settemsli Mogstad
Snøgg

10.38
3.  Eivind Henriksen

Tjalve

  8.73

1991

60m hekk (91.4.0)

1.  Vladimie Vukicevic  
Ski

  9.37

2.  Espen Andersen

Urædd
      
  9.50
3.  Anders Løland

Lambertseter
  9.58

60m  1. heat

1.  Morten Lunnan

Hellas

7.96
2.  William Werenskiold
BUL

8.09
3.  Audun Braastad

Ås

8.13
4.  Eirik Fjell


Koll

8.32
60m  2. heat

1.  Per Magnus Arjun Sollie
Nesbyen
7.51
2.  Peder Sanne

Tønsber
7.55

3.  Anders Løland

Lambertseter
7.70  
4.  Sondre Wikshåland
Bækkelaget
7.76
5.  Eivind Sagli

Nittedal
7.80
200m  1. heat

1.  Nicolai Hellerud

BUL

25.94
2.  William Werenskiold
BUL

27.01
3.  Espen Andersen

Urædd

27.36
4.  Audun Braastad

Ås

27.47
200m  2. heat

1.  Peder Sanne

Tønsberg
25.37

2.  Sondre Wikshåland
Bækkelaget
25.39
3.  Morten Lunnan

Hellas

26.53
800m
1.  Jonas Legernes

Tyrving
2.08.57
2.  Vetle Aasland

Askim

2.09.66
3.  Robert Schwencke

Tyrving
2.25.62
Lengde 

1.  Per Magnus Arjun Sollie
Nesbyen
5.74

2.  Eivind Sagli

Nittedal
5.51

3.  Sondre Wikshåland
Bækkelaget
5.46
4.  Jørgen Steffensen

Urædd

4.97
5.  Audun Braastad

Ås

4.92

6.  Eirik Fjell


Koll

4.27
Kule 4kg

1.  Jørgen Steffensen

Urædd

10.90
2.  Eirik Fjell


Koll

  7.30
1992
60m hekk (84.0)

1.  John Hoffmann

BUL

10.61
2.  Fredrik Simensen

Sandvin
11.08
60m  1. heat
1.  John Hoffmann

BUL

8.72
2.  Snorre Fjellvang

Eidanger
9.01
3.  Jinoorthan Sellathurai
Lørenskog
9.18
60m  2. heat

1. Jonathan Vramo

Halden

8.15
2. Johan Loe Kvalberg
Asker

8.61
3. Kristian Brekke

Bækkelaget
8.79
4.  Are Kvitnes


Halden

9.21
200m  1. heat

1.  Peder Holm


Tyrving
28.37
2.  Bendik Nordhammer
Eidanger
30.29
200m  2. heat

1. Jonathan Vramo

Halden

27.68
2.  Johan Loe Kvalberg
Asker

28.78
3.  Magnus Eide Gotfredsen
Bækkelaget
29.45
600m manuell tid
1.  Peder Holm


Tyrving
1.46.5

2.  Bendik Nordhammer
Eidanger
1.54.7

Lengde  (sone 50 cm)

1.  Fredrik Simensen

Sandvin
4.95
2.  John Hoffmann

BUL

4.76(4.73)
3   Kristian Brekke

Bækkelaget
4.76(4.37)
4.  Snorre Fjellvang

Eidanger
4.60
5.  Johan Loe Kvalberg
Asker

4.42
6.  Trond Ikdahl Andersen
Ski

4.41
7.  Jinoorthan Sellathurai
Lørenskog
4.18
8.  Aksel Borgen

BUL

3.87
9.  Sigurd Strømsem

BUL

3.76
Høyde

1. Magnus Eide Gotfredsen
Bækkelaget
1.45

2.  Marius Løyte Sjøåsen
Eidanger
1.40
Kule  4kg

1.  Fredrik Simensen

Sandvin
12.35
2. Marius Øyte Sjøåsen
Eidanger
  9.13
3.  Jørgen R. Berntsen

Aurskog-Høland 8.54

4.  John Hoffmann

BUL

  8.12
5.  Are Kvitnes


Halden

  7.99
6.  Jonathan Vramo

Halden

  7.77
7.  Johan Loe Kvalberg
Asker

  7.53
8.  Sigurd Strømsem

BUL

  6.38

1993

60m hekk (76.2)
1.  Even Pettersen

Urædd

10,85

2.  Fredrik R¤odal Moe
Ski

11.19

3.  Jonas Mjeltevik Halvorsen Urædd

11.82

4.  Henrik Brodtkorb

Asker

13.34

60m  1. heat

1.  Magnuis Nordahl

Bækkelaget
  9.34
2. Stian Klungland

Asker

  9.55
3. Trond Ikdahl Andersen
Ski

  9.77

 
4.  Håvard Løkensgård
Asker

10.38
5.  Samuel Huseby Aaser
Minerva
10.63

6.  Eirik M. Scaalsveen
Asker

10.70
60m  2. heat

1.  Nicolas Tonne

Bjørndal
  8.92
2.  Fredrik Rodal Moe

Ski

  8.99
3.  Nivethan  Panchalingam
Lørenskog
  9.02
4.  Henrik Brodtkorb

Asker

  9.84
60m  3. heat

1.  Johan Kristoffersen
Oppstad
  8.26
2.   Torjus Halden

Koll

  8.81
3.  Jonas Mjeltevik Halvorsen
Urædd

  9.17
4.  Einar Waldrop

Koll

  9.18
5.  Andreas Drivenes

Asker

  9.68
200m  1. heat
1.  Stian Klungland

Asker

30.79

2.  Fredrik Mo Brattvik
Lørenskog
33.08

3.  Jens-Olaf Breivik Lingaas
Koll

33.87
4.  Håvard Løkensgaard
Asker

36.40

200m  2. heat

1. Nivethan  Panchalingam
Lørenskog
30.27

2.  Einar Waldrop 

Koll

30.86

3.  Eivind Drabløs

Tyrving
30.97

4.  Andreas Drivenes

Asker

33.17

200m  3. heat

1.  Torjus Halden

Koll

29.04

2.  Nicholas Edgren(94)
Koll

30.13

3.  Fredrik Rodal Moe

Ski

30.22

200m  4. heat

1.  Julian Ghansah

Ski

27.78

2.  Even Pettersen

Urædd

28.08

3.  Johan Kristoffersen
Oppstad
28.54
600m  manuell tid
1.  Nicolas Tonne

Bjørndal
1.47.4
2.  Johan Kristoffersen
Oppstad
1.59.1
3.  Jens-OLaf Breivik Lingaas
Koll

1.59.3
Høyde

1.  Even Pettersen

Urædd

1.45

2.  Trond Ikdahl Andersen
Ski

1.30
3.  Henrik Brodtkorb

Asker

1.30
4.  Magnus Nordahl

Bækkelaget
1.20
5.  Samuel Huseby Aaser
Minerva
1.00

Kule  3kg

1.  Johan Kristoffersen
Oppstad
8.25

2.  Stian Klungland

Asker

8.20
3.  Eirik Slaatsveen

Asker

7.28
4.  Henrik Brodtkorb

Asker

7.27
5.  Fredrik Mo Brattvik
Lørenskog
6.72
6.  Andreas Drivenes

Asker

6.58
7.  Håvard Løkensgaard
Asker

6.29
10. Tor Alfred Bredesen
Snøgg

5.77

11. Håvard Løkensgard
Asker

5.75 (5.48)

12. Eirik Vikan Gravklev
Urædd

5.75 (5.30) 

13. Sondre Johre

Asker

5.67
14. Andreas Drivenes

Asker

5.47

15. Petter Grunnreis

BUL

4.96

16. Torjus Halden

Koll

4.90

17. Fredrik Rodal Moe
Ski

4.38

18. Martin Norgaard

Ski

4.34

1994

60m  1. heat

1.  Thorvald Brudvik

Fredrikstad
  8.87
2.  Fredrik Patricksson
Bækkelaget
  8.91
3.  Kristian Berg

BUL

  9.97
4.  Thomas Ramstad Sandvik
BUL

10.15
5.  Anders Moe

BUL

10.15

6.  Nils Magnus Fjeld

BUL

10.45

60m   2. heat

1.  Julian Bødker Ghansah
Ski

  8.46
2.  Simen Lunde

Eidanger
  8.79
3.  Nicholas Edgren

Koll

  8.88
4.  Victor Johansen

Koll

  9.07
5.  Aleksander Semb

Lambertseter
  9.21
6.  Øystein Larsen

Urædd

  9.53
60m  3. heat

1.  Eirik Haugstad

Nesodden
  9.37

600m  manuell tid

1.  Simen Lunde

Eidanger
1.55.0
2.  Nicholas Edgren

Koll

1.56.3

3.  Eirik Haugstad

Nesodden
1.56.4
4. Thomas Ramstad Sandvik
BUL

2.01.6
5.  Victoe Johansen

Koll

2.03.8
6.  Tim W. Elvbestad

Sarpsborg
2.06.9

7.  Nils Magnus Fjeld

BUL

2.12.9
8.  Anders Moe

BUL

2.13.2
Høyde
1.  Thorvald Brudvik

Fredrikstad
1.45
2.  Øystein Larsen

Urædd

1.35
2.  Eirik Haugestad

Nesodden
1.35
4.  Kristian Berg

BUL

1.30
5.  Marius Austveg

Sturla

1.15
5.  Alexander Semb

Lambertseter
1.15
7.  Victor Johansen

Koll

1.15
8.  Anders Moe

BUL

1.10
      Nils Magnus Fjeld

BUL

0.00
Kule  3kg

1.  Aleksander Semb

Lambertseter
7.94

2.  Nicholas Edgren

Koll

7.87

3.  Thorvald Brudvik

Fredrikstad
7.80
4.  Øystein Larsen

Urædd

7.19

5.  Victor Johansen

Koll

7.10

6.  Fredrik Patricksson
Bækkelaget
7.00

7.  Kristian Berg

BUL

6.36
8.  Nils magnus Fjeld

BUL

6.25
9.  Eirik Haugstad

Nesodden
5.97
10. Anders Moe

BUL

5.56
1995
60m  1. heat

1.  Håkon Fredrik Ruud
Ski
 
  9.78

2.  Jonathan Maraz

Horten

  9.99

3.  Edvard Edding

Lambertseter
10.52

4.  Magnus Thune

BUL

10.65

5.  Vetle Ersnes

Eidanger
10.69

6.  Hans Petter Engvold
Nittedal
10.70

60m  2. heat

1.  Peder Dueled

Koll

  9.56
2.  Mattis Nordahl

Bækkelaget
  9.80
3.  Ola Stunes Isene

Sturla

  9.97
4.  Andreas F.T. Gjesdal
Koll

10.01
5.  Benjamin Gjesdal

Nesodden
10.40

6.  Sverre Starheim

Lambertseter
11.08

60m  3. heat

1.  Einar Andreas Solheim
Koll

  9.26

2.  Petter Narvhus

Lambertseter
  9.40

3.  Jens Krogh Halvorsen
Koll

  9.50

4.  Thor Henrik  Raknerud
Askim

  9.85

5. Thomas Løyte Sjøsåsen
Eidanger
  9.89

6.  Audun Waldrop

Koll

10.08
600m 1. heat  manuell tid

1.  Petter Nrvhus

Lambertseter
1.56.0
2.  Peder Dueled

Koll

2.00.0
3.  Thor Henrik Raknerud
Askim

2.02.7
4.  Jens Krogh Halvorsen
Koll

2.06.8
5.  Andreas F.T, Gjesdal
Koll

2.08.7
6.  Magnus Thune

BUL

2.09.9

600m 2. heat  manuell tid
1.  Edvard Edding

Lambertseter
2.09.4

2.  Jonathan Maraz

Horten

2.10.6
3.  Benjamin Gjesdal

Nesodden
2.12.9

4.  Hans Petter Engvold
Nittedal
2.14.9

5.  Vetle Ersnes

Eidanger
2.18.7

    Chris William Helgesen
Lambertseter
DNF
Lengde (sone 1m)

1.  Peder Dueled

Koll

4.04
2.  Petter Narvhus

Lambertseter
3.92
3.  Jonathan Maraz

Horten

3.90
4.  Einar Andreas Solheim
Koll

3.81
5.  Audun Waldrop

Koll

3.79(3.67)
6.  Ola Stunes Isene

Sturla

3.79(3.269
7.  Jens Krogh Halvorsen
Koll

3.73(3.71)
8.  Chris William Helgesen
Lambertseter
3.73(3.45)
9.  Thomas Løyte Sjøsåsen
Eidanger
3.69
10. Thor Henrik Raknerud
Askim

3.64
11. Edvard Edding

Lambertseter
3.41(3.40)
12. Mattis Nordahl

Bækkelaget
3.41(3.21)
13.  Andreas F.T. Gjesdal
Koll

3.39

14.  Banjamin Gjesdal

Nesodden
3.34

15. Magnus Thune

BUL

3.32

16. Hans Petter Engvold
Nittedal
3.17

17. Sverre Starheim

Lambertseter
2.71

1996

60m 1. heat

1.  Sjur Berg


Nesodden
10.24

2.  Carl Ludvig Gunvaldsen
Nesodden
10.69

3.  Daniel E. Hasselstrøm
Bækkelaget
10.76

4.  Sigurd Luksengård

Sandvin
10.89

5.  Oscar Farseth Berg

BUL

11.23

60m  2. heat

1.  Adrian Ghansah

Ski

  9.65

2.  Eirik Garshol

Sarpsborg
10.18

3.  Kristian Varmo Andresen
BUL

10.41

4.  Øyvind Taksdal Stubhaug
Tyrving
10.92

5.  Steinar Nicolaisen

Horten

11.21

60m  3. heat

1.  Jamal Hassan

BUL

11.20

600m

1.  Sjur Berg


Nesodden
2.06.4

2.  Øyvind Taksdal Stubhaug
Tyrving
2.08.8

3.  Marius Brendhagen
Vestby

2.16.2

4.  Steinar Nicolaisen

Horten

2.16.3

5.  Kristian Varmo Andresen
BUL

2.20.0

Lengde satssone 1m

1.  Adrian Ghansah

Ski

3.95

2.  Sjur Berg


Nesodden
3.56

3.  Carl Ludvig Gunvaldsen
Nesodden
3.53

4.  Kristian Varmo Andresen
BUL

3.39

5.  Daniel E. Hasselstrøm
Bækkelaget
3.38

6.  Steinar Nicolaisen

Horten

3.34

7.  Øyvind Taksdal Stubhaug
Tyrving
3.30
8.  Eirik Garshol

Sarpsborg
3.24

9.  Oscar Farseth Berg 
BUL

2.98

10. Sigurd Luksengaard
Sandvin
2.84
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