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	Raumnes & Årnes friidrett:
	

	

	Klasse
	Plass.
	Navn  -  Øvelse
	Klubb
	Bem.
	Resultat

	
	60 m
	
	Vind
	

	J 9
	1
	Tiril Udnes Weng
	R & Å
	-0,18
	10,7

	
	2
	Lotta Udnes Weng
	R & Å
	-0,18
	10,8

	
	3
	Grethe Aune
	R & Å
	-0,18
	11,1

	

	J 11
	1
	Anne Marte Morka
	Brandbu IF
	-0,6
	9,4

	
	2
	Anniken Alnæs
	Ull/Kisa
	-0,6
	10,1

	
	3
	Tove Kjuus
	R & Å
	-0,6
	10,5

	

	G 10
	1
	Petter Sannerud
	R & Å
	-0,6
	10,3

	
	2
	Thomas Bogen
	Blaker IL
	-0,6
	10,7

	
	3
	Vetle Christiansen 
	Gjerdrum IL
	-0,6
	10,9

	
	4
	Sverre Kjuus
	R & Å
	-0,6
	11,4

	
	5
	Mathias Kaurstad Morthen
	Hvam Il
	-0,18
	11,4

	

	J 12
	1
	Elise Sand
	Oppstad IL
	-0,3
	9,4

	
	2
	Kine Elisabeth Nymoen
	Oppstad IL
	-0,3
	9,5

	
	3
	Ragnhild Hammer Helgedagsrud
	Oppstad IL
	-0,3
	10

	

	J 13
	1
	Isabel Nymoen
	Oppstad IL
	-0,8
	11,4

	

	G 12
	1
	Johan Kristoffersen
	Oppstad IL
	-0,8
	8,7

	
	2
	Andreas Sannerud
	R & Å
	-0,8
	9,5

	
	3
	Fredrik Johansen
	R & Å
	-0,8
	9,6

	
	4
	Lars Erik Parelius
	R & Å
	-0,8
	10

	

	G 13
	1
	Erlend Kaurstad Morthen
	Ull/Kisa IL
	-0,7
	8,5

	

	
	100 m
	

	G 17
	1
	Rolf Marius Hexeberg
	R & Å
	-0,41
	12,5

	

	J 19
	1
	Gunn Helen Hagen
	Oppstad IL
	-0,41
	14,8

	

	
	800 m
	

	J 19
	1
	Gunn Helen Hagen
	Oppstad IL
	
	2.41.8

	

	
	600 m
	

	G 10
	1
	Vetle Christiansen
	Gjerdrum IL
	
	2.00.5

	
	2
	Thomas Bogen
	Blaker IL
	
	2.18.0

	

	G 12
	1
	Johan Kristoffersen
	Oppstad IL
	
	2,03,7

	
	2
	Andreas Sannerud
	R & Å
	
	2,08,3

	

	G 13
	3
	Erlend K. Morthen 
	Ull/Kisa IL
	
	1.48.6

	

	
	Lengde m.satssone
	

	J 9
	1
	Tiril Udnes Weng
	R & Å
	
	2,76

	
	2
	Lotta Udnes Weng
	R & Å
	
	2,68

	
	3
	Grethe Aune
	R & Å
	
	2,61

	

	G 10
	1
	Vetle Christiansen
	Gjerdrum IL
	
	3,21

	
	2
	Thomas Bogen
	Blaker IL
	
	2,99

	
	3
	Petter Sannerud
	R & Å
	
	2,73

	
	4
	Sverre Kjuus
	R & Å
	
	2,44

	
	5
	Mathias M. Morthen
	Hvam IL
	
	2,41

	

	J 11
	1
	Anne M. Morka
	Brandbu IF
	
	4,09

	
	2
	Anniken Alnæs
	Ull/Kisa
	
	3,2

	
	3
	Tove Kjuus
	R & Å
	
	3,05

	

	J 12
	1
	Kine E. Nymoen
	Oppstad IL
	
	3,58

	
	2
	Elise Sand
	Oppstad IL
	
	3,46

	
	3
	Ragnhild H. Helgedagsrud
	Oppstad IL
	
	3,28

	

	J 13
	1
	Isabel Nymoen
	Oppstad IL
	
	2,5

	

	G 12
	1
	Andreas Sannerud 
	R & Å
	
	3,51

	
	2
	Fredrik Johansen
	R & Å
	
	3,48

	
	3
	Lars Erik Parelius
	R & Å
	
	3,19

	

	G 13
	1
	Erlend K. Morthen
	Ull/Kisa
	
	4,2

	

	
	Vindstille under lengdeøvelsene
	

	

	
	Liten ball, 80 gr.
	

	J 9
	1
	Tiril Udnes Weng
	R & Å
	
	19,59

	
	2
	Grethe Aune
	R & Å
	
	18,81

	
	3
	Lotta Udnes Weng
	R & Å
	
	17,22

	

	G 10
	1
	Vetle Christiansen
	Gjerdrum IL
	
	35,17

	
	2
	Petter Sannerud
	R & Å
	
	33,81

	
	3
	Thomas Bogen
	Blaker IL
	
	25,98

	
	4
	Sverre Kjuus
	R & Å
	
	19,75

	
	5
	Mathias K. Morthen
	Hvam Il
	
	9,42

	

	J 11
	1
	Anne M. Morka
	Brandbu IF
	
	36,5

	
	2
	Tove Kjuus
	R & Å
	
	16,91

	

	
	Liten ball 150 gr. 
	

	G 12
	1
	Johan Kristoffersen
	Oppstad IL
	
	44,44

	
	2
	Fredrik Johansen
	R & Å
	
	33,73

	
	3
	Lars Erik Parelius
	R & Å
	
	27,64

	

	J 12
	1
	Ragnhild H. Helgedagsrud
	Oppstad IL
	
	30,14

	

	J 13
	1
	Isabel Nymoen
	Oppstad IL
	
	15,83

	

	J 15
	1
	Linn Buskenes Andersen
	R & Å
	
	51,23

	

	
	Kule  2 kg.
	

	J 11
	1
	Anne M. Morka
	Brandbu IF
	
	8,88

	
	2
	Anniken Alnæs
	Ull/Kisa
	
	4,84

	
	3
	Tove Kjuus
	R & Å
	
	4,81

	

	J 12
	1
	Kine E. Nymoen
	Oppstad IL
	
	7,41

	
	2
	Ragnhild H. Helgedagsrud
	Oppstad IL
	
	6,64

	
	3
	Elise Sand
	Oppstad IL
	
	5,94

	

	J 13
	1
	Isabel Nymoen
	Oppstad IL
	
	4,39

	

	G 12
	1
	Johan Kristoffersen
	Oppsatd IL
	
	9,6

	
	2
	Andreas Sannerud
	R & Å
	
	8,09

	
	3
	Fredrik Johansen
	R & Å
	
	7,99

	
	4
	Lars Erik Parelius
	R & Å
	
	7,2

	

	
	Kule   5,5 kg.
	

	G 17
	1
	Kurt Andreas Sandberg Lund
	Oppstad IL
	
	11,89

	

	MS
	1
	Øystein Sanderud
	Oppstad IL
	
	9,8

	

	
	Spyd  400 g
	

	J 12
	1
	Ragnhild H. Helgedagsrud
	Oppstad IL
	
	15,79

	

	G 12
	1
	Andreas Sannerud
	R & Å
	
	19,02

	

	
	Spyd  800 g
	

	G 17
	1
	Kurt Andreas Sandberg Lund
	Oppstad IL
	
	31,25

	

	MS
	1
	Øystein Sanderud
	Oppstad Il
	
	33,02

	
	
	
	
	
	


