Resultatliste  

Treningsstevne Romedal stadion 25. mai 2005
Arr: FIK Orion

	
	
	
	
	
	Vind

	
	Lengde gutter 11 år (Sone 1,00)
	
	
	
	

	1
	Sondre G. Hofmo
	FIK Orion
	94
	3.56
	+1.0

	2
	Thomas F. Søyland
	FIK Orion
	94
	2.75
	+0.3

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde gutter 12 år (Sone 1,00)
	
	
	
	

	1
	Simen P. Engelund
	FIK Orion
	93
	4.29
	+1.1

	2
	Emil Dæhlin
	FIK Orion
	93
	4.11
	+1.1

	3
	Hans Jacob Brun
	FIK Orion
	93
	3.79

3.75
	+2.9

+0.2

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde gutter 13 år (sone 0.50)
	
	
	
	

	1
	Jonas G. Hofmo
	FIK Orion
	92
	4.06
	+1.1

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 10 år (Sone 1,00)
	
	
	
	

	1
	Trine Kristiansen
	FIK Orion
	95
	3.11
	- 1.8

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 12 år (Sone 1,00)
	
	
	
	

	1
	Mari Nyberget
	FIK Orion
	93
	3.91
	+1.4

	2
	Ingrid B. Mo
	FIK Orion
	93
	3.78
	+0.4

	3
	Guro Trolldalen Ninive
	FIK Orion
	93
	3.77
	- 0.1

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 13 år (sone 0.50)
	
	
	
	

	1
	Marlene M. Elveos
	FIK Orion
	92
	4.30
	+0.3

	2
	Susanne Rom
	FIK Orion
	92
	4.14
	+0.3

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 14år (sone 0.50)
	
	
	
	

	1
	Maren Trolldalen Ninive
	FIK Orion
	91
	4.54
	- 0.7

	2
	Nina Harby Nygaard
	FIK Orion
	91
	4.40
	+0.5

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 15 år
	
	
	
	

	1
	Henriette Skarderud
	FIK Orion
	90
	4.64
	0.0

	2
	Magnhild Gjestvang
	FIK Orion
	90
	4.35
	+0.5

	3
	Caroline Skarderud
	FIK Orion
	90
	4.06
	+1.2

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 16 år
	
	
	
	

	1
	Kirsti Tomassen
	FIK Orion
	89
	4.77
	0.0

	2
	Evy Nergård
	FIK Orion
	89
	4.65
	+0.2

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde jenter 16 år
	
	
	
	

	1
	Maren Harby Nygaard
	FIK Orion
	88
	4.50
	+1.5

	
	
	
	
	
	

	
	Lengde kvinner senior
	
	
	
	

	1
	Marthe Myren Leistad
	FIK Orion
	84
	4.81
	+1.0

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 11 år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Thomas F. Søyland
	FIK Orion
	94
	14.56
	

	2
	Sondre G. Hofmo
	FIK Orion
	94
	9.85
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 12 år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Emil Dæhlin
	FIK Orion
	93
	18.59
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 13 år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Jonas G. Hofmo
	FIK Orion
	92
	19.31
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd gutter 18/19 år (800 g)
	
	
	
	

	1
	Simen Rustad
	FIK Orion
	87
	39.95
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd menn senior (800 g)
	
	
	
	

	1
	Birger Søyland
	FIK Orion
	61
	51.77
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 12 år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Guro Trolldalen Ninive
	FIK Orion
	93
	13.27
	

	2
	Mari Nyberget
	FIK Orion
	93
	11.31
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 13 år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Marlene M. Elveos
	FIK Orion
	92
	19.31
	

	2
	Susanne Rom
	FIK Orion
	92
	16.42
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 14år (400 g)
	
	
	
	

	1
	Maren Trolldalen Ninive
	FIK Orion
	91
	21.06
	

	2
	Nina Harby Nygaard
	FIK Orion
	91
	20.61
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 15 år (600 g)
	
	
	
	

	1
	Magnhild Gjestvang
	FIK Orion
	90
	14.01
	

	2
	Caroline Skarderud
	FIK Orion
	90
	13.12
	

	3
	Henriette Skarderud
	FIK Orion
	90
	9.82
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 16 år (600 g)
	
	
	
	

	1
	Kirsti Tomassen
	FIK Orion
	89
	12.25
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 17 år (600 g)
	
	
	
	

	1
	Maren Harby Nygaard
	FIK Orion
	88
	13.75
	

	2
	Elise Gjestvang
	FIK Orion
	88
	13.67
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd jenter 18/19år (600 g)
	
	
	
	

	1
	Kristine Kaatorp
	FIK Orion
	86
	21.25
	

	
	
	
	
	
	

	
	Spyd kvinner senior (600 g)
	
	
	
	

	1
	Marthe Myren Leistad
	FIK Orion
	84
	23.80
	

	
	
	
	
	
	


