Lyngdal IL - FRIIDRETT
Resultater Sleggeringen og KM veteraner
Lyngdal stadion 16.08.05
 

Sleggeringen:
Jenter:1993 (2 kg):
!) Anne Margrethe Håland, Marnardal, 21,26 2)Silje Hogganvk, Holum, 18,14
Jenter 1986 (4 kg):
1) Wenche Nilsen, Lyngdal, 27,95
Gutter 1995 (2 kg):
1) Thomas Hogganvik, Holum, 11,48
Gutter 1993 (2 kg):
1) Bjørn Slettan, Holum, 17,01
Gutter 1992 (3 kg): 
1) Bjørnar Fidje, Holum, 20,08 2) Joar Slettan, Holum, 16,92
Gutter 1990 (4 kg):
1) Sten Kristian Mydland, Lyngdal, 25,40
Gutter 1989 (5 g):
1) Kjetil Lindebø Toft, Holum, 37,35
Gutter 1988 (5 kg)
1) Jan Olsen Røyland, Lyngdal, 34,80 (PB)
Gutter 1987 (6 kg):
) Ole Martin Gabrielsen, Holum, DNF (ingen godkjente kast)
Menn senior (7,26 kg):
1) Rune Havaas, Lyngdal, 27,56
Sleggeringen og KM vetr.:
Damer 45-49 (4 kg):
1) Anny Undheim, Framsteg, 23,47
Damer 50-54 (3 kg):
1) Ellen Dunseth, Kvinesdal, 19,59
Damer 60-64:
1) Anne Marie Sande, Hannevikas, 14,80
Menn vetr. 40-44 (7,26 kg):
1) Torrey Enoksen, Lyngdal, 39,23
Menn vetr. 55-59 (6 kg):
1) William Edvardsen, Hannevikas, 25,36 2) Steinar Jacobsen, Hannevikas, 22,68
Menn vetr. 60-64 (5 kg):
1) Tor Ingvar Njerve, Hannevikas, 23,16
Menn vetr. 70-74 (4 kg):
1) Per Sande, Hannevikas, 21,52
 

60 meter kvinner vetr 45-49:
1) Anny Undheim, Framsteg, 8,7
60 meter kvinner vetr 50-54:
1) Ellen Dunseth, Kvinesdal, 10,5
60 meter menn vetr 55-59:
1) William Edvardsen, Hanevikas, 10,1 ) Steinar Jacobsen, Hannevikas, DQ
 

Høyde kvinner vetr. 50-54:
1) Ellen Dunseth, Kvinesdal, 1,15
Høyde menn vetr. 55-59:
1) William Edvardsen, Hannevikas, 1,30 (PB)
 

800 kvinner vetr 45-49:
1) Anny Undheim, Framsteg, 2.43,6
800 kvinner vetr. 50-54:
1) Ellen Dunseth, Kvinesdal, 3.42,2
