Lyngdal IL-FRIIDRETT

Treningsstevne med innlagt ”Sleggeringen”

Tirsdag 10.05.05

Lyngdal Stadion

Slegge:

Jenter 1993 (2 kg):

Silje Hogganvik, Holum, 16,10

Jenter 1990 (3 kg)

1 Elise Toft, Lyngdal, 12,05

Kvinner veteran 50-54 (3 kg):

1 Ellen Dunseth, Kvinesdal, 18,76

Gutter 1995 (2 kg):

Thomas Hogganvik, Holum, 13,52

Gutter 1993 (3 kg):

Bjørn Sletta, Holum, 19,50

Gutter 1992 (3 kg):

1 Eirik Kjørkleiv, Lyngdal, 22,07 

2 Bjørnar Fidje, Holum, 17,99

3 Joar Slettan, Holum, 16,99
4 Joakim Sundnes, Lyngdal, 16,48

5 Zlatko Tirpic, Lyngdal, 14,55

Gutter 1990 (4 kg):

1 Sten Kristian Mydland, Lyngdal, 33,20

Gutter 1989 ( 5 kg):

1 Kjetil Lindebø Toft, Holum, 39,75

Gutter 1988 (6 kg):

1 Jan Olsen Røyland, Lyngdal, 32,16

Gutter 1987 (6 kg):

1 Ole Martin Gabrielsen, Holum, 32,75

Menn vetr 40-44 (7,26 kg):
1 Torrey Enoksen, Lyngdal, 40,31

Menn vetr 55-59: (6 kg)

1 Nils Glesnes, TIL, 42,43

2 William edvardsen, Hannevikas, 23,78

3 Steinar Jacobsen, Hannevikas, 23,10

60 meter 

Rekrutt

Halvor Kristian Gletne (96), Lyngdal, 10,4

Tobias Gletne, Lyngdal, (98), 11,1
Jenter 1995

Maren Lie, Lyngdal, 10,9

Anna Stålesen, Lyngdal, 11,1

Jenter 1994:

Marthe Andreassen, Lyngdal, 10,2

Stine Sundnes, Lyngdal, 10,7

Karoline Møskeland, Lyngdal, 10,8

Jenter 1992
1 Andrea Hegelstad, Lyngdal, 9,2

2 Silje Rosseland, Lyngdal, 9,7

Jenter 1990

1 Elise Toft, Lyngdal, 9,2

Kvinner vetr. 50-54:

1 Ellen Dunseth, kvinesdal, 10,0

Gutter 1994:

1 Markus Foss, Lyngdal, 9,9

Håkon Vereide, Lyngdal, 10,3

Gutter 1993:

Ole J. Aas, Lyngdal, 9,8

Thomas N. Hansen, Lyngdal, 10,2

Gutter 1992

1 Eirik Kjørkleiv, Lyngdal, 8,9
2 Zlatko Tirpic, Lyngdal, 9,1

3 Joakim Sundnes, Lyngdal, 9,2

4 Stian Litland, Lyngdal, 9,9

5 Peder Sanden, Lyngdal, 10,2

Gutter 1990:

1 Sten Kristian Mydland, Lyngdal, 7,9

2 Kristian BortenLandrud, Lyngdal, 8,3

Gutter 1989:

1 ole Kristian Heiseldal, Lyngdal, 8,0

2 Harald Ringvold, Lyngdal, 8,6

3 Lars Martin Hovden, Lyngdal, 9,0

Lengde

Rekrutt

Halvor Kristian Gletne (96), Lyngdal, 3,17

Tobias Gletne, Lyngdal, (98), 2,65

Jenter 1995

Anna Stålesen, Lyngdal, 2,84

Maren Lie, Lyngdal, 2,80

Jenter 1994:

Marthe Andreassen, Lyngdal, 3,15

Stine Sundnes, Lyngdal, 2,90

Karoline Møskeland, Lyngdal, 2,60

Jenter 1992

1 Andrea Hegelstad, Lyngdal, 3,86
2 Silje Rosseland, Lyngdal, 3,29
Jenter 1990

1 Elise Toft, Lyngdal, 3,46
Kvinner vetr. 50-54:

1 Ellen Dunseth, kvinesdal, 2,83
Gutter 1994:

Markus Foss, Lyngdal, 3,60
Håkon Vereide, Lyngdal, 2,13
Gutter 1993:

Ole J. Aas, Lyngdal, 3,52
Thomas N. Hansen, Lyngdal, 3,00
Gutter 1992

2 Zlatko Tirpic, Lyngdal, 4,17

1 Eirik Kjørkleiv, Lyngdal, 4,13
3 Joakim Sundnes, Lyngdal, 3,85
4 Stian Litland, Lyngdal, 3,29
5 Peder Sanden, Lyngdal, 3,22
Gutter 1990:

1 Sten Kristian Mydland, Lyngdal, 4,62
2 Kristian BortenLandrud, Lyngdal, 4,27
Gutter 1989:

1 ole Kristian Heiseldal, Lyngdal, 3,94
2 Harald Ringvold, Lyngdal, 3,80
3 Lars Martin Hovden, Lyngdal, 3,60
