



Avslutningsstevne

Tirsdag 11.oktober 2005, Lambertseter stadion

Arr: IL Vidar, Bjørndal IF, Lambertseter IF, Bækkelaget Spkl.

Jenter

J10
60 m

Vind: +0,4

1. Iselin Maria Martinsen


IL Tyrving

            9,9

2. Camilla Olsen



Strømmen IF
         
          10,1

3. Henriette Handal



Bjørndal IF

          10,7

4. Anna Karina Kristianslund


Bækkelaget Spkl.
          10,8 

5. Kristin Garnes Nilsen


Lambertseter IF
          
          11,5 

J10
Kule 2 kg

1. Camilla Olsen



Strømmen IF

          6,89 

2. Anna Karina Kristianslund


Bækkelaget Spkl.
          6.47 

3. Iselin Maria Martinsen


IL Tyrving

         5,90

         

J11
60 m

Vind: -0,3

1. Amalie Iuel




IL Tyrving


9,0

2. Trine Tryggstad Berre


Lambertseter IF


9,2

3. Tora Spangen Normann


IL BUL



9,4

4. Martine Nilsen



Nittedal


9,4

5. Silje Zink




Lambertseter IF


9,9

J11
200 m

Vind: +0,3

1. Amalie Iuel




IL Tyrving

          31,5

2. Trine Tryggstad Berre


Lambertseter IF

          31,9

3. Tora Spangen Normann


IL BUL


          32,0

4. Martine Nilsen



Nittedal

          32,1

5. Silje Zink




Lambertseter IF

          33,4

6. Iselin Martinsen (95)



Il Tyrving

          34,6

J11
Kule 2 kg

1. Tora Spangen Normann


IL BUL


          8,26 

2. Amalie Iuel




IL Tyrving

         6,53 

3. Silje Zink




Lambertseter IF

          5,73



J12
60 m

Vind : +1,2

1. Esther Jansson



IL Tyrving


8,7

2. Felisia Johannessen



Nittedal


8,8

3. Kristina Kristianslund


Bækkelaget Spkl.

9,2

4. Hilde Lillemellum



Lambertseter IF


9,5

5. Hedda Helle Kalland



Lambertseter IF

           10,0

J12
200 m

Vind: -0,2

1. Karoline Johannessen


Lambertseter IF

          29,2

2. Felisia Johannessen



Nittedal

          31,0

3. Esther Jansson



IL Tyrving

          31,3

4. Kristina Kristianslund


Bækkelaget Spkl.
          32,4

5. Hedda Helle Kalland



Lambertseter IF

          35,2

J12
1500 m

1. Johanna Gateman



IL Tyrving

     5,32,90

2. Maiken S. Brustad



IL Tyrving

     5,34,85

J12
Kule 2 kg

1. Kristina Kristianslund


Bækkelaget Spkl.
        10,28

2. Esther Jansson



IL Tyrving

          8,92

3. Felisia Johannessen



Nittedal

          7,48

4. Hilde Lillemellum



Lambertseter IF

          6,62

5. Hedda Helle Kalland



Lambertseter IF

          6,09

J13
60 m

Vind: +0,4

1. Tuva Østby




IL Tyrving


8,7

2. Karin Busch




IL Tyrving


8,8

3. Julie Weigård



IL BUL



9,6

4. Marie Morstad Sagen


Lambertseter IF


9,6

5. Elisabeth Larneng



Bækkelaget Spkl.

9,7

J13
200 m

Vind: +1,3

1. Karin Busch




IL Tyrving

           30,2

2. Tuva Østby




IL Tyrving

           32,1

J13
Lengde

1. Karoline Johannessen (93)


Lambertseter IF

          4,75  (+0,3)

2. Tuva Østby




IL Tyrving

          4,50  (+0,2)

3. Felisia Johannesen (93)


Nittedal

          4,15  (+0,4)

4. Dina Fossan




Lambertseter IF

          4,09  (+0,2)

5. Julie Weigård



IL BUL


          3,99  (+0,8)

6. Marianne Seljelid



IL BUL


          3,76  (+0,4)

J13
Kule 2 kg

1. Marie Morstad Sagen


Lambertseter IF

          7,28

2. Dina Fossan




Lambertseter IF

          6,74

J14
200 m

Vind: +1,3

1. Felicia Færavaag



Oppegård IL

          28,5

2. Anne Garnes Nilsen



Lambertseter IF

          30,3

J14
Lengde

1. Felicia Færavaag



Oppegård IL

          4,98  (+0,3)

J14
Spyd 400 g

1. Katja Vangsnes



Oppegård IL

        29,45

J15
200 m

Vind: +1,1

1. Marie Brochmann



Nittedal

          26,9

2. Johanne Lindbach



IL BUL


          27,9

J15
600 m

1. Marita Halvorsen



Nittedal

     1,43,72

J16
200 m

Vind: +1,1

1. Mari Hauge




IL Tyrving

          29,7

KS
1500 m

1. Cathrin Iren Sørlie



OSI


     5,13,87

KS
Spyd

1. Ida Tangen




IK Tjalve

        45,32

Gutter

G10
60 m

Vind: +0,3

1. Adrian Bødker Ghansah (96)


Ski IL

                         9,7

2. Håvard Dalseth (96)



Ski IL


          10,4

3. Even Estland
 (96)



Lambertseter IF

          11.1

G10
Høyde

1. Adrian Bødker Ghansah (96)


Ski IL


          1,10

2. Håvard Dalseth (96)



Ski IL


          1,05

G10
Spyd 400g

1. Håvard Dalseth (96)



Ski IL


        23,88

2. Martin Morstad Sagen


Lambertseter IF

        19,27

G11
60 m

Vind: -1,2

1. Julian Bødker Ghansah


Ski IL


            8,4

2. Nicholas Edgren



IL Koll


            8,8

3. Haakon Dalseth



Ski IL


            9,2

4. Håvard Roald



Ski IL


            9,8

G11
200 m

Vind: -0,2

1. Julian Bødker Ghansah


Ski IL


          28,2

2. Nicholas Edgren



IL Koll


          30,2

3. Haakon Dalseth



Ski IL


          31,2

4. Adrian Bødker Ghansah (96)


Ski IL


          33,3

5. Marius Ihle Arnesen



IL Tyrving

          33,7

6. Håvard Roald



Ski IL


          34,9

G11
Høyde

1. Haakon Dalseth



Ski IL


          1,15

G11
Spyd

1. Håvard Roald



Ski IL


        27,07

2. Haakon Dalseth



Ski IL


        23,95

3. Marius Ihle Arnesen



IL Tyrving

        23,64

4. Mike Braathen



Grorud


        23,50

G12
60 m

Vind: -1,2

1. Trond Ikdahl Andersen


Ski IL


            9,1

G12
200 m

Vind: -0,3

1. Trond Ikdahl Andersen


Ski IL


          30,7

2. Markus Blaker



IL Koll


          34,4

G12
1500 m

1. Markus Blaker



IL Koll


      5,43,26

G12
Kule 3 kg

1. Sindre Henriksen



Bjørndal IF

          8,46

G12
Høyde

1. Trond Ikdahl Andersen


Ski IL


          1,30

G13
1500 m

1. Joachim Frøvik



Oppegård IL

      5,25,58

G14
200 m

Vind: +0,2

1. Henrik Gateman



IL Tyrving

        25,33

2. Eirik Bakke




IK Tjalve

        27,85

3. Magnus Bakke



IK Tjalve

        28,78

G14
1500 m

1. Magnus Bakke



IK Tjalve

     4,39,59

2. Eirik Bakke




IK Tjalve

     4,40,87

G15
200 m

Vind: -0,2

1. Halvard Brenna



Brandbu

          23,3

2. Henning Brenna



Brandbu

          23,4

3. Patrick Engevold



Nittedal

          24,9

4. Michael Handeland



IL Tyrving

          25,6

5. Fritjof Josefsen



IL BUL


          27,8

G15
300 m hekk

1. Michael Handeland



Il Tyrving

          52,3

G15
1500 m

1. Fritjof Josefsen



IL BUL


     4,29,38

2. Johannes Alnes



Bækkelaget Spkl.
     4,36,92

G15
Spyd

1. Eivind Henriksen



Bjørndal IF

        40,29



G16
200 m


Vind: -0,2


1. Jonas Foss




IL BUL


          23,2

G16
600 m

1. Ola Matre




Asker Skiklubb

     1,36,32

G16
Tresteg

1. Jonas Foss




IL BUL


        10,95  (-0,5) 

2. Marius Eriksrud



IL BUL


        10,61  (-0,5)

G16
Spyd 600g NB!

1. Marius Eriksrud



IL BUL


       38,37

2. Stefan Kolmannskog



IK Tjalve

       35,12

G18/19  Spyd

1. Fredrik Halvorsen



Nittedal

       49,40

MJ
1500 m

1. Rolf Birger Karlsen



Stovnerkameratene
     4,59,20

MJ
Tresteg

1. Per Kristen Teigen



Trondheim FIK

        12,68  (+0,7)

MS 200 m

Vind: -0,1

1. Rolf Birger Karlsen



Stovnerkameratene
          29,5

MS 
Spyd

1. Magnus Moltzau



IK Tjalve

        53,23

2. Bjørn Kristiansen



IK Tjalve

        43,63

Bjørn Henriksen

Bjørndal IF Friidrett

Bjorn-he@online.no






