
JR-NM  Trondheim
JR-NM  Trondheim
Resultatliste
01-aug-04
KJ-19
1000 m stafett

1
1
IL Skjalg
2,15,94

Katrine Alfsnes
 

Karoline Tjelta Larsen
 

Christine Næsheim-Bjørkvik
 

Elisabeth Slettum
 

2
14
Trondheim Friidrett
2,18,99

Stine Kufaas
 

Ida Beate Østhus
 

Trine Sjaastad
 

Stine Meland Tomb
 

3
6
IL i BUL
2,22,66

Thea Oppegaard
 

Vibecke Brun
 

Pernille Nordberg
 

Ingrid Magnus
 

4
19
Ullensaker/Kisa IL
2,36,04

Mari Solbrekken
 

Tonje Berg
 

Hilde Gustavson
 

Elisabeth Langrusten
 

 
10
Steinkjer FIK
DNS

 
7
FIK Orion
DNS

 
13
Ranheim IL
DNS
KJ-22
1000 m stafett

1
15
Trondheim Friidrett
2,17,33

Trine Sjaastad
 

Stine Meland Tomb
 

Cesilie Benedicte Isérn
 

Mari Bones
 

2
9
Steinkjer FIK
2,17,75

Synne Husby Rostad 

Nina Katrine Brandt
 

Liv-Miriam Nordtømme 

Marte Elden
 

3
18
Fredrikstad IF
2,20,55

Hedvig Jakstad Glomsrød
 

Thale Jakstad Glomsrød
 

Marie Hagle 

Julie Marie Haabeth
 

4
20
IL Tyrving
2,28,64

Cecilie Gjersum
 

Ane Bruusgaard Høgseth
 

Line Tveter
 

Ida Wilson Landgraff
 

 
21
Ørsta IL
DNS

Anita Kristiansen
 

Lene Kristiansen
 

Ida-Kristine Myrold
 

Kristine Eikrem Engeset
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JR-NM  Trondheim
JR-NM  Trondheim
Resultatliste
01-aug-04
MJ-19
1000 m stafett

1
5
IL i BUL
1,58,38

Sindre Almsengen
 

Lars Grytli Seim
 

Marius Frøvig Schneider
 

Per Lunke
 

2
11
IL Norna-Salhus
1,58,51

Preben Slaatten
 

Michael René Hopsdal
 

Espen Harald Vågenes Ellingsen 

Steinar Bergheim
 

3
2
FIK BFG Fana
2,01,07

Espen Liland
 

Marius Benserud
 

Håvard Torsteinson Hasås
 

Morten Benserud
 
MJ-22
1000 m stafett

1
3
IF Hellas
1,54,59

Bjørn Sigurd Sommerfeldt
 

Ole-Thomas Steiro Andersen
 

Einar Inge Aschim Aasen
 

Rune Selstad
 

2
8
IL Gular
1,58,36

Christer Kubon
 

Espen Andreas Aam
 

Hans Christian Netteland van Nijkerk
 

Ådne Svahn Dahlin
 

3
17
IL i BUL
2,00,03

Petter Gire Døhlie
 

Steffen Nøvik
 

Pål Jostad
 

Henrik Berg-Olsen
 

 
16
Trondheim Friidrett
DNF

Per Kristen Teigen
 

Jens Otto Aasan Hammer
 

Magne Often
 

Terje Schelderup
 

 
12
IL Norna-Salhus
DNS
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