RESULTATLISTE

Lindboepokalstevne – Greveskogen 04.09.04

100 m



Gunnar Hansen (38)

Tønsberg FIK

14,91

+2,2



Erik Gossner (43)

Tønsberg FIK

16,18

+2,2



Ari Valdemarsson (33)

IL Flint


16,71

+2,2

1500 m



Ari Valdemarsson (33)

IL Flint


6.34,12



Erik Gossner (43)

Tønsberg FIK

7.15,09



Gunnar Hansen (38)

Tønsberg FIK

7.20,26

10000 m



Bjarne Vad Nilsen (66)

Tønsberg FIK

34.35,7

Lengde



Gunnar Hansen (38)

Tønsberg FIK

4,22

+1,5

Høyde



Erik Gossner (43)

Tønsberg FIK

1,33





Ari Valdemarsson (33)

IL Flint


1,00

Diskos



Gunnar Hansen (38)

Tønsberg FIK

33,57

1kg



Erik Gossner (43)

Tønsberg FIK

22,57

1kg



Ari Valdemarsson (33)

IL Flint


20,38

1kg

