Resultater kaststevne NIH 26/6-04

Arr: IK Tjalve

Diskos kvinner
1. Elin Isane, Gloppen 52.60
 

Diskos menn
1. Thomas Rosvold, Tjalve 54.01
2. Svein Inge Valvik, Tjalve 53.40
3. Steffen Nerdal, Gneist 46.95
4. Ole Petter Haneborg, Torodd 43.05
 

Slegge menn
1. Steffen Nerdal 55.02
2. Gunnar Åsvestad 52.95
