Resultatliste fra kretssstevne i Ski Idrettspark onsdag 12. mai 2004:

100m:

Gutter 16 år (+0,4):
1. Alexander Bakos Berg-Leirvåg, Ski IL Friidrett 12,2
2. Sindre Kvålsgard, Ski IL Friidrett 13,3

Kvinner Veteran 40-44 (-0,2):
1. Hilde Gjessing (63), SK Vidar 15,5

Menn Veteran 70-74 (-0,2)
1. Bjørn Håkonsen (31), Fossum IF 16,3

Høyde:

Jenter 12 år:
1. Andrea Enerstad Bolle, Vestby IL 1,25

Gutter 12 år:
1. Espen Lie Arnesen, Oppegård IL 1,25
2. Thomas Gifstad, Oppegård IL 1,25

Gutter 14 år:
1. Are Kvålsgard, Ski IL Friidrett 1,25

Diskos 1 kg:

Menn Veteran 70-74: 
1. Kåre Berge (33), Ski IL Friidrett 34,39

Diskos 1,5 kg:

Gutter 16 år:
1. Sindre Kvålsgard, Ski IL Friidrett 31,88
2. Alexander Bakos Berg-Leirvåg, Ski IL Friidrettt 30,54

Spyd 400g:

Gutter 10 år:
1. Henrik Gifstad, Oppegård IL 7,41

Jenter 12 år:
1. Andrea Enerstad Bolle, Vestby IL 26,87

Gutter 12 år:
1. Espen Lie Arnesen, Oppegård IL 31,77
2. Thomas Gifstad, Oppegård IL 20,92


Spyd 600g:

Gutter 14 år:
1. Are Kvålsgard, Ski IL Friidrett 20,10

Kule 5-kamp: 

Menn Veteran 55-59:
1. Reidar Dahl (48), Ski IL Friidrett 61,82 etter omregn
(9,31 - 10,52 - 11,48 - 12,75 - 14,15)

Menn Veteran 65-69:
1. Kolbjørn Jordfald (37), Ski IL Friidrett 59,26 etter omregn
(6,89 - 8,14 - 8,94 - 10,03 - 11,60)

