Resultat Prestfoss-stafetten 17.05.2004
Rekrutt (7-10 år - lokalt rekrutteringstiltak for Sigdal)

6 etapper på bane, 2 x 80 m, 4 x 60 m:

Prestfoss



1.14,5

Nerstad 1



1.17,2

Eggedal 1



1.17,3

Nerstad 2



1.17,6

Eggedal 2



1.19,4

Jenter
6 etapper bane/terreng 11-18 år. Total alder pr. lag 81 år:

1) Sigdal FIK 1.lag


7.27,3


2) Modum FIK


7.37,6

3) Sigdal 2.lag


7,59,6



Gutter (etapper som jenter)
1) Sigdal FIK 1.lag


6.42.2 



2) Modum FIK


6,44,7



3) Sigdal FIK 3.lag


7.16,0

4) Sigdal FIK 2.lag 

7.18,6

Kvinner sen.


6 etapper bane/terreng, 5000m:

1) Sigdal FIK 


17.41,9

Menn sen.
6 etapper bane/terreng, 6400 m:

1) Modum FIK 1.lag

18.20,2

2) Vestre Spone IF


19,58,9

3) Modum 2. lag


20,20,9

4) Sigdal FIK


21.43,5

Menn junior

6 etapper bane/terreng, 6400 m:

1) Sigdal FIK


20,42,2
for Sigdal friidrettsklubb

Runolv Stegane

For kommentarer: Telefon 93448328

