
Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
G-08
60 m
 
 

Tyrving

69
Henrik Sagen
Stadsbygd IL Friidrett
15,73

15
Ragnar Christoffersen
Ranheim IL
11,55

117
John Kanstad
Ranheim IL
12,27

4
Torbjørn Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
14,01
G-08
Kule
(2,0 kg)
 
 

Tyrving

117
John Kanstad
Ranheim IL
5,12

4,43
5,12
4,16

15
Ragnar Christoffersen
Ranheim IL
3,28

3,28
3,18
2,80

4
Torbjørn Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
2,01

1,95
1,86
2,01
G-08
Lengde
 
 

Tyrving

4
Torbjørn Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
2,25

2,25
2,06
2,06

117
John Kanstad
Ranheim IL
2,65

2,65
2,39
2,50

69
Henrik Sagen
Stadsbygd IL Friidrett
1,63

1,20
1,63
d

15
Ragnar Christoffersen
Ranheim IL
2,66

2,60
2,66
2,60
G-09
60 m
 
 

Tyrving

109
Erlend Fiksdal
Ranheim IL
11,74

12
Håkon Moe Nergård
Byåsen IL Friidrett
10,68

16
Fredrik Solberg
Ranheim IL
11,54

11
Vegard Lund Fossland
Byåsen IL Friidrett
11,18

 
45
Eivind Bjerke Rodal
Strindheim IL
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 1 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
G-09
Kule
(2,0 kg)
 
 

Tyrving

11
Vegard Lund Fossland
Byåsen IL Friidrett
4,24

3,91
3,94
4,24

12
Håkon Moe Nergård
Byåsen IL Friidrett
5,64

5,50
4,97
5,64

16
Fredrik Solberg
Ranheim IL
5,70

5,08
5,54
5,70

 
45
Eivind Bjerke Rodal
Strindheim IL
dns
G-09
Lengde
 
 

Tyrving

12
Håkon Moe Nergård
Byåsen IL Friidrett
2,70

2,65
2,70
2,60

16
Fredrik Solberg
Ranheim IL
2,85

2,85
2,85
2,68

11
Vegard Lund Fossland
Byåsen IL Friidrett
2,75

2,65
2,75
2,58

 
45
Eivind Bjerke Rodal
Strindheim IL
DNS

DNS
G-10
60 m
(0)

 
 
Tyrving

38
Eirik Fjær Skåre
Strindheim IL
10,57
590

76
Nils Helge Bakken
Vikvarvet IL
11,05
442

113
Trule Fikdal Trane
Ranheim IL
12,03
138

36
Vebjørn Høyland
Strindheim IL
9,63
882

35
Espen Haugen
Strindheim IL
11,19
398

 
37
Mats Mikalsen
Strindheim IL
DNS

 
121
Tore Kanstad
Ranheim IL
DNS
G-10
Kule
(2,0kg)
 

 
Tyrving

77
Lars Guldseth
Vikvarvet IL
7,38
932

d
7,09
7,38

36
Vebjørn Høyland
Strindheim IL
8,17
980

8,17
7,06
6,20

35
Espen Haugen
Strindheim IL
5,19
704

5,19
4,68
5,19

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 2 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

76
Nils Helge Bakken
Vikvarvet IL
4,52
624

4,21
4,23
4,52

121
Tore Kanstad
Ranheim IL
4,61
635

d
4,61
d

38
Eirik Fjær Skåre
Strindheim IL
5,58
751

d
5,58
5,50

 
37
Mats Mikalsen
Strindheim IL
dns
G-10
Lengde
(0)
 
 

Tyrving

38
Eirik Fjær Skåre
Strindheim IL
3,33
838

3,33
3,27
3,24

121
Tore Kanstad
Ranheim IL
2,74
714

2,74
2,39
2,56

76
Nils Helge Bakken
Vikvarvet IL
3,18
806

2,95
3,18
2,86

36
Vebjørn Høyland
Strindheim IL
4,00
979

3,60
4,00
3,82

77
Lars Guldseth
Vikvarvet IL
2,93
754

2,79
2,93
2,71

35
Espen Haugen
Strindheim IL
2,93
754

2,93
2,67
2,71

 
37
Mats Mikalsen
Strindheim IL
DNS
G-11
60 m
(0)

 
Vind: <2.0
Tyrving

1
73
Håkon Skjørholm
Ranheim IL
10,21
547

2
122
Petter Sakshaug
Selsbakk IL Friidrett
10,81
361

3
14
Morten Stavik Eggen
Byåsen IL Friidrett
12,12

 
65
Andreas Kruke
Malvik IL
DNS
G-11
600 m
(0)
 

 
Tyrving

1
122
Petter Sakshaug
Selsbakk IL Friidrett
2,25,84

2
14
Morten Stavik Eggen
Byåsen IL Friidrett
2,46,44

 
65
Andreas Kruke
Malvik IL
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 3 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
G-11
Kule
(2,0kg)
 
 

Tyrving

1
73
Håkon Skjørholm
Ranheim IL
6,63
607

6,08
6,63
6,55

2
122
Petter Sakshaug
Selsbakk IL Friidrett
5,87
516

5,87
5,82
4,50

3
14
Morten Stavik Eggen
Byåsen IL Friidrett
4,50
352

4,50
4,15
4,43

 
65
Andreas Kruke
Malvik IL
dns
G-11
Lengde
(0)

 
 
Tyrving

1
73
Håkon Skjørholm
Ranheim IL
3,69
819

<2.0
<2.0
<2.0

3,69
3,18
3,53

2
122
Petter Sakshaug
Selsbakk IL Friidrett
3,04
682

<2.0
<2.0
<2.0

2,61
3,01
3,04

3
14
Morten Stavik Eggen
Byåsen IL Friidrett
2,74
619

<2.0
<2.0
<2.0

2,54
2,71
2,74

 
65
Andreas Kruke
Malvik IL
dns

dns
G-12
60 m
(0)
 

Vind: <2.0
Tyrving

1
29
Thomas Firing
Strindheim IL
9,01
779

2
20
Mads Trøan Larsen
Ranheim IL
9,15
736

3
19
Aslak Moen Storrø
Ranheim IL
9,18
727

4
30
Marius Moldestad
Strindheim IL
9,47
637

5
60
Even Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
9,65
581

6
31
Vemund Vognild Volden
Strindheim IL
9,89
507

7
2
Haakon Bugge
Byåsen IL Friidrett
10,00
473

 
115
Håkon Hansen
Strindheim IL
dns
G-12
600 m
(0)
 
 
Tyrving

1
19
Aslak Moen Storrø
Ranheim IL
1,49,76
736

2
20
Mads Trøan Larsen
Ranheim IL
1,54,53
607

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 4 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

3
2
Haakon Bugge
Byåsen IL Friidrett
1,55,82
572

4
31
Vemund Vognild Volden
Strindheim IL
2,02,89
381

5
30
Marius Moldestad
Strindheim IL
2,07,62
254

 
60
Even Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
DNS

 
115
Håkon Hansen
Strindheim IL
DNS

 
29
Thomas Firing
Strindheim IL
DNS
G-12
Kule
(3,0kg)
 
 

Tyrving

1
20
Mads Trøan Larsen
Ranheim IL
6,69
582

6,69
6,02
6,22

2
60
Even Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
6,63
574

D
6,63
D

3
19
Aslak Moen Storrø
Ranheim IL
5,50
439

4,80
5,28
5,50

4
30
Marius Moldestad
Strindheim IL
5,35
421

5,23
5,35
D

 
29
Thomas Firing
Strindheim IL
DNS
G-12
Lengde
(0)
 
 

Tyrving

1
19
Aslak Moen Storrø
Ranheim IL
4,04
808

<2.0
<2.0
<2.0

3,54
3,96
4,04

2
20
Mads Trøan Larsen
Ranheim IL
3,88
775

<2.0
<2.0
<2.0

3.68
3,88
3,78

3
30
Marius Moldestad
Strindheim IL
3,82
762

<2.0
<2.0
<2.0

3,66
3,62
3,82

4
60
Even Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
3,53
701

<2.0
<2.0
<2.0

3,36
3,37
3,53

5
31
Vemund Vognild Volden
Strindheim IL
3,49
693

<2.0
<2.0
<2.0

3,48
3,49
3,46

 
29
Thomas Firing
Strindheim IL
DNS
G-14
60 m
(0)

 
Vind: <2.0
Tyrving

1
107
Lars K Faanes
Ranheim IL
8,21
841

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 5 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

2
83
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
8,32
807
G-14
Lengde
(0)
 

 
Tyrving

1
83
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
5,03
848

<2.0

D
D
5,03

 
107
Lars K Faanes
Ranheim IL
DNS
G-15
100 m
(0)

 
Vind: <2.0
Tyrving

1
96
Torben Ekseth
Ranheim IL
12,49
875

2
68
Lars Ola Husby Engen
Nidelv IL Friidrett
12,70
838

3
64
Trygve Ellingsen
Malvik IL
12,70
838

4
95
Erlend Faanes
Ranheim IL
13,35
721

 
106
John B Moe
Børsa IL Friidrett
DNS
G-15
Kule
(4,0kg)
 

 
Tyrving

1
64
Trygve Ellingsen
Malvik IL
10,62
600

9,57
10,28
10,63

2
68
Lars Ola Husby Engen
Nidelv IL Friidrett
10,18
547

9,88
9,48
10,18

3
78
Fredrik Guldseth
Vikvarvet IL
9,66
485

9,38
9,66
8,55

4
106
John B Moe
Børsa IL Friidrett
9,01
407

9,01
D
8,03
G-15
Lengde
(0)
 
 

Tyrving

95
Erlend Faanes
Ranheim IL
DNS

106
John B Moe
Børsa IL Friidrett
DNS

96
Torben Ekseth
Ranheim IL
DNS
G-16
100 m
(0)
 
Vind: <2.0
Tyrving

1
94
Eirik Øvstedal
Nidelv IL Friidrett
12,38
841

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 6 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
G-16
Kule
(4,0 kg)

 
 
Tyrving

94
Eirik Øvstedal
Nidelv IL Friidrett
11,30
736

D
10,20
11,30
G-16
Lengde
(0)
 

 
Tyrving

94
Eirik Øvstedal
Nidelv IL Friidrett
DNS
J-08
60 m
Heat: 1
 
Tyrving

7
Ingrid Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
12,80

28
Jenny Marie Jakobsen
Ranheim IL
11,57

47
Tone Firing
Strindheim IL
13,72
Heat: 2
 
Tyrving

6
Signe Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
11,72

8
Marte Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
11,88

46
Åshild Vognild Volden
Strindheim IL
11,89

 
74
Martha Overvik
Vikvarvet IL
DNS
J-08
Kule
 
 

Tyrving

47
Tone Firing
Strindheim IL
2,82

2,82
2,75
2,45

46
Åshild Vognild Volden
Strindheim IL
3,39

3,38
3,39
3,04

6
Signe Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
3,17

3,17
2,31
2,16

8
Marte Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
2,66

2,66
1,54
2,10

7
Ingrid Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
3,21

3,21
2,79
3,09
J-08
Lengde

 
 
Tyrving

46
Åshild Vognild Volden
Strindheim IL
2,45

2,42
2,45
2,33

47
Tone Firing
Strindheim IL
2,14

2,14
2,10
2,12

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 7 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

28
Jenny Marie Jakobsen
Ranheim IL
2,63

2,45
2,43
2,63

8
Marte Lysaker Heggem
Byåsen IL Friidrett
2,64

2,60
2,31
2,64

7
Ingrid Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
2,49

2,18
2,15
2,49

6
Signe Friden Melhus
Byåsen IL Friidrett
2,38

2,38
2,24
2,09

 
74
Martha Overvik
Vikvarvet IL
dns

 
5
Gunhild Jønnum
Byåsen IL Friidrett
dns
J-09
60 m
Heat: 1
 
Tyrving

40
Karen Anna Kilskar
Strindheim IL
11,21

42
Anniken Nylander
Strindheim IL
12,55

10
Marte Jønnum
Byåsen IL Friidrett
10,45

 
44
Karoline Trøen
Strindheim IL
dns
Heat: 2
 
Tyrving

9
Martine Therese F. Kristiansen
Byåsen IL Friidrett
12,70

43
Liv Ringheim
Strindheim IL
11,40

114
Ingrid Hornnes Walslag
Strindheim IL
12,71

48
Mathilde Betten
Nidelv IL Friidrett
10,34

41
Synnøve StoumKyrkjeeide
Strindheim IL
11,61

 
39
Katarina Bjørnø
Strindheim IL
dns
J-09
Kule
(2,0 kg)
 

 
Tyrving

42
Anniken Nylander
Strindheim IL
2,69

2,54
2,36
2,69

43
Liv Ringheim
Strindheim IL
2,98

2,98
2,83
2,92

126
Karen Anna Kilskar
Strindheim IL
4,06

3,36
3,87
4,06

10
Marte Jønnum
Byåsen IL Friidrett
4,37

3,87
4,37
3,80

9
Martine Therese F. Kristiansen
Byåsen IL Friidrett
4,88

4,88
3,95
4,59

 
44
Karoline Trøen
Strindheim IL
DNS

 
48
Mathilde Betten
Nidelv IL Friidrett
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 8 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

 
39
Katarina Bjørnø
Strindheim IL
DNS
J-09
Lengde
 
 

Tyrving

48
Mathilde Betten
Nidelv IL Friidrett
3,10

3,05
3,10
2,92

104
Ingrid Kuvås
Børsa IL Friidrett
2,44

2,44
2,33
2,39

42
Anniken Nylander
Strindheim IL
1,92

1,92
1,81
1,86

10
Marte Jønnum
Byåsen IL Friidrett
3,44

3,39
3,44
d

9
Martine Therese F. Kristiansen
Byåsen IL Friidrett
2,38

2,38
2,26
2,25

41
Synnøve StoumKyrkjeeide
Strindheim IL
2,41

2,41
2,33
1,81

40
Karen Anna Kilskar
Strindheim IL
3,13

3,05
3,13
2,83

43
Liv Ringheim
Strindheim IL
2,31

2,06
2,23
2,31

 
39
Katarina Bjørnø
Strindheim IL
DNS

 
44
Karoline Trøen
Strindheim IL
dns
J-10
60 m
(0)
  
 
Tyrving

123
Nora Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
12,11
227

124
Rakel Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
12,08
235
Heat: 1
 
Tyrving

53
Emilie Lefdal
Byåsen IL Friidrett
11,97
265

100
Ingvild L Volden
Børsa IL Friidrett
11,18
478

97
Ida  U Normann
Børsa IL Friidrett
10,30
716

 
18
Helene Sjøholtstrand
Ranheim IL
DNS

 
13
Marthe Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
DNS

 
34
Dina Tevik Rogstad
Strindheim IL
DNS
Heat: 2
 
Tyrving

79
Andrea Nordmo
Byåsen IL Friidrett
10,89
557

17
Maija Johanne Jakobsen
Ranheim IL
9,87
832

3
Julie Svendsen
Selsbakk IL Friidrett
9,58
910

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 9 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

33
Tina Firing
Strindheim IL
12,09
233

98
Oda Moe
Børsa IL Friidrett
10,58
640

52
Cecilia Håkegård
Byåsen IL Friidrett
10,71
605
J-10
600 m
(0)
  
 
Tyrving

97
Ida  U Normann
Børsa IL Friidrett
2,18,17

17
Maija Johanne Jakobsen
Ranheim IL
2,16,25

 
18
Helene Sjøholtstrand
Ranheim IL
DNS

 
98
Oda Moe
Børsa IL Friidrett
DNS

 
53
Emilie Lefdal
Byåsen IL Friidrett
DNS

 
52
Cecilia Håkegård
Byåsen IL Friidrett
DNS

 
3
Julie Svendsen
Selsbakk IL Friidrett
DNS

 
13
Marthe Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
DNS
J-10
Kule
(2,0kg)
  
 
Tyrving

98
Oda Moe
Børsa IL Friidrett
5,99
964

5,99
5,46
5,97

3
Julie Svendsen
Selsbakk IL Friidrett
6,18
977

6,18
D
5,84

79
Andrea Nordmo
Byåsen IL Friidrett
5,17
904

5,12
5,17
3,82

53
Emilie Lefdal
Byåsen IL Friidrett
4,63
829

4,63
4,16
3,87

34
Dina Tevik Rogstad
Strindheim IL
4,75
846

4,75
4,55
4,47

52
Cecilia Håkegård
Byåsen IL Friidrett
5,46
927

5,15
5,46
5,37

33
Tina Firing
Strindheim IL
5,68
942

5,37
5,17
5,68

123
Nora Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
3,84
718

3,77
3,84
d

124
Rakel Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
3,09
613

2,95
3,03
3,09

17
Maija Johanne Jakobsen
Ranheim IL
4,64
830

4,39
4,61
4,64

13
Marthe Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
4,16
763

3,83
3,95
4,16

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 10 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
J-10
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

34
Dina Tevik Rogstad
Strindheim IL
2,86
726

2,86
2,40
2,67

79
Andrea Nordmo
Byåsen IL Friidrett
2,98
755

2,98
2,62
2,60

123
Nora Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
2,76
702

2,76
2,69
2,42

100
Ingvild L Volden
Børsa IL Friidrett
2,71
690

2,66
2,71
2,70

97
Ida  U Normann
Børsa IL Friidrett
3,28
827

3,28
3,23
3,24

53
Emilie Lefdal
Byåsen IL Friidrett
2,89
733

2,89
2,75
2,52

17
Maija Johanne Jakobsen
Ranheim IL
3,90
976

3,64
3,19
3,90

33
Tina Firing
Strindheim IL
2,82
716

2,82
2,65
2,59

13
Marthe Alver Hovsbakken
Byåsen IL Friidrett
2,60
664

2,50
2,53
2,60

3
Julie Svendsen
Selsbakk IL Friidrett
3,60
904

d
3,60
3,55

98
Oda Moe
Børsa IL Friidrett
3,40
856

3,40
3,26
2,27

124
Rakel Skaret Thoresen
Aksla IL Friidrett
2,50
640

2,44
2,50
2,70

52
Cecilia Håkegård
Byåsen IL Friidrett
3,12
788

3,12
3,07
2,99

 
18
Helene Sjøholtstrand
Ranheim IL
dns
J-11
60 m
(0)
Heat: 1
Vind: <2.0
Tyrving

1
54
Ingrid Bårdstu
Byåsen IL Friidrett
10,31
592

2
58
Silje Mari Jensen
Byåsen IL Friidrett
11,59
246

3
56
Ingvild Ladegård Lockert
Byåsen IL Friidrett
11,94
152

 
80
Nora Rosvoll Finstad
Byåsen IL Friidrett
dns
Heat: 2
 
Tyrving

1
57
Julie Andrea Håskjold
Byåsen IL Friidrett
9.39
840

2
71
Maiken Rønnekleiv Lernes
Ranheim IL
10,13
640

3
32
Ane Vognild Volden
Strindheim IL
10,22
616

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 11 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

4
118
Ida Berg Næss
Byåsen IL Friidrett
10,40
568

5
55
Anne Steffi Strandbråten
Byåsen IL Friidrett
11,59
246
Plassering Totalt

1
57
Julie Andrea Håskjold
Byåsen IL Friidrett
9.39

2
71
Maiken Rønnekleiv Lernes
Ranheim IL
10,13

3
32
Ane Vognild Volden
Strindheim IL
10,22

4
54
Ingrid Bårdstu
Byåsen IL Friidrett
10,31

5
118
Ida Berg Næss
Byåsen IL Friidrett
10,40

6
58
Silje Mari Jensen
Byåsen IL Friidrett
11,59

6
55
Anne Steffi Strandbråten
Byåsen IL Friidrett
11,59

8
56
Ingvild Ladegård Lockert
Byåsen IL Friidrett
11,94

 
80
Nora Rosvoll Finstad
Byåsen IL Friidrett
dns
J-11
600 m
(0)
  
 
Tyrving

1
32
Ane Vognild Volden
Strindheim IL
2.10.88

2
57
Julie Andrea Håskjold
Byåsen IL Friidrett
2.13.94

3
54
Ingrid Bårdstu
Byåsen IL Friidrett
2,23,98

4
55
Anne Steffi Strandbråten
Byåsen IL Friidrett
2,33,71

5
56
Ingvild Ladegård Lockert
Byåsen IL Friidrett
2.44.37

 
58
Silje Mari Jensen
Byåsen IL Friidrett
DNS
J-11
Kule
(2,0kg)
  
 
Tyrving

1
118
Ida Berg Næss
Byåsen IL Friidrett
6,35
818

6,35
6,28
5,97

2
54
Ingrid Bårdstu
Byåsen IL Friidrett
6,29
809

5,97
6,29
5,83

3
57
Julie Andrea Håskjold
Byåsen IL Friidrett
6,16
791

5.98
6,01
6,16

4
71
Maiken Rønnekleiv Lernes
Ranheim IL
5,23
661

5,23
4,61
4,77

5
55
Anne Steffi Strandbråten
Byåsen IL Friidrett
5,05
636

4,50
4,97
5,05

6
58
Silje Mari Jensen
Byåsen IL Friidrett
4,44
550

4,34
4,38
4,44

7
56
Ingvild Ladegård Lockert
Byåsen IL Friidrett
3,98
486

3,86
3,93
3,98

 
80
Nora Rosvoll Finstad
Byåsen IL Friidrett
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 12 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
J-11
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

1
57
Julie Andrea Håskjold
Byåsen IL Friidrett
3,82
860

<2.0
<2.0
<2.0

3,74
3,82
3,77

2
71
Maiken Rønnekleiv Lernes
Ranheim IL
3,74
841

<2.0
<2.0
<2.0

3,74
3,61
3,59

3
118
Ida Berg Næss
Byåsen IL Friidrett
3,59
805

<2.0
<2.0
<2.0

3,59
d
d

4
54
Ingrid Bårdstu
Byåsen IL Friidrett
3,45
772

<2.0
<2.0
<2.0

2,70
2,99
3,45

5
32
Ane Vognild Volden
Strindheim IL
3,39
757

<2.0
<2.0
<2.0

3,14
3,32
3,39

6
56
Ingvild Ladegård Lockert
Byåsen IL Friidrett
2,82
620

<2.0
<2.0
<2.0

2,79
2,73
2,82

7
55
Anne Steffi Strandbråten
Byåsen IL Friidrett
2,81
618

<2.0
<2.0
<2.0

2,77
2,81
2,60

8
58
Silje Mari Jensen
Byåsen IL Friidrett
2,65
580

<2.0
<2.0

2,55
2,65
D

 
80
Nora Rosvoll Finstad
Byåsen IL Friidrett
DNS
J-12
60 m
(0)
Heat: 1
Vind: <2.0
Tyrving

1
61
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
9,22
819

2
72
Anne Lise Sætre
Selsbakk IL Friidrett
9,29
800

3
101
Tonje U Haugen
Børsa IL Friidrett
9,48
748

4
112
Lnda Fiksdal Tranø
Ranheim IL
9,70
689

5
51
Marit Ekroll Valen
Ranheim IL
9,85
649

6
63
Jeanette Stene Stensheim
Byåsen IL Friidrett
10,96
349

7
103
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
11,09
314
Heat: 2
Vind: <2.0
Tyrving

1
81
Julie Skevik
Ranheim IL
9,33
789

2
59
Sigrid Jervell Våg
Byåsen IL Friidrett
9,44
759

3
21
Malene Sæther
Ranheim IL
9,50
743

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 13 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

4
62
Mari Steinkjer Øyen
Byåsen IL Friidrett
10,10
581

5
70
Eli Gundersen
Ranheim IL
10,37
508

6
102
Mari Pukstad
Børsa IL Friidrett
10,40
500

7
110
Marie Fiksdal
Ranheim IL
10,53
465
Plassering Totalt

1
61
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
9,22

2
72
Anne Lise Sætre
Selsbakk IL Friidrett
9,29

3
81
Julie Skevik
Ranheim IL
9,33

4
59
Sigrid Jervell Våg
Byåsen IL Friidrett
9,44

5
101
Tonje U Haugen
Børsa IL Friidrett
9,48

6
21
Malene Sæther
Ranheim IL
9,50

7
112
Lnda Fiksdal Tranø
Ranheim IL
9,70

8
51
Marit Ekroll Valen
Ranheim IL
9,85

9
62
Mari Steinkjer Øyen
Byåsen IL Friidrett
10,10

10
70
Eli Gundersen
Ranheim IL
10,37

11
102
Mari Pukstad
Børsa IL Friidrett
10,40

12
110
Marie Fiksdal
Ranheim IL
10,53

13
63
Jeanette Stene Stensheim
Byåsen IL Friidrett
10,96

14
103
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
11,09
J-12
600 m
(0)
  
 
Tyrving

1
59
Sigrid Jervell Våg
Byåsen IL Friidrett
1,51,72
862

2
101
Tonje U Haugen
Børsa IL Friidrett
1,54,54
795

3
21
Malene Sæther
Ranheim IL
1,58,39
702

4
51
Marit Ekroll Valen
Ranheim IL
2,13,35
343

5
112
Lnda Fiksdal Tranø
Ranheim IL
2,14,51
315

6
103
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
2,17,18
251

7
63
Jeanette Stene Stensheim
Byåsen IL Friidrett
2.18.10
229

8
110
Marie Fiksdal
Ranheim IL
2,40,93

9
111
Renate Fjeldheim
Ranheim IL
2,43,28

 
61
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
DNS

 
70
Eli Gundersen
Ranheim IL
DNS

 
62
Mari Steinkjer Øyen
Byåsen IL Friidrett
DNS
J-12
Kule
(2,0kg)
  
 
Tyrving

1
72
Anne Lise Sætre
Selsbakk IL Friidrett
7,73
822

7,43
7,73
7,28

2
61
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
7,32
764

7,32
7,03
6,85

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 14 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

3
102
Mari Pukstad
Børsa IL Friidrett
7,27
757

7,06
6,86
7,27

4
59
Sigrid Jervell Våg
Byåsen IL Friidrett
6,16
602

5,86
5,35
6,16

5
70
Eli Gundersen
Ranheim IL
5,67
533

5,67
5,53
5,25

6
62
Mari Steinkjer Øyen
Byåsen IL Friidrett
5,40
496

5,05
4,12
5,40

7
63
Jeanette Stene Stensheim
Byåsen IL Friidrett
5,05
447

5,05
4,93
3,93

 
101
Tonje U Haugen
Børsa IL Friidrett
DNS

 
21
Malene Sæther
Ranheim IL
DNS
J-12
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

1
61
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
4,20
880

<2.0
<2.0

4,20
D
4,14

2
72
Anne Lise Sætre
Selsbakk IL Friidrett
4,19
877

<2.0
<2.0
<2.0

3.97
4,03
4,19

3
21
Malene Sæther
Ranheim IL
3,95
820

<2.0
<2.0
<2.0

3,76
3,95
3,87

4
59
Sigrid Jervell Våg
Byåsen IL Friidrett
3,92
812

<2.0
<2.0

D
3,92
3,84

5
101
Tonje U Haugen
Børsa IL Friidrett
3,69
757

<2.0
<2.0

3,62
D
3,69

6
81
Julie Skevik
Ranheim IL
3,57
728

<2.0
<2.0
<2.0

3,32
3,55
3,57

7
51
Marit Ekroll Valen
Ranheim IL
3,51
714

<2.0
<2.0
<2.0

2,54
3,51
3,38

8
70
Eli Gundersen
Ranheim IL
3,29
661

<2.0
<2.0
<2.0

3,29
3,18
2,86

9
62
Mari Steinkjer Øyen
Byåsen IL Friidrett
3,28
659

<2.0
<2.0
<2.0

3,28
3,22
3,09

10
103
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
3,18
635

<2.0
<2.0
<2.0

2,78
3,18
3,06

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 15 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

11
63
Jeanette Stene Stensheim
Byåsen IL Friidrett
3,05
604

<2.0
<2.0
<2.0

2.93
3,05
2.80
J-13
60 m
(0)
  
Vind: <2.0
Tyrving

1
22
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
9,00
838

2
49
Hanne Rømma
Nidelv IL Friidrett
9,21
781

3
1
Ida Gjøvåg
Ranheim IL
9,24
773

4
99
Astrid L Volden
Børsa IL Friidrett
9,35
743
J-13
600 m
  
 
Tyrving

1
99
Astrid L Volden
Børsa IL Friidrett
2,01,61
562

 
22
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
DNS

 
1
Ida Gjøvåg
Ranheim IL
DNS

 
105
Karen Kuvås
Børsa IL Friidrett
DNS
J-13
Kule
(2,0kg)
  
 
Tyrving

1
1
Ida Gjøvåg
Ranheim IL
8,63
904

D
8,63
8,51

2
49
Hanne Rømma
Nidelv IL Friidrett
8,22
875

7,31
8,22
7,87

 
22
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
DNS
J-13
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

0
1
Ida Gjøvåg
Ranheim IL
4,17
800

<2.0
<2.0

4,17
d
3,95

1
22
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
4,22
812

<2.0
<2.0
<2.0

4,09
4,22
4,06

2
49
Hanne Rømma
Nidelv IL Friidrett
4,07
776

<2.0

d
d
4,07

3
105
Karen Kuvås
Børsa IL Friidrett
3,57
656

<2.0
<2.0

3,57
3,55
D

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 16 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

4
99
Astrid L Volden
Børsa IL Friidrett
3,54
649

<2.0
<2.0

3,54
3,47
D
J-14
60 m
(0)
  
Vind: <2.0
Tyrving

1
93
Kristin Selberg
Byåsen IL Friidrett
8,70
878

2
50
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
9,31
713

3
116
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
9,49
665

4
23
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
9,63
627

5
26
Mona-Kristin Jakola
Ranheim IL
10,12
495

6
25
Ann-Helen Jakola
Ranheim IL
11,30
176

 
24
Synnøve Saksvik Ringås
Ranheim IL
dns
J-14
600 m
(0)
  
 
Tyrving

1
23
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
1,54,30
695
J-14
Kule
(3,0kg)
  
 
Tyrving

1
75
Beate Slind Grøtte
Vikvarvet IL
8.24
767

8.24
7,76
d

2
50
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
7,55
671

7,42
7,55
6,99

3
92
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
7,48
661

6,99
6,81
7,48

4
116
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
6.76
560

6.27
6.57
6.76

5
93
Kristin Selberg
Byåsen IL Friidrett
5,94
445

5,52
5,94
5,51

 
26
Mona-Kristin Jakola
Ranheim IL
DNS

8,24
7,76
D

 
23
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
DNS

 
25
Ann-Helen Jakola
Ranheim IL
DNS

 
24
Synnøve Saksvik Ringås
Ranheim IL
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 17 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 
J-14
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

1
93
Kristin Selberg
Byåsen IL Friidrett
4,43
815

<2.0
<2.0
<2.0

4,43
4,23
4,39

2
50
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
4,20
760

<2.0
<2.0
<2.0

4,20
3,95
4,19

3
116
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
3,78
659

<2.0
<2.0
<2.0

3,59
3,12
3,78

4
23
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
3,69
637

<2.0
<2.0
<2.0

3,69
3,55
3,67

5
26
Mona-Kristin Jakola
Ranheim IL
3,29
541

<2.0
<2.0
<2.0

3,29
3,17
3,12

6
25
Ann-Helen Jakola
Ranheim IL
2,74
409

<2.0

D
D
2,74

 
24
Synnøve Saksvik Ringås
Ranheim IL
DNS
J-15
600 m
(0)
  
 
Tyrving

1
67
Stine M Lefdal
Byåsen IL Friidrett
1,47,40
822
J-15
Lengde
(0)
  
 
Tyrving

1
67
Stine M Lefdal
Byåsen IL Friidrett
4,45
796

<2.0
<2.0
<2.0

4,40
4,43
4,45
KS
100 m
  
Vind: +0,3
Tyrving

1
88
Ellen Strøm
Trondheim Friidrett
12,99

 
87
Tai Stilson
Trondheim Friidrett
DNS
MS
100 m
  
Vind: +0,3
Tyrving

1
91
Kristian Smogeli
NTNU IL
11,48

2
85
Erlend Kolstø
Trondheim Friidrett
11,71

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
Side 18 av 19

Sparebank1 stevne

Resultatliste
31-aug-04

Trondheim Stadion 

3
90
Arne Mathisen
NTNU IL
12,01

4
86
Jon Fiva
Trondheim Friidrett
12,16

5
84
Pål Bakke
Trondheim Friidrett
12,22

6
119
Geir Arne Kjønstad
NTNU IL
13,63
MS
Lengde
  
 
Tyrving

89
Lars Erik Sæter
Steinkjer FIK
DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem08-sep-04
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