Nord-Norsk Mesterskap 14.februar 2004

Sted: Ranahallen

Arrangør: Rana Friidrettsklubb

Resultatliste


Klasse: KS 
Øvelse: 60m


	Plass
	Navn/ lag
	Resultat

	1
	Astri Brennmo, Innstranden IL
	8.80


Klasse: MS 
Øvelse: 60m

	Plass
	Navn/lag
	Resultat

	1
	Trond –Erik Skåren,Rana FIK
	7.63

	2
	Jonathan Stensland, Rana FIK
	8.14

	3
	Adam Awanzo, Rana FIK
	8.21

	4
	Tore Angell Pettersen, Rana FIK
	8.48


Klasse : MS
Øvelse: Lengde

	Plass
	Navn, lag 
	Resultat

	1
	Trond Erik Skåren, Rana FIK
	6.23

	2
	Jonathan Stensland, Rana FIK
	5.05

	3
	Adam Awanzo, Rana FIK
	4.88

	4
	Tore Angell Pettersen
	4.64


Klasse: KS
Øvelse: Lengde

	Plass
	Navn, lag 
	Resultat

	1
	Astri Brennmo, Innstranden IL
	3.95


Klasse: KS 
Øvelse: Kule 4 kg


	Plass
	Navn/lag
	Resultat

	1
	Inger Blikra, Rana FIK
	9.68

	2
	Pia Parelius, Løkta IL
	8.94

	3
	Maiken Nilsen, Rana FIK
	8.27

	4
	Line Andreassen, Rana FIK
	7.47

	5
	Linn Jensen, Rana FIK
	7.40


Klasse: MS 
Øvelse: Kule 7,25 kg


	Plass
	Navn. lag
	Resultat

	1
	Stig R Jensen, Rana FIK
	10.02

	2
	Tore Angell Pedersen
	8.60

	3
	Jonathan Stensland,Rana FIK
	8.32


Klasse: KS 
Øvelse: 800m


	Plass
	Navn, lag
	Resultat

	
	Astri Brennmo, Innstranden IL
	3.01.70


