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Resultater Oppegård Open

Sted: Østre Greverud Idrettspark
Lørdag 30. oktober 2004.


Arrangør: Oppegård IL 
Totalt    13 deltagere. 38 starter.
Dommere:   Bjørn Henriksen, Bjørndal IF, Marit Helgheim, Oppegård IL.

Slegge

9 deltagere, 17 starter
Jenter 11 år: 
2 kg

1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

17,08

Jenter 12 år:   
2 kg


1. Ida Nesse


IL Tyrving

19,94

Jenter 12 år:
3 kg

1. Ida Nesse


IL Tyrving

14,69

Jenter 13 år:
2 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

41,17

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

28,50

Jenter 13 år:
3 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

32,01

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

22,22

Jenter 13 år:
4 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

25,49

Gutter 10 år:
2 kg
1. Marco Baldacchino (95)
Fredrikstad IF

13,33

2. Henrik Gifstad

Oppegård IL

  8,77

Gutter 12 år:
3 kg
1. Thomas Gifstad

Oppegård IL

18,14


Gutter 12 år:
4 kg
1. Thomas Gifstad

Oppegård IL

12,61

Gutter 12 år:
2 kg
1. Thomas Gifstad

Oppegård IL

22,82

Gutter 13 år:
3 kg

1. Thomas Bjørnstad

Oppegård IL

26,35

Gutter 15 år:    4 kg

1. Per Marius Hole

IL ROS

40,70

Gutter 15 år:    5 kg

1. Per Marius Hole

IL ROS

38,45

Gutter 15 år:    7,26 kg

1. Per Marius Hole

IL ROS

19,21

Slengball
1 kg


7  deltagere/starter
Jenter 11 år: 


1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

19,11

Jenter 13 år:


1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

29,35

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

26,64

Gutter 10 år:

1. Marco Baldacchino (95)
Fredrikstad IF

16,45

2. Henrik Gifstad

Oppegård IL

14,64

Gutter 12 år:

1. Thomas Gifstad

Oppegård IL

21,71


Gutter 13 år:


1. Thomas Bjørnstad

Oppegård IL

26,00

Diskos


13 deltagere, 14 starter
Jenter 11 år: 
600g

1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

16,12

Jenter 12 år:   
600g


1. Ida Nesse


IL Tyrving

17,94

Jenter 13 år:
600g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

25,31

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

25,20

Gutter 10 år:
600g

1. Henrik Gifstad

Oppegård IL

13,49

2. Marco Baldacchino (95)
Fredrikstad IF

13,43

Gutter 11 år:
1 kg

1. Sindre Henriksen

Bjørndal IF

19,03


Gutter 12 år:
750g
1. Thomas Gifstad

Oppegård IL

19,12

2. Joakim Frøvik

Oppegård IL

11,93


Gutter 13 år:
750g

1. Thomas Bjørnstad

Oppegård IL

25,28

Gutter 14 år:   1,5 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

31,23

Gutter 15 år:    1,5 kg

1. Per Marius Hole

IL ROS

34,81

Gutter 15 år:    1 kg

1. Per Marius Hole

IL ROS

43,89

Gutter 16 år:
1,5 kg

1. Vegard Henriksen

Bjørndal IF

41,04






Oppegård, 30. oktober 2004

Stig A. Vangsnes

Tlf. 93 40 71 47.

Vår webside er:    http://www.oppegardil.no/    

Les alt på nyhetssidene samt på Gruppene -> Friidrett ->Nyheter (evt. resultater).

[image: image1.png]