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Resultater Kretsstevne Sofiemyr stadion
Tirsdag 13. juli 2004.


Arrangør: Oppegård IL Friidrett
Dommere: Geir Hongrø, Ski IL Friidrett.

Totalt 18 deltagere. 51 starter.

Liten ball

Gutter 10 år:      80g


       Resultat
Tyrvingpoeng



1. Håvard Roald 

Ski IL

56,31

1.050

2. Håkon Dalseth

Ski IL

38,68

   810

3. Håkon Gundersen
(95)
Oppegård IL
21,43

   292
4. Mathias Vangsnes  (95)
Oppegård IL
20,53

   265

Gutter 10 år:      150g

1. Mathias Vangsnes  (95)
Oppegård IL
17,51

Gutter 11 år:       80g

1. Markus Foss Johansen
Ski IL

61,79

1.014

Gutter 12 år:
150g

1. Anders Gundersen

Oppegård IL
38,12

   442

Gutter 14 år:    150g

1. Paul Redford

Nittedal IL
74,94

   924

2. Espen Gundersen

Oppegård IL
46,14

   224

Jenter 12 år:
150g

1. Andrea E. Bolle

Vestby IL
43,47

  929

Jenter 13 år:
150g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL
41,31

  826

2. Ida Marie Sørdal

Oppegård IL
24,51

  180

Slengball    1 kg

Gutter 10 år:      


       Resultat
Tyrvingpoeng



1. Håvard Roald 

Ski IL

21,62

   964

2. Håkon Dalseth

Ski IL

17,82

   886

3. Håkon Gundersen
(95)
Oppegård IL
14,04

   773
4. Mathias Vangsnes  (95)
Oppegård IL
12,53

   727

Gutter 12 år:


1. Anders Gundersen

Oppegård IL
18,60

   586

Gutter 14 år:    

1. Paul Redford

Nittedal IL
41,80

   

2. Espen Gundersen

Oppegård IL
24,14



Jenter 12 år:


1. Andrea E. Bolle

Vestby IL
26,31

  882

Jenter 13 år:


1. Katja Vangsnes

Oppegård IL
28,62

  811

2. Felicia Færavaag

Oppegård IL
24,83

  621


Kule

Gutter 10 år:      2 kg


       Resultat
Tyrvingpoeng



1. Håvard Roald 

Ski IL

6,82

   899

2. Håkon Dalseth

Ski IL

6,60

   874

3. Håkon Gundersen
(95)
Oppegård IL
4,35

   604
4. Mathias Vangsnes  (95)
Oppegård IL
3,68

   523

Gutter 14 år:    4 kg

1. Paul Redford

Nittedal IL
11,35

   871

Jenter 12 år:
2 kg

1. Andrea E. Bolle

Vestby IL
7,67

  813

Jenter 13 år:
2 kg 

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL
9,74

  911

2. Felicia Færavaag

Oppegård IL
7,53

  668

3. Ida Marie Sørdal

Oppegård IL
5,74

  417

Jenter 16 år:   3 kg

1. Mari Lauritzen Næss
Ringerike FIK
 9,45

  905

Spyd

Gutter 10 år:      400g


       Resultat
Tyrvingpoeng



1. Håkon Dalseth

Ski IL

21,87

   937

2. Håvard Roald

Ski IL

18,94

   857

Gutter 11 år:       400g

1. Markus Foss Johansen
Ski IL

27,51

   910

Gutter 12 år:
   400g

1. Anders Gundersen

Oppegård IL
16,30

   284

Gutter 14 år:    600g

1. Paul Redford

Nittedal IL
41,28

   905

2. Espen Gundersen

Oppegård IL
18,15

     70

Jenter 12 år:
400g

1. Andrea E. Bolle

Vestby IL
29,26

1.003

Jenter 13 år:
400g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL
21,15

  527

2. Felicia Færavaag

Oppegård IL
11,75

    57

3. Ida Marie Sørdal

Oppegård IL
24,51

    16

600 meter

Gutter 10 år:       


         Resultat
 Tyrvingpoeng



1. Håkon Dalseth

Ski IL

2,01,7

   765

2. Fredrik Finstad Ekshärad Friidrott, SWE  2,03,8

   708  

3. Håvard Roald

Ski IL

2,16,1

   376

Gutter 11 år:       

1. Magnus Nygård

Ås IL

2,04,6

   497

Gutter 12 år:


1. Anders Gundersen

Oppegård IL
2,07,9

   246

Gutter 14 år:    

1. Espen Gundersen

Oppegård IL
1,59,5

   230

Jenter 10 år:

1. Oda Rygg Arntzen

Ski IL

2,11,8

  668

2. Regine Flem  (97)

Ski IL

DNF

Jenter 11 år:


1. Iben Flem


Ski IL

2,15,3

   416

Oppegård, 13. juli 2004

Stig A. Vangsnes

Tlf. 93 40 71 47.

Vår webside er:    http://www.oppegardil.no/    

Les alt på nyhetssidene samt på Gruppene -> Friidrett ->Nyheter (evt. resultater).
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