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Resultater Kaststevne Oppegård

Sted: Østre Greverud Idrettspark
Lørdag 9. oktober 2004.


Arrangør: Oppegård IL Friidrett
Totalt   23 deltagere. 78 starter.
Dommere: Bjørn Henriksen og Geir Hongrø.

Slegge


20 deltagere, 33 starter
Jenter 10 år:    2 kg
1. Lisa Kr. Farstad

Hakadal IL

20,55

Jenter 11 år: 
2 kg

1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

23,36

Jenter 12 år:   
2 kg


1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

26,69



2. Ida Nesse


IL Tyrving

21,44

Jenter 12 år:
3 kg

1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

22,08

Jenter 13 år:
2 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

36,81

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

31,39

Jenter 13 år:
3 kg

1. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

25,56

Jenter 13 år:
4 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

22,49

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

22,09

Jenter 16 år:
4 kg

1. Tove Beate Dahle

IL i BUL

38,86

Gutter 10 år:
2 kg

1. Haakon Dalseth

Ski IL


13,85

2. Mathias Vangsnes (1995)
Oppegård IL

13,12

3. Eivind Fålun

Oppegård IL

12,59

4. Daniel Nicolaisen

Ski IL


12,35

Gutter 11 år:
2 kg

1. Sindre Henriksen

Bjørndal IF

33,75

Gutter 11 år:
3 kg

1. Sindre Henriksen

Bjørndal IF

25,25

Gutter 12 år:
3 kg
1. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

28,69

2. Nikolai G. Myhre

Oppegård IL

21,07

3. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


20,34

4. Petter Fossum

Asker SK

20,09

5. Sebastian Plaum

Oppegård IL

15,24

Gutter 12 år:
2 kg
1. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

36,30

2. Petter Fossum

Asker SK

23,65

3. Sebastian Plaum

Oppegård IL

18,59

Gutter 12 år:
4 kg
1. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


17,69

2. Petter Fossum

Asker SK

13,49

Gutter 14 år:
4 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

46,40

Gutter 14 år:
3 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

47,47

Gutter 15 år:
4 kg

1. Magnus Røsholm Berntsen
AHF

41,06

Gutter 15 år:
5 kg

1. Magnus Røsholm Berntsen
AHF

32,85

Gutter 16 år:
5 kg

1. Vegard Henriksen

Bjørndal IF

49,20

Slengball
1 kg

16 deltagere/starter
Jenter 10 år

1. Julie Vollum Bø

Oppegård IL

14,72

2. Kristiane Vollum Bø
Oppegård IL

11,37

Jenter 11 år: 


1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

14,73

Jenter 12 år:   



1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

27,77



2. Ida Nesse


IL Tyrving

21,06

Jenter 13 år:

1. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

31,07


2. Katja Vangsnes

Oppegård IL

28,82

Gutter 10 år:


1. Sebastian G. Myhre (95)
Oppegård IL

16,98

2. Haakon Dalseth

Ski IL


16,92

3. Daniel Nicolaisen

Ski IL


12,50

Gutter 11 år:


1. Sindre Henriksen

Bjørndal IF

26,60

Gutter 12 år:
3 kg

1. Petter Fossum

Asker SK

26,93

2. Nikolai G. Myhre

Oppegård IL

25,38

3. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


24,42
4. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

24,21

5. Sebastian Plaum

Oppegård IL

15,17

Diskos


18 deltagere, 29 starter
Jenter 10 år:    600g
1. Lisa Kr. Farstad

Hakadal IL

16,22

Jenter 11 år: 
600g

1. Michela Baldacchino
Fredrikstad IF

15,85

Jenter 12 år:   600g


1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

22,45



2. Ida Nesse


IL Tyrving

17,54

Jenter 12 år:
750g

1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

18,09

Jenter 13 år:
600g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

27,50

2. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

17,60

Jenter 13 år:
750g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

22,51

Jenter 13 år:
1 kg

1. Martina Baldacchino
Fredikstad IF

22,70

2. Katja Vangsnes

Oppegård IL

20,57

Jenter 16 år:
1 kg

1. Tove Beate Dahle

IL i BUL

31,61

Gutter 10 år:
600g

1. Haakon Dalseth

Ski IL


15,41

2. Daniel Nicolaisen

Ski IL


  9,39

Gutter 11 år:
600g

1. Sindre Henriksen

Bjørndal IF

29,02

Gutter 12 år:
750g
1. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

29,48

2. Nikolai G. Myhre

Oppegård IL

25,02

3. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


21,95

4. Sebastian Plaum

Oppegård IL

20,31

5. Petter Fossum

Asker SK

19,92

Gutter 12 år:
1 kg

1. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


22,47
2. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

21,37

3. Nikolai G. Myhre

Oppegård IL

18,90

Gutter 12 år:
600g
1. Espen Lie Arnesen

Oppegård IL

27,93

2. Jørgen Røsholm Berntsen 
AHF


24,97

Gutter 14 år:
1 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

37,12

Gutter 14 år:
1,5 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

27,74

Gutter 15 år:
1 kg

1. Magnus Røsholm Berntsen
AHF

43,38

Gutter 15 år:
1,5 kg

1. Magnus Røsholm Berntsen
AHF

34,77

Gutter 16 år:
1,5 kg

1. Vegard Henriksen

Bjørndal IF

43,38

Oppegård, 9. oktober 2004

Stig A. Vangsnes

Tlf. 93 40 71 47.

Vår webside er:    http://www.oppegardil.no/    

Les alt på nyhetssidene samt på Gruppene -> Friidrett ->Nyheter (evt. resultater).
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