Modum FIK

DISTRIKTSSTEVNE PÅ FURUMO 25.MAI 2004.

M= Modum FIK  S= Sigdal FIK  K= Krødsherad IL  St= IF Sturla

Årsklassene 1994 og yngre:

	NAVN
	KLUBB
	FØDT
	60 M
	LENGDE
	LITEN BALL (80g)
	600 M

	Håkon Nilsen Røsta
	 K
	98
	13,7
	1,66
	11,12
	

	Gunnbjørn Aabye Flatin
	 S
	97
	13.3
	2,25
	16,50
	3,10

	Erik Ramstad
	M
	98
	
	2,00
	13,87
	

	Liv Kleiv
	S
	97
	12,1
	2,15
	 6,12
	2,57

	Hanna Sofie Kjemperud
	M
	97
	14,1
	1,34
	 9,26
	

	Tiril Skaseth Ørpen
	K
	97
	13,1
	2,00
	10,74
	3,12

	Sara Grendal
	M
	97
	14,1
	1,90
	 5,16
	

	Jørgen Bye
	K
	97
	
	
	15,04
	

	Torbjørn Stensrud
	K
	97
	13,0
	2,35
	
	3,04

	Anna Svartås
	K
	96
	14,1
	1,94
	9,12
	

	Karen Kristine Skogstad
	K
	96
	12,9
	2,20
	 8,22
	2,56

	Kristian Sørli Lunde
	M
	96
	11,7
	2,55
	11,93
	2,52

	Anders Gislegard
	S
	96
	
	2,16
	13,36
	

	Sara Evju
	S
	96
	12,7
	2,17
	10,03
	

	Anne Elisabet Seljord
	S
	96
	12,6
	2,32
	13.46
	2,53

	Simen Kleven
	K
	96
	11,6
	2,88
	21.55
	2,46

	Kjersti Ramstad
	M
	96
	11,5
	2,40
	19.07
	2.47

	Anette Grønhovd Fossen
	M
	96
	
	2,40
	13,30
	

	Maria Bekken
	S
	96
	12,3
	2,15
	 7,08
	3,28

	Malene Velstadbråten
	S
	95
	11,2
	2,54
	12,48
	

	Vemund Skatvedt
	S
	95
	10,8
	2.71
	24,78
	

	Atle Bekken
	S
	95
	12,2
	2,27
	22.93
	

	Julie Dahl
	M
	95
	10,8
	2,56
	14,97
	2,31

	Hanna Wilson
	Sturla
	95
	11,8
	2,11
	 8.93
	

	Asle Svarverud Aasen
	S
	95
	11,9
	2,50
	21,53
	

	Helge Albjerk
	S
	94
	12,2
	2,54
	21,92
	2,48

	Ingvild Stensrud
	K
	94
	11,2
	2,72
	26,30
	2,45

	Bjørn Skogstad
	K
	94
	11,4
	2,51
	24.38
	

	Synne Ebbesberg  Rolfsrud
	S
	94
	10.5
	2,86
	21.29
	2,37

	Vebjørn Svartås Ørpen
	K
	94
	10,2
	3,42
	22,70
	

	Vebjørn Seljord
	S
	94
	11,0
	2,77
	22,91
	2,34

	Lars Ragnar Vollan
	M
	94
	10,6
	2,80
	33.55
	2,19

	Åshild Tovsrud
	S
	94
	11,7
	
	14,68
	3,17

	Håkon Skinnes
	S
	94
	11,6
	2,76
	24,08
	2,23

	Vegard Skinnes
	S
	94
	12,3
	2,40
	14,33
	2,39

	Brede Bekken
	S
	94
	10.1
	3,50
	38,30
	2,05

	Siri Kleiv
	S
	94
	10.3
	3,10
	19,12
	2.22

	
	
	
	
	
	
	


Årsklassene 1993 og eldre:

	100 meter: (godkjent vind i alle løp)

J-85:

1.Tone Helgetveit, Sigdal             13,1

J-86:

1.Stine Desserud, Sigdal               13,2

J-88:

1.Cathrine R.Holm, Modum        14,7

2.Mari Baklid Kalager, Modum   15,4

J-89:

1. Elin Støvern, Sigdal                  14,3

J-90:

1.Tine M.Andersen, Sturla            13,9

2.Anja Wilson, Sturla                    14,1

60 meter (godkjent vind i alle løp)

J-85:

1. Tone Helgetveit, Sigdal              8,1

J-86:

1.Stine Desserud, Sigdal                 8,2

J-89:

1.Elin Støvern, Sigdal                     8,4

G-89:

1. Martin Lager,. Sigdal                  7,7

J-90:

1. Tine M.Andersen, Sturla             8,5

1. Anja Wilson, Sturla                     8,5

3. Kristin Tanberg, Sigdal               8,6

4. Ida Lobben Stie, Sturla                8.7

5.Mari Rust Kvisle, Sigdal             10,5

G-90:

1. Andreas S.Fragått, Sigdal             8,1

2.Dag Skogstad, Krødsherad            9,7

J-91:

1. Oda Lindbo, Sigdal                      8,7

2. Guro Grøterud, Sigdal                10,5

3. Kristine Dyrhovd, Krødsherad    11,0

G-91:

1. Anders K.Tovsrud, Sigdal           10,2

J-92:

1. Ingeborg Helgetveit, Sigdal           9,1

2. Linda Sæther, Modum                   9,2

3. Marianne B. Skinnes, Krød.          9,6

4.Caroline K.Holtmoen, Krødsherad 9,7

5.Mari E.Tveiten, Krødsherad         10.3

6.Thea Grøterud, Sigdal                   10,7

G-92:

1. Marius R.Holm, Modum                9,2

2. Vegard Dahl, Modum                     9,9

3.Henning Ravnås, Sigdal                 10,0

DISKOS, forts

G-88 ( 1,5 kg):

1.Knut Aabye Flatin, Sigdal        20,32

2.Jack Ivar Bøhn, Sigdal             17,20

3.Roger Ravnås, Sigdal               15,34

J-90 (0,75 kg):

1.Mari R.Kvisle, Sigdal               11,19

G-90 ( 1 kg):

1. Magnus Ravnås, Sigdal            13,84

G-91 (0,75 kg):

1.Håkon Andre Vollan, Modum   14,27

SPYD:

J-87 (0,6 kg):

1. Mari Haugen, Modum             28,14

J-88 (0,6 kg):

1.Anne Marte Haugen, Modum   27.67

2.Cathrine R.Holm, Modum        26,96

3.Siril Stegane, Sigdal                  22,14

G-88 (0,7 kg):

1.Knut Aaby Flatin,Sigdal            41,56

2.Roger Ravnås, Sigdal                 31,17

3. Jack Ivar Bøhn, Sigdal              28,21

J-90 (0,4 kg):

1.Kristin Tanberg, Sigdal              21.42

2.Mari Rust Kvisle. Sigdal              8,12

G-90 (0,6 kg):

1.Magnus Ravnås, Sigdal              19.74

J-91 (0,4 kg):

1.Katrine Aalien, Sigdal                  9,97

2.Guro Grøterud, Sigdal                  9,84

G-91 (0,4 kg):

1.Eirik S.Jelstad, Modum               21,45

2.Håkon Andre Vollan, Modum     19.75

LITEN BALL ( 150 g):

G-92:

1.Marius R.Holm, Modum              41,90

2.Vegard Dahl, Modum                   33,19

3.Henning Ravnås, Sigdal                26,18

HØYDE:

G-88:

1. Knut Aabye Flatin, Sigdal             1,73

G-89:

1. Martin Lager, Sigdal                      1,65

J-89:

1. Elin Støveren, Sigdal                      1,25

G-90:

1.Dag Skogstad, Krødsherad               1,20

J-90:

1.Nora S.Aasen, Sigdal                        1,30

G-91:

1.Eirik S.Jelstad, Modum                1,15

2.Anders Tovsrud, Sigdal                1,10

3.Håkon Andre Vollan, Modum      1,00

J-91:

1.Oda Lindbo, Sigdal                        1,40

2.Kristine Dyrhovd. Krødsherad       1.10

3.Guro Grøterud, Sigdal                    1,10

LENGDE:

J-88:

1. Anne Marte Haugen, Modum        4,79

J-89:

1.Elin Støvern, Sigdal                         3,40

J-90: 

1.Kristin Tanberg, Sigdal                   4,52

2.Tina Andersen, Sturla                      4,15

3.Anja Wilson, Sturla                         4.03

G-90:

1.Andreas S.Fragått, Sigdal                5,12

J-91:

1.Oda Lindbo, Sigdal                         4,55

G-91:

1.Håkon Andre Vollan, Modum         3,54

2. Eirik S,Jelstad, Modum                   3,41

J-92:

1.Linda Sæther, Modum                     3,79

2.Ingeborg Helgetveit, Sigdal             3,78

3.Caroline K.Holtmoen, Krødsherad  3,56

4.Marianne B.Skinnes,Krødsherad      3,04

5.Mari E.Tveiten, Krødsherad             2,74

G-92:

1.Marius R.Holm, Modum                  4,15

2.Henning Ravnås, Sigdal                   3,13

3.Vegard Dahl, Modum                       3,00

J-93:

1.Eva Velstad, Sigdal                         3,23

2.Margrete Dyrhovd, Krødsherad       2,90

3.Nina Støvern,Sigdal                         2,90

4.Cecilie Nymoen, Sigdal                   2,79

5.Thea Grøterud, Sigdal                      2,75

6.Mari Bye, Krødsherad                      2,50

G-93:

1. Andreas M.Andersen, Sturla            3,67

2. Fredrik Aalien, Sigdal                     3,32

3.Robin Kristoffersen, Sturla               2,96

4.Gjermund Svartås, Krødsherad         2,79

5.Preben Huse, Modum                        2,75

6.Kjetil Skjelbred, Modum                   2,57

7.Magnus K.Nordli, Sigdal                   2,45
	60 m,forts

J-93:

1. Eva Velstad, Sigdal                    9,9

1. Cecilie Nymoen, Sigdal             9.9

3. Mari Bye, Krødsherad              10,4

3.Nina Støvern, Sigdal                  10,4

3.Margrethe Dyrhovd, Krød.         10,4

G-93:

1.Andreas M.Andersen, Sturla        9,9

2.Fredrik Aalien, Sigdal                 10,8

3.Magnus K.Nordli, Sigdal             11,0

4.Preben Huse, Modum                   11,3

5.Kjetil Skjelbred, Modum              11,4

600 m:

J-87:

1. Mari Haugen, Modum          1,44,1

G-89:

1.Martin Lager, Sigdal                     1,32,7

G-90:

1.Andreas Fragått, Sigdal                 1,39,6

2. Dag Skogstad, Krødsherad           2,13,0

G-91:

1.Eirik S.Jelstad, Modum                 2,01,0

2.Håkon Andre Vollan, Modum      2,05,0

3.Anders Tovsrud, Sigdal                2,23,0

J-92:

1. Linda Sæther, Modum                 2,12,0

2.Caroline K.Holtmoen, Krøds.       2,26,0

G-92:

1. Henning Ravnås, Sigdal               2,27,0

2. Vegard Dahl, Modum                  2,29,0

J-93:

1.Nina Støvern, Sigdal                   2.13,0

2.Mari Bye, Modum                       2,25,0

3.Eva Velstad, Sigdal                      2,35.0

G-93:

1.Andreas M.Andersen, Sturla        2,04,0

2.Fredrik Aalien, Sigdal                  2,18,0

3.Preben Huse, Modum                   2,27,0

4.Magnus K.Nordli, Sigdal              2,29,0

DISKOS:

J-85 ( 1 kg):

1. Tone Helgetveit, Sigdal               23,09

J-87 ( 1 kg):

1.Mari Haugen, Modum                  25,74

J-88 (1 kg):

1.Anne Marte Haugen, Modum        22,35

2.Siril Stegane, Sigdal                       15,41




