Lyngdal IL-FRIIDRETT
 

Treningsstevne, Fibo-Trespohallen, Lyngdal, tirsdag 23.11.04
 

RESULTATER
 

Alle deltakerne fra Lyngdal IL-FRIIDRETT
 

Rekrutter  (7-9 år) 60 meter og stille lengde:

)Sander Birkeland, 10,8 - 1,73  )Ummutoni Fåland, 12,5 - 1,24 )Halvor Kristian Gletne, 10,5 - 1,58 )Tobias Gletne, 11,7 - 1,37 ) Pernille Johnsen, 11,9 - 1,24 ) Maren Lie, 10,9 - 1,54 ) Aron Lindstrand, 11,5 - 1,54 ) Lars Mushom, 10,6 - 1,65 )Stian Sundnes, 11,2 - 1,57 )Morten Ødegård, 10,1 - 1,63 ) Sivert Lia, 13,3 - ) Stian Tverstøl, 10,9 - 1,64

 

60 meter gutter 94:

1) Markus Foss, 10,3 2) Håkon Veride, 10,5 3) Thomas Litland, 10,8

60 meter gutter 93:

1) Håkon Mushom, 9,3 2) Kristian Molund, 9,5 3) Daniel Tønnessen, 9,7 3) Ole Jølle Aase, 9,7

60 meter gutter 92:

1)Eirik Kjørkleiv, 8,9 2) Zlatco Tripic, 9,1 3) Magnus Andreassen 9,3 4) Joakim Sundnes, 9,5 5) Peder Sanden, 10,1 6) Johan Sanden, 10,2 7) Stian Litland, 10,3

60 meter gutter 90:

1) Sten Kristian Mydland, 8,1 2) Ole Kristian Heiseldal, 8,3 3) Morten Røren, 8,4

60 meter gutter 89:

1) Lars Martin Røren, 9,2 2) Håvard Stavenes, 9,2

60 meter gutter 88:

1) Jan Olsen Røyland, 7,6 2) Karl Morgan Hegelstad, 7,7

60 meter jenter 94:

1) Marte Andreassen, 10,2 2) Stine Sundnes, 10,7

60 meter jenter 93:

1) Martine Røren, 10,6

60 meter jenter 92:

1) Andrea Hegelstad, 9,1 2) Marie Toft, 9,5 3) Silje Rosseland, 9,9 4) Ann Margrethe Oftedal, 10,1

 

Lengde gutter 93:

1) Ole Jølle Aase, 3,77 2) Daniel Tønnessen, 3,47 3) Terje Gysland 3,33

Lengde gutter 92:

1) Eirik Kjørkleiv, 4,26 2) Magnus Andreassen, 3,93 3) Joakim Sundnes, 3,79 4) Johan Sanden, 3,44 5) Peder Sanden, 3,31

Lengde gutter 90:

1) Ole Kristian Heiseldal, 4,64 2) Morten Røren, 4,17

Lengde gutter 88:

1) Karl Morgan Hegelstad, 5,22

Lengde jenter 93:

1) Martine Røren, 3,47

Lengde jenter 92:

1) Andrea Hegelstad, 3,71 2) Marie Toft, 3,68 3) Silje Rosseland, 3,61

 

Stille lengde gutter 94:

1) Håkon Veride, 1,71 2) Thomas Litland, 1,61 3) Markus Foss, 1,56

Stille lengde jenter 94:

1) Marte Andreassen, 1,69 2) Stine Sundnes, 1,57

 

Høyde gutter 93:

1) Håkon Mushom, 1,30 2) Kristian Molund, 1,20

Høyde gutter 92:

1) Zlatco Tripic, 1,30 2) Stian Litland, 1,15

