Lyngdal IL-FRIIDRETT
Resultater treningsstevne 080704
Lyngdal stadion
 
Slegge:
Jenter 16 (f 1988), 4 kg:
1)       Malin Røren, Lyngdal, 26,46 
 
Gutter 16 (f 1988) 5 kg:
1)       Jan Olsen Røyland, Lyngdal, 29,36
 
Menn vetr 40-44, 7,26 kg:
1)       Torrey Enoksen, Lyngdal, 40,92
 
Diskos:
Jenter 16 (f 1988), 1 kg:
1)       Malin Røren, Lyngdal 25,81
