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Arrangør: VAFIK/Lista idrettslag 

Resultatliste
11.06.2004
G-13
Diskos
(0.75kg)

1
12
Kjetil Borgenvik
Holum IL
17.37

u
16.26
17.37
u
u
16.99
Plassering Totalt

1
12
Kjetil Borgenvik
Holum IL
17.37
G-14
200 m
 
Vind: +5.2

1
26
Tor Otto Salvesen
IL Giv Akt Friidrett
25.67

2
6
Anders J. Aas
Holum IL
26.27
Plassering Totalt

1
26
Tor Otto Salvesen
IL Giv Akt Friidrett
25.67

2
6
Anders J. Aas
Holum IL
26.27
G-14
Diskos
(1,0kg)

1
22
Yngvar Nilsen Skuland
Holum IL
27.22

n
19.36
20.10
24.31
27.22
25.33

2
26
Tor Otto Salvesen
IL Giv Akt Friidrett
26.40

24.93
21.59
21.08
26.40
n
n

3
6
Anders J. Aas
Holum IL
22.48

22.06
20.25
19.80
19.65
22.48
19.40

4
53
Stian Hildebrand
Kristiansand IF Friidrett
19.43

19.43
19.15
17.86
17.00
n
16.25
Plassering Totalt

1
22
Yngvar Nilsen Skuland
Holum IL
27.22

2
26
Tor Otto Salvesen
IL Giv Akt Friidrett
26.40

3
6
Anders J. Aas
Holum IL
22.48

4
53
Stian Hildebrand
Kristiansand IF Friidrett
19.43
G-14
Tresteg
(Satssone 50 cm)

1
53
Stian Hildebrand
Kristiansand IF Friidrett
10.39

+1.1
+0.7

10.39
10.15
u
u

 
60
Andreas Grimsby
Lista IL
dns
Plassering Totalt

1
53
Stian Hildebrand
Kristiansand IF Friidrett
10.39

 
60
Andreas Grimsby
Lista IL
dns
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Resultatliste
11.06.2004
G-15
200 m
 
Vind: +5.2

1
33
Filip Andersen Aurebekk
Kristiansand IF Friidrett
26.87
Plassering Totalt

1
33
Filip Andersen Aurebekk
Kristiansand IF Friidrett
26.87
G-15
800 m

33
Filip Andersen Aurebekk
Kristiansand IF Friidrett
dns
G-15
Diskos
(1,0kg)

1
13
Kjetil Lindebø Toft
Holum IL
34.38

u
21.21
26.80
34.38
31.21
32.10
Plassering Totalt

1
13
Kjetil Lindebø Toft
Holum IL
34.38
G-15
Høyde

1
76
Torgeir Klokkhammer Hetland
Lista IL
1.45

1.20
1.25
1.30
1.35
1.40
1.45
1.50

xo
o
o
o
o
o
xxx

2
72
Ole Ingvar Klokkhammer
Lista IL
1.40

1.20
1.25
1.30
1.35
1.40
1.45

o
o
o
o
o
xxx
Plassering Totalt

1
76
Torgeir Klokkhammer Hetland
Lista IL
1.45

2
72
Ole Ingvar Klokkhammer
Lista IL
1.40
G-15
Kule
(4,0kg)

1
13
Kjetil Lindebø Toft
Holum IL
11.82

11.46
10.70
11.41
11.53
11.55
11.82
Plassering Totalt

1
13
Kjetil Lindebø Toft
Holum IL
11.82
G-15
Lengde

 
136
Marius Hatlem
Søgne IL
dns

 
133
Henrik Andreassen
Søgne IL
dns

FriRes - Friidrettens Resultatsystem13.06.2004
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Resultatliste
11.06.2004

 
41
Magnus Lislevann
Kristiansand IF Friidrett
dns
Plassering Totalt

 
133
Henrik Andreassen
Søgne IL
dns

 
136
Marius Hatlem
Søgne IL
dns

 
41
Magnus Lislevann
Kristiansand IF Friidrett
dns
G-15
Tresteg

1
33
Filip Andersen Aurebekk
Kristiansand IF Friidrett
11.05

+0.25
+2.30
+0.66
+1.26
+0.31

10.35
11.05
10.76
10.77
9.35

 
41
Magnus Lislevann
Kristiansand IF Friidrett
dns

dns
Plassering Totalt

1
33
Filip Andersen Aurebekk
Kristiansand IF Friidrett
11.05

 
41
Magnus Lislevann
Kristiansand IF Friidrett
dns
G-16
200 m
 
Vind: +2.7

1
51
Per Christian Olsen
Kristiansand IF Friidrett
23.4
Plassering Totalt

1
51
Per Christian Olsen
Kristiansand IF Friidrett
23.4
G-16
Tresteg

48
Marius Nordheim
Kristiansand IF Friidrett
dns
G-17
200 m
 
Vind: +2.7

1
42
Magnus Åteigen
Kristiansand IF Friidrett
25.0
Plassering Totalt

1
42
Magnus Åteigen
Kristiansand IF Friidrett
25.0
G-17
Diskos
(1,75kg)

1
18
Ole Martin Gabrielsen
Holum IL
20.30

u
20.30
19.90
20.05
18.55
u

 
88
Krisitan Opsal
Lyngdal IL Friidrett
dns
Plassering Totalt

1
18
Ole Martin Gabrielsen
Holum IL
20.30

 
88
Krisitan Opsal
Lyngdal IL Friidrett
dns
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Resultatliste
11.06.2004
G-17
Kule
(5,0kg)

1
18
Ole Martin Gabrielsen
Holum IL
11.59

11.22
11.07
11.03
11.59
10.77
10.97

2
42
Magnus Åteigen
Kristiansand IF Friidrett
9.86

9.01
9.35
9.10
9.86
u
u
Plassering Totalt

1
18
Ole Martin Gabrielsen
Holum IL
11.59

2
42
Magnus Åteigen
Kristiansand IF Friidrett
9.86
G-17
Tresteg

42
Magnus Åteigen
Kristiansand IF Friidrett
dns
J-13
200 m
 
Vind: +2.2

1
38
Kamilla Hagen
Kristiansand IF Friidrett
29.00

 
23
Adriana Haga Thomassen
IL Giv Akt Friidrett
dns
Plassering Totalt

1
38
Kamilla Hagen
Kristiansand IF Friidrett
29.00

 
23
Adriana Haga Thomassen
IL Giv Akt Friidrett
dns
J-13
Diskos
(0,6kg)

23
Adriana Haga Thomassen
IL Giv Akt Friidrett
dns
J-13
Tresteg
(Satssone 50 cm)

1
141
Camilla Hagen
Kristiansand IF Friidrett
9.80

-0.00
+0.6
-0.00
-0.4

9.54
9.80
9.20
9.30

2
40
Katharina Fransson
Kristiansand IF Friidrett
8.60

-1.1
-1.1
-2.0
+0.6

8.12
8.60
8.38
8.41

 
23
Adriana Haga Thomassen
IL Giv Akt Friidrett
dns

 
35
Ida Ørvik
Kristiansand IF Friidrett
dns
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Resultatliste
11.06.2004
Plassering Totalt

1
141
Camilla Hagen
Kristiansand IF Friidrett
9.80

2
40
Katharina Fransson
Kristiansand IF Friidrett
8.60

 
35
Ida Ørvik
Kristiansand IF Friidrett
dns

 
23
Adriana Haga Thomassen
IL Giv Akt Friidrett
dns
J-14
Diskos
(0,75kg)

1
8
Hanne Kittelstad
Holum IL
19.00

18.08
18.40
U
15.70
16.57
19.00

2
9
Hege Stusvik
Holum IL
13.80

u
13.04
13.55
11.58
13.80
11.51

 
5
Adine Nikolaisen
Holum IL
dns
Plassering Totalt

1
8
Hanne Kittelstad
Holum IL
19.00

2
9
Hege Stusvik
Holum IL
13.80

 
5
Adine Nikolaisen
Holum IL
dns
J-14
Tresteg
(Satssone 50 cm)

 
47
Marit Heggland
Kristiansand IF Friidrett
dns
Plassering Totalt

 
47
Marit Heggland
Kristiansand IF Friidrett
dns
J-15
200 m
 
Vind: +2.2

1
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
27.26

 
45
Maren Helle
Kristiansand IF Friidrett
dns
Plassering Totalt

1
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
27.26

 
45
Maren Helle
Kristiansand IF Friidrett
dns
J-15
800 m

45
Maren Helle
Kristiansand IF Friidrett
dns

61
Anita Frestad
Lista IL
dns
J-15
Høyde

1
43
Malin Fransson
Kristiansand IF Friidrett
1.40

1.25
1.30
1.35
1.40
1.46

o
o
o
o
xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem13.06.2004
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Resultatliste
11.06.2004

2
94
Merethe Opsahl
Lyngdal IL Friidrett
1.40

1.25
1.30
1.35
1.40
1.46

o
o
o
xo
xxx

3
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
1.35

1.25
1.30
1.35
1.40
1.46

o
o
o
xxx

4
93
Merethe Kvavik
Lyngdal IL Friidrett
1.35

1.25
1.30
1.35
1.40

o
o
xo
xxx
Plassering Totalt

1
43
Malin Fransson
Kristiansand IF Friidrett
1.40

2
94
Merethe Opsahl
Lyngdal IL Friidrett
1.40

3
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
1.35

4
93
Merethe Kvavik
Lyngdal IL Friidrett
1.35
J-15
Kule
(3,0kg)

61
Anita Frestad
Lista IL
dns
J-15
Tresteg

1
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
10.26

+2.3
-1.1

u
u
u
10.26
u
9.98

2
43
Malin Fransson
Kristiansand IF Friidrett
9.90

-0.1
+2.7
+0.3
+0.2
+2.6
+0.6

9.15
9.66
9.58
9.60
9.90
9.30

 
39
Karina Lomeland
Kristiansand IF Friidrett
dns

dns
Plassering Totalt

1
30
Benedicte Hauge
Kristiansand IF Friidrett
10.26

2
43
Malin Fransson
Kristiansand IF Friidrett
9.90

 
39
Karina Lomeland
Kristiansand IF Friidrett
dns
J-16
300 m hekk
(76,2 35m)

1
25
Maren Storaker
IL Giv Akt Friidrett
50.00
Plassering Totalt

1
25
Maren Storaker
IL Giv Akt Friidrett
50.00
J-16
Høyde

1
75
Sofie Grimsby
Lista IL
1.46

1.35
1.40
1.46
1.50

o
o
xo
xxx
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Resultatliste
11.06.2004
Plassering Totalt

1
75
Sofie Grimsby
Lista IL
1.46
J-16
Kule
(3,0kg)

1
25
Maren Storaker
IL Giv Akt Friidrett
9.19

7.87
8.27
8.69
9.13
9.19
8.77
Plassering Totalt

1
25
Maren Storaker
IL Giv Akt Friidrett
9.19
J-16
Tresteg

1
75
Sofie Grimsby
Lista IL
9.15

+0.3
+2.0
+1.1
+0.6

9.05
u
u
9.13
8.96
9.15
Plassering Totalt

1
75
Sofie Grimsby
Lista IL
9.15
J-17
200 m
 
Vind: +2.2

1
111
Line Thorstensen
Mandal og Halse IL (MHI)
30.82
Plassering Totalt

1
111
Line Thorstensen
Mandal og Halse IL (MHI)
30.82
J-17
800 m

1
58
Tonje Helle
Kristiansand IF Friidrett
2.33.13
Plassering Totalt

1
58
Tonje Helle
Kristiansand IF Friidrett
2.33.13
J-17
Diskos
(1,0kg)

1
10
Hilde V. Hageland
Holum IL
10.25

5.65
9.36
10.25
10.24
10.06
U
Plassering Totalt

1
10
Hilde V. Hageland
Holum IL
10.25
J-17
Kule
(4,0kg)

1
10
Hilde V. Hageland
Holum IL
4.64

4.38
4.55
4.64
4.32
4.58
4.32
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Resultatliste
11.06.2004
Plassering Totalt

1
10
Hilde V. Hageland
Holum IL
4.64
KJ-18/19
800 m

1
49
Marte Evje
Kristiansand IF Friidrett
2.31.39
Plassering Totalt

1
49
Marte Evje
Kristiansand IF Friidrett
2.31.39
KJ-18/19
Kule
(4kg)

1
128
Siren F. Håland
Marnardal IL
6.74

6.55
6.62
6.74
6.42
6.70
6.44
Plassering Totalt

1
128
Siren F. Håland
Marnardal IL
6.74
KJ-20-22
200 m
 
Vind: +2.2

1
110
Linda Salthaug
Mandal og Halse IL (MHI)
28.50
Plassering Totalt

1
110
Linda Salthaug
Mandal og Halse IL (MHI)
28.50
MJ-18/19
200 m
 
Vind: +2.7

1
56
Tom Nordstrøm
Kristiansand IF Friidrett
24.1

 
137
Martin Kristiansen
Søgne IL
dns
Plassering Totalt

1
56
Tom Nordstrøm
Kristiansand IF Friidrett
24.1

 
137
Martin Kristiansen
Søgne IL
dns
MJ-18/19
800 m

1
121
Øyvind Reinertsen
Mandal og Halse IL (MHI)
2.35.24
Plassering Totalt

1
121
Øyvind Reinertsen
Mandal og Halse IL (MHI)
2.35.24
MJ-18/19
Kule
(6kg)

1
121
Øyvind Reinertsen
Mandal og Halse IL (MHI)
10.86

9.76
10.05
10.47
10.56
10.86
10.30
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Resultatliste
11.06.2004
Plassering Totalt

1
121
Øyvind Reinertsen
Mandal og Halse IL (MHI)
10.86
MJ-20-22
200 m
 
Vind: +2.7

1
120
Øystein Wergeland
Mandal og Halse IL (MHI)
24.9
Plassering Totalt

1
120
Øystein Wergeland
Mandal og Halse IL (MHI)
24.9
MJ-20-22
400 m hekk
(91,4 35m)

36
Jon Gerald Nilsen
Kristiansand IF Friidrett
dns
MJ-20-22
800 m

1
120
Øystein Wergeland
Mandal og Halse IL (MHI)
2.15.42
Plassering Totalt

1
120
Øystein Wergeland
Mandal og Halse IL (MHI)
2.15.42
MJ-20-22
Høyde

1
59
Magnus Glendrange
Kvinesdal IL
1.90

1.60
1.70
1.80
1.90
1.95

o
o
o
xxo
xxx
Plassering Totalt

1
59
Magnus Glendrange
Kvinesdal IL
1.90
MS
200 m
 
Vind: +2.7

1
62
Bashir Sedoy
Lista IL
24.9
Plassering Totalt

1
62
Bashir Sedoy
Lista IL
24.9
MS
800 m

1
62
Bashir Sedoy
Lista IL
2.26.10
Plassering Totalt

1
62
Bashir Sedoy
Lista IL
2.26.10
MS
Diskos
(2kg)
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Resultatliste
11.06.2004

1
100
Torrey Enoksen
Lyngdal IL Friidrett
24.20

u
u
u
18.30
24.20
u

2
4
Tor Ingvar Njerve
Hannevika IL
19.96

17.44
18.81
u
18.40
19.96
19.40
Plassering Totalt

1
100
Torrey Enoksen
Lyngdal IL Friidrett
24.20

2
4
Tor Ingvar Njerve
Hannevika IL
19.96
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