Resultater treningsstevne Stampesletta torsdag 23. september 2004.
 

60m gutter 11 år: (+0,3)
1    Truls Engen Korsæth            Lillehammer IF             11,11
2    Vetle Halaas                        Lillehammer IF             11,86
3    Erik Engen Korsæth             Lillehammer IF             12,25
 

60m guitter 18/19år (0,0)
1    Tormod Hjortnæs Larsen      Nordre Land IL              7,32
2    Kristian Bøen                      Lillehammer IF              7,63
 

60m jenter 11 år (+0,4)
1    Marthe Dehli                       Lillehammer IF              9,29
 

60m jenter 12 år (+0,4)    
1    Silje Bjørnsletten                Lillehammer IF               9,84
2    Hanne Olsen Rognstad       Lillehammer IF             10,12
3    Victoria Løknes                  Lillehammer IF             11,23
 

60m jenter 14 år: (+0,0)
1    Kari Sørby                         Lillehammer IF               8,97
2    Anja Blakar                       Lillehammer IF               9,39
 

60m jenter 15 år (+0,0)
1    Nina Olsen Harvei              Lillehammer IF               8,07
2    Mia Orderløkken                Lillehammer IF               9,54
 

5000m kvinner senior:
1    Liv Hilde Drugli                  Lillehammer IF                18,48,20
