Seriestemne – Etne Stadion 14. sept.  2004 – IF Klypetussen
60 M











    
REKRUTT:
Erlend Dommersnes

IF Klypetussen

24.7 sek
 (2000)



Tiril Grindheim

Etne IL


12.0 sek
 (1996)


Bendik Heggelund

Etne IL


12.2 sek
 (1996)


Tore Aga Silde

Etne IL


13.3 sek
 (1998)











   VIND: 
J-10 

Kari Aga Silde


Etne IL


11.1 sek
-1,2 m/sek


Silje Grindheim

Etne IL


11.4 sek
-1,2 m/sek


Andrea Negrea

Etne IL


12.0 sek
-1,2 m/sek
J-11

Karin Heggelund

Etne IL


11.1 sek
-0,8 m/sek


Elina Kristiansen

Etne IL


11.5 sek
-0,8 m/sek


Mariann Eldegaard Tveit
Etne IL


12.3 sek
-0,8 m/sek


Helene Fosse


Etne IL


12.5 sek
-0,8 m/sek


Rebekka Taraldsøy

Etne IL


13.9 sek
-1,2 m/sek
G-11

Steffen Flydal Hegerland
Etne IL


11.2 sek 
-0,3 m/sek


Mikal Espedal


Etne IL


14.1 sek
-0,3 m/sek
G-12

Tjerand Aga Silde

Etne IL


  9.7 sek
-0,3 m/sek



Iben Andre Skogen

Etne IL


10.9 sek
-0,3 m/sek



Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

10.9 sek
-0,3 m/sek

 100 M

G-12

Tjerand Aga Silde

Etne IL


16.5 sek
-1,3 m/sek



Simen Adolfsen

Etne IL


17.2 sek
-1,3 m/sek



Iben Andre Skogen

Etne IL


18.3 sek
-1,3 m/sek



Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

18.6 sek
-1,3 m/sek


KV 40-44
Ingunn Frette


IF Klypetussen

18.8 sek
-0,4 m/sek


KV 45-49
Mona Norheim

IF Klypetussen

16.6 sek
-0,4 m/sek

MV 60-64
Kjell Håkonsen

IF Klypetussen

17.7 sek
-0,4 m/sek
400 M

MV 35-39
Trygve Gunnar Henriksen
IF Klypetussen

91.7 sek

5000 M


MV 40-44
Per Rune Kolås

IF Klypetussen

21.49.5 min


MV 45-49
Endre Dommersnes

IF Klypetussen

18.36.6 min


MV 55-59 
Skjalg Duesund

IF Klypetussen

19.37.2 min


MV 60-64
Kjell Håkonsen

IF Klypetussen

27.44.0 min
LENGDE
REKRUTT
Tiril Grindheim

Etne IL


2,35 m

(1996)
 



Bendik Heggelund

Etne IL


2,08 m

(1996)
Mai Sala


Etne IL


1,32 m

(1998) 



Tore Aga Silde

Etne IL


1,79 m

(1998)


Kristoffer Skogen

Etne IL


1,48 m

(1999)
J-10

Silje Grindheim

Etne Il


2,67 m

-0,7 m/sek


Kari Aga Silde


Etne IL


2,52 m

-1,3 m/sek


Andrea Negrea

Etne IL


1,99 m

-1,2 m/sek


Camilla Moe


Etne IL


1,56 m

-1,5 m/sek
J-11

Jeanette


Etne IL


3,01 m

-1,2 m/sek



Rebekka Taraldsøy

Etne IL


2,75 m

-1,6 m/sek


Karin Heggelund

Etne IL


2,55 m

-1,4 m/sek



Elina Kristiansen

Etne IL


2,46 m

-0,9 m/sek



Marianne Eldegaard Tveit
Etne IL


2,35 m

-0,9 m/sek



Helene Fosse


Etne IL


2,28 m

-0,9 m/sek

G-11

Steffen Flydal Hegerland
Etne IL


2,42 m

-1,4 m/sek



Mikal Espedal


Etne IL


2,18 m

-1,1 m/sek
G-12

Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

2,96 m

-0,4 m/sek

G-13

Fredrik Samland

IF Klypetussen

3,08 m

-1,5 m/sek
MV 35-39
Trygve Gunnar Henriksen
IF Klypetussen

2,91 m

-1,5 m/sek
KV 40-44
Ingunn Frette


IF Klypetussen

2,90 m

-0,2 m/sek

MV 40-44
Olav Samland


IF Klypetussen

4,46 m

-0,8 m/sek

MV 50-54
Gisle Sellevold


IF Klypetussen

3,00 m

-0,3 m/sek








 
MV 60-64
Einar Hvidsten

IF Klypetussen

3,97 m

 0,0 m/sek

LITEN BALL

80 gr
Rekrutt

Erlend Dommersnes

IF Klypetussen

  4,80 m
(2000)
 



Tiril Grindheim

Etne IL


13,35 m
(1996)
 



Bendik Heggelund

Etne IL


18,63 m
(1996)


Ingebrigt Håland

IF Klypetussen

  5,27 m
(1998)


Mai Sala


Etne IL


10,91 m
(1998)


Tore Aga Silde

Etne IL


15,63 m
(1998)
80 gr
J-10

Andrea Negrea

Etne IL


19,00 m




Kari Aga Silde


Etne IL


15,69 m




Silje Grindheim

Etne IL


15,09 m

80 gr
G-10

Jakob Birkenes

Etne IL


27,91 m

80 gr
J-11

Karin Heggelund

Etne IL


19,91 m




Mariann Eldegaard Tveit
Etne IL


17,39 m




Helene Fosse


Etne IL


15,75 m




Elina Kristiansen

Etne IL


13,35 m

80 gr 
G-11

Mikal Espedal


Etne IL


22,97 m




Steffen Flydal Hegerland
Etne IL


20,21 m

150 gr
 G-12

Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

27,00 m
150 gr
 G-13

Fredrik Samland

IF Klypetussen

42,34 m
80 gr
KS

Elin Udstuen


IF Klypetussen

28,45 m

80 gr
MV 40-44
Olav Samland


IF Klypetussen

52,90 m

KULA
2 kg
J-11

Karin Heggelund

Etne IL


5,30 m




Helene Fosse


Etne IL


4,73 m




Marianne Eldegaard Tveit
Etne IL


4,26 m




Elina Kristiansen

Etne IL


3,92 m

2 kg
G-11

Mikal Espedal


Etne IL


5,34 m
3 kg
G-12

Tjerand Aga Silde

Etne IL


6,47 m
Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

5,61 m
4 kg
G-12

Thorbjørn Samland

IF Klypetussen

4,72 m



3 kg
G-13

Ole A. Hamre


Etne IL


6,02 m




Fredrik Samland

IF Klypetussen

5,91 m

4 kg
G-13

Fredrik Samland

IF Klypetussen

5,61 m
4 kg
KS

Elin Udstuen


IF Klypetussen

6,73 m
7,26 kg  MV 35-39
Trygve Gunnar Henriksen
IF Klypetussen

6,03 m
4 kg
KV 40-44
Elsebeth Aa. Heggelund
Etne IL


8,18 m

Ingunn Frette


IF Klypetussen

6,14 m
7,26 kg  MV 40-44
Olav Samland


IF Klypetussen

7,63 m




Erling Grindheim

Etne IL


6,79 m




Dag Silde


Etne IL


6,24 m

4 kg
KV 45-49
Mona Norheim

IF Klypetussen

6,64 m
6 kg
MV 50-54
Haldor Gravelsæter

Etne IL


8,43 m
Gisle Sellevold


IF Klypetusssen
8,08 m

6 kg
MV 55-59
Skjalg Duesund

IF Klypetussen

6,28 m
5 kg
MV 60-64
Einar Hvidsten

IF Klypetussen

8,33 m




Kjell Håkonsen

IF Klypetussen

6,39 m

www.klypetussen.no
  Her finn du info om IFK, +  terminlister og resultat frå løp/stemner

