Resultatliste

     Nasjonalt Stevne i Friidrett

       Lambertseter

       25 mai 2004

    Arr: KFUM-Kameratene Friidrett

100m KS
Heat:1

Vind: -1.9




1.  Vibecke Brun

BUL


13.00

2.  Guro Lian Fredheim
BUL


13.01

3.  Pernille Nordberg

BUL


13.03

4.  Marit Sturaker

Tjalve


13.18

100m KS
Heat: 2

Vind: -1.5




1.  Lotta Moell


BUL


14.04

2.  Elise Wiig Nordby

Tjalve


15.20

100m MS


Vind: -3.1




1.  Sindre Almsengen

BUL


12.04

2.  Lars Grytti Seim

BUL


12.15

3.  Ole Steiro Andersen
IF Hellas

12.28

4.  Ole Martin Trønnes
FIL Borg

12.29

5.  Petter Gire Døhlie

BUL


12.29

6.  Henrik Sømo Solberg
Lørenskog

13.15

200m KS


Vind: -1.5




1.  Pernille Nordberg

BUL


26.85

2.  Synnøve Jayne Andersen
BUL


26.94

3.  Guro Lian Fredheim
BUL


27.49

200m MS
Heat: 1

Vind: -0.4




1.  Kristoffer Nyhuus

Vidar


23.03

2.  Anders Nyhuus

Vidar


23.23

3.  Ole Thomas S. Andersen
Hellas


23.35

4.  Marius Frøvig Schneider 
BUL


23.47

5.  Ole Martin Trønnes
FIL Borg

24.61

200m MS
Heat: 2

Vind: -1.0




1.  Steffen Nøvik

BUL


24.21

2.  Tommy Bysveen

BUL


24.54

3.  Kristian Smestad

Tyrving

25.07

400mHK MS








1.  Christian Mogstad

Snøgg


57.41

2.  Morten Nørjordet

OSI


61.29

3.  Hermund Furu

Snøgg


61.83

800m KS
Heat: 1







1.  Marie Tvare

BUL


2.17.75

2.  Ida Landgraff

Tyrving

2.19.92

3.  Astrid Jacobsen

Tjalve


2.20.57

4.  Catharina Bartnes

Vidar


2.21.03

5.  Ingrid Magnus

BUL


2.22.67

6.  Rut Åshild 


V. Sandstad

2.24.98

7.  Celine Brun Lie

Tjalve


2.24.99

8.  Ida Monn Birkhaug
Tjalve


2.27.21



800m KS
Heat: 2







1.  Siri Saupstad

BUL


2.32.12

2.  Mathilde Sahlen

Tjalve


2.32.79

3.  Andrea Bergersen

Tjalve


2.35.26

4.  Hilde Kleven

Ås IL


2.37.78

5.  Tone Elvestad

FIL Borg

2.40.02

6.  Eli Øydvin


Ås IL


2.43.14

800m MS
Heat: 1







1.  Øyvin Bustad

FIK Ren-Eng

1.57.42

2.  Henrik Berg Olsen  
BUL


1.57.33

3.  Thomas Høgseth

Tyrving

1.59.37

4.  Christer Vonheim

Ask


1.59.51

5.  Halvard Lange

BUL


2.00.36

6.  Stig Ketil Andersen
Tyrving

2.00.79

7.  David Egeland

BUL


2.03.07

8.  Geir Olav Lauritsen
OSI


2.04.05

9.  Tord Thorshov

Ås IL


2.04.23

800m MS
Heat: 2







1.  Harald Berge

Tyrving

2.06.22

2.  Rune Nilsen

Raumnes/Årnes
2.07.87

3.  Kjetil Ask


Bøler IF

2.09.70

4.  Andreas Pettersen

Tyrving

2.10.04

5.  Magnus Billing

Ås IL


2.10.27

6.  Sindre Wiig Nordby
Tjalve


2.11.11

7.  Per Rikard Iversen

BUL


2.11.42

8.  Torbjørn Simmenes
Osterøy IL

2.14.35

800m MS
Heat: 3







1.  Leif Andre Trøhaugen
Bøler IF

2.09.88

2.  Simen Knudzen

BUL


2.10.84

3.  Fredrik Urke Møllestad
BUL


2.11.23

4.  Nicolas Knudtzon

Tjalve


2.12.08

5.  Snorre Brandstadmoen
Vidar


2.12.22

6.  Mikael Dellemyr

Tjalve


2.12.78

7.  Magnus Solberg

Tjalve


2.12.85

8.  Erik Haug


Tjalve


2.17.68

9.  Dag Erichsrud

BUL


2.32.13

1500m KS








1.  Ingunn Weltzien

Tyrving

4.53.75

2.  Solfrid Braathen

Høybråten/Stovner
5.00.33

3.  Hanne Lene Nygård
Raufoss IL

5.26.58

4.  Liv Åse Skeide

Lyn


7.09.08

3000m Hinder KS







1.  Kine Hallan Steiwer
BUL


11.53.17

3000m Hinder MS







1.  Jan Arild Holte

Ås IL


9.21.95

2.  Robert Sørlie

OSI


9.28.70

5000m MS








1.  Jan Christian Kaltenborn
Tjalve


14.46.04

2.  Jon Andre Preststulen
Tjalve


14.51.78

3.  Tormod Tjørnhom

Tjalve


14.55.41

4.  Peter Mugisha

Tjalve


15.36.52

5.  Tommy Berland Laitinen
Stord


15.37.18

6.  Stian Stensland

Ås IL


15.42.02

7.  Dag Olav Wirstad

BUL


16.06.65

8.  Jim Holtquist

Vidar


16.22.24

9.  Herman Bruun

Bøler IF

16.23.76

10. Jan Billy Aas

Ås IL


16.35.79

11. Heming Leira

BUL


17.03.40

12. Tore Bredesen

Snøgg


17.37.42

      Endre Evensen

Tjalve


DNF

Høyde MS








1.  Thor Chr. Maast

Tjalve


2.05

2.  Andreas Aune Viken
Fredrikstad IF

2.05

3.  Anders Falkum

Tjalve


1.95

     Christian Eriksrud

BUL


Dødt

Kule MS








1.  Trond Høiby

Tjalve


13.75

Spyd KS








1.  Ida Tangen


Tjalve


39.83

2.  Elin Marvik

Haugesund IL

37.54

3.  Jeanett Vasskog

Lambertseter

36.43

     Ingunn Vikse

Tjalve


Dødt

Spyd MS








1.  Magnus Moltzau

Lambertseter

45.07

Tresteg KS









1.  Vibeche Brun

BUL


11.58 v: 2.1

2.  Lotta Moell


BUL


10.60 v: 1.5

3.  Ingrid Sandbakken

Tjalve


  9.86 v: 0.8

Tresteg MS









1.  Lars Ytterhaug

Tjalve


15.19 v: 0.9

2.  Kristen Rønningsbakken
FIK Orion

14.47 v: 2.3

3.  Arjan Bos


Tjalve


14.06 v: 2.7

4.  Anders Falkum

Tjalve


13.47 v: 0.9

5.  Sindre Almsengen

BUL


13.46 v: 0.9

6.  Lars Grytli
Seim

BUL


11.59 v: 1.2

