Treningsstevne Gjøvik Stadion  17-08 04

KULE

Åpen klasse

Jørn Opsahl   

Hadeland HSL
8.00m



KV 45

Anne Marie Skjellaug

GFIK

8.71m

KV 55

Grete Rivenes


GFIK

9.24m 

HØYDE

KV 55

Grete Rivenes 

GFIK

1.20m

KV 45

Anne Marie Skjellaug

GFIK

1.20m

LENGDE

G-11    0,7






Vind

Henning Stende

GFIK

3.35m

0.7

KV45  

Anne Marie Skjellaug

GFIK

4.03m

1.1

KV 50

Synnøve Helstad 

Veldre Fr.
3.80m

0.4

KV 55

Oddbjørg Haakensveen
Veldre Fr.
3.80m

0.4

Grete Rivenes


GFIK

3.80m

0.6

G-17 

Hans Kr. Ringsrud 

Moelv

5.46m

0.7

Åpen klasse

Marie Modalsli



1.74

Merete Limoseth



1.36

Kjersti Kaalås




1.58

TorArne Jensen



1.60

300 m Hekk  76 cm

KV 55

Oddbjørg Haakensveen 
Veldre

57.29

1.2

G-87. Hekk 91

Hans Kr. Ringsrud

Moelv

43.38

0.7

400 m

Åpen klasse

Marie Heimann

Gjøvik

2.26.65

60 m

Åpen klasse

Tor A. Jensen

Kultur Fritid

14.14

Kjersti Kaias


”

15.58

Merete Limoseth

”

16.04

Henning Stende

”

10.17

SPYD

KV 50

Synøve Helstad
Veldre


26,06m

G- 18/19

Steinar Dystebakken   Lillehammer

46,62m

Åpen klasse

Kjersti Kalås

Kultur Fritid

5,05m

Marie Heidemann

”

3,95m

Merethe Limoseth

”

3,95m

Tor A. Jensen


”

4,90m

Jørgen Haavi


”

1,62m

