Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass lørdag 23.10.04. Arrangør: IL Fri.

	
	Kule
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	11.91

	Menn veteran 65-69 (7.26):
	1. Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	9.29

	Menn veteran 65-69 (5.5):
	1. Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	11.44

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Lennart Tellevik, Ask Friidrett
	(90)
	7.84

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Richard Villanger, Ask Friidrett
	(91)
	12.08

	
	2. Erik Fluge, Ask Friidrett
	(91)
	11.34

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	8.04

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn senior (2.0):
	1. Kenneth Nilsen, IL Norna-Salhus
	(73)
	34.32

	
	2. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	29.17

	Menn veteran 60-64 (1.0):
	1. John Storetvedt, IL Gular
	(40)
	33.75

	Menn veteran 70-74 (1.0):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	36.19

	Gutter 14 år (1.0):
	1. Lennart Tellevik, Ask Friidrett
	(90)
	24.17

	Gutter 13 år (0.75):
	1. Erik Fluge, Ask Friidrett
	(91)
	32.36

	
	2. Richard Villanger, Ask Friidrett
	(91)
	31.03

	Jenter 13 år (0.6):
	1. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	17.00

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	41.41

	Menn veteran 70-74 (4.0):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	38.61

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Lennart Tellevik, Ask Friidrett
	(90)
	28.57

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Erik Fluge, Ask Friidrett
	(91)
	27.62

	
	2. Richard Villanger, Ask Friidrett
	(91)
	25.04

	Jenter 13 år (3.0):
	1. Helene Hofstad, Bergens TF
	(91)
	29.90

	
	2. Henriette Opheim, Bergens TF
	(92)
	25.07

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Helene Hofstad, Bergens TF
	(91)
	39.45

	
	2. Henriette Opheim, Bergens TF
	(92)
	36.07

	
	3. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	18.55

	
	
	
	

	
	Spyd
	
	

	Menn senior (800):
	1. Kenneth Nilsen, IL Norna-Salhus
	(73)
	55.22

	Menn veteran 40-44 (800):
	1. Bjørn Fluge, Ask Friidrett
	(60)
	32.14

	Gutter 14 år (600):
	1. Torbjørn Lysne, T&IL Hovding
	(90)
	33.82

	Jenter 13 år (400):
	1. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	19.87

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn senior (15.88):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	14.20


