Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass tirsdag 20.07.04. Arrangør: IL Fri.

	
	Kule
	
	

	Menn veteran 40-44 (7.26):
	1. Pål Ivar Holm, FIK BFG Fana
	(60)
	11.41

	Menn veteran 50-54 (7.26):
	1. Jakob Eirik Lothe, Gloppen FIL
	(53)
	8.79

	Menn veteran 55-59 (6.0):
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	10.27

	Menn veteran 60-64 (5.0):
	1. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	9.06

	Menn veteran 65-69 (5.0):
	1. Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	11.46

	Menn veteran 75-79 (4.0):
	1. Walther Olsen, IL Gular
	(25)
	7.66

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Mikal Roe, IL Fri
	(90)
	8.05

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	11.48

	
	2. Martin Roe, IL Fri
	(92)
	8.95

	Kvinner senior (4.0):
	1. Helga Reigstad, Osterøy IL
	(72)
	10.04

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	8.44

	
	2. Helene Hofstad, Bergens TF
	(92)
	8.00

	
	3. Matilde Roe, IL Fri
	(96)
	4.36

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn veteran 45-49 (2.0):
	1. Magne Brakstad, IL Gular
	(58)
	29.53

	Menn veteran 50-54 (2.0):
	1. Jakob Eirik Lothe, Gloppen FIL
	(53)
	30.37

	Menn veteran 55-59 (1.5):
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	33.66

	Menn veteran 60-64 (1.0):
	1. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	27.30

	Menn veteran 70-74 (1.0):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	35.76

	Menn veteran 75-79 (1.0):
	1. Walther Olsen, IL Gular
	(25)
	19.74

	Gutter 16 år (1.5):
	1. Håvard Molde, Bremnes IL
	(88)
	28.92

	Gutter 14 år (1.0):
	1. Mikal Roe, IL Fri
	(90)
	24.73

	Gutter 13 år (0.75):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	35.78

	
	2. Martin Roe, IL Fri
	(92)
	27.69

	Kvinner senior (1.0):
	1. Helga Reigstad, Osterøy IL
	(72)
	29.75

	Jenter 13 år (0.6):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	24.18

	
	2. Helene Hofstad, Bergens TF
	(92)
	21.75

	
	3. Matilde Roe, IL Fri
	(96)
	9.72

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn veteran 45-49 (7.26):
	1. Magne Brakstad, IL Gular
	(58)
	34.79

	Menn veteran 55-59 (6.0):
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	29.32

	Menn veteran 60-64 (5.0):
	1. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	25.27

	Menn veteran 70-74 (4.0):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	37.90

	Gutter 18-19 år (6.0):
	1. Asgeir Ytrehus, T&IL Hovding
	(85)
	43.53

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Mikal Roe, IL Fri
	(90)
	11.49

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	19.50

	
	2. Martin Roe, IL Fri
	(92)
	18.25

	Kvinner senior (4.0):
	1. Helga Reigstad, Osterøy IL
	(72)
	25.48

	Jenter 17 år (4.0):
	1. Kjersti Ytrehus, T&IL Hovding
	(87)
	27.05

	Jenter 13 år (3.0):
	1. Helene Hofstad, Bergens TF
	(92)
	27.99

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Helene Hofstad, Bergens TF
	(92)
	36.76

	
	2. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	24.08

	
	3. Matilde Roe, IL Fri
	(96)
	12.06

	
	
	
	

	
	Spyd
	
	

	Menn veteran 40-44 (800):
	1. Pål Ivar Holm, FIK BFG Fana
	(60)
	43.76

	Menn veteran 60-64 (600):
	1. Karl Johan Reigstad, Osterøy IL
	(44)
	36.93

	Gutter 16 år (700):
	1. Håvard Molde, Bremnes IL
	(88)
	34.30

	Gutter 13 år (400):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	31.26

	
	2. Martin Roe, IL Fri
	(92)
	21.76

	Kvinner senior (600):
	1. Helga Reigstad, Osterøy IL
	(72)
	47.86

	
	2. Merete Knudsen, FIK BFG Fana
	(80)
	42.96

	Jenter 13 år (400):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	18.79

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn veteran 40-44 (15.88):
	1. Geir Akse, IL Norna-Salhus
	(64)
	8.00

	
	2. Sveinung Tangstad, IL Norna-Salhus
	(61)
	7.14

	Menn veteran 45-49 (15.88):
	1. Magne Brakstad, IL Gular
	(58)
	11.13

	Menn veteran 55-59 (11.35):
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	11.89


