Resultater fra seriestevne i kast på Skansemyren Idrettsplass lørdag 09.10.04. Arrangør: IL Fri.

	
	Kast-5-kamp (Innlagt KM for veteran)
	
	

	
	(slegge 7.26-kule 7.26-diskos 2.0-spyd 800-vekt 15.88)

	Menn senior:
	1. Ove Morten Bergane, IL Norna-Salhus
	(70)
	2308

	
	(23.27 (244)-10.02 (487)-31.98 (504)-56.86 (691)-8.74 (382))

	
	    Nils Glesnes, IL Torvund
	(50)
	dnf

	
	(29.14 (337)-dns-dns-dns-dns)
	
	

	
	
	
	

	Menn veteran 35-39:
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	2535

	
	(39.48 (504)-11.41 (571)-29.22 (449)-33.44 (369)-13.05 (642))

	Seniorpoeng: 2496
	(39.48 (504)-11.41 (571)-29.22 (449)-33.44 (348)-13.05 (624))

	
	
	
	

	
	(slegge 6.0-kule 6.0-diskos 1.5-spyd 800-vekt 11.35)

	Menn veteran 55-59:
	1. Jan Borgen, Os TF
	(46)
	2294

	
	(0 (0)-9.99 (650)-30.47 (533)-29.64 (466)-11.10 (645))

	
	2. Olav P. Fimland, Vossaalliansen
	(49)
	2003

	
	(18.83 (262)-8.75 (554)-26.42 (445)-24.12 (355)-7.31 (387))

	
	3. Steinar Tysse, Mjøsdalen IL
	(45)
	1666

	
	(15.58 (196)-6.83 (407)-22.45 (360)-26.90 (410)-5.89 (293))

	
	
	
	

	
	(slegge 5.0-kule 5.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)
	

	Menn veteran 65-69:
	1. Kjell Fossen, IL Fri
	(39)
	3457

	
	(27.56 (573)-11.55 (913)-34.18 (721)-32.52 (643)-10.12 (607))

	
	
	
	

	
	(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 7.26)
	

	Menn veteran 70-74:
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	3563

	
	(38.64 (880)-8.18 (524)-36.79 (911)-21.97 (418)-12.87 (830))

	
	
	
	

	
	(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)
	

	Kvinner veteran 35-39:
	1. Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk
	(65)
	1945

	
	(21.10 (365)-7.73 (410)-23.75 (359)-20.54 (299)-8.10 (512))

	Seniorpoeng: 1708
	(21.10 (303)-7.73 (382)-23.75 (346)-20.54 (299)-8.10 (378))

	
	
	
	

	
	(slegge 3.0-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 400-vekt 5.45)
	

	Kvinner veteran 60-64:
	1. Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF
	(42)
	3277

	
	(23.93 (634)-8.25 (783)-23.45 (602)-18.55 (522)-10.95 (736))

	
	2. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	1615

	
	(14.99 (340)-5.31 (458)-11.43 (245)-8.51 (194)-6.36 (378))

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Enkeltøvelser:
	
	

	
	
	
	

	
	Kule
	
	

	Menn veteran 35-39 (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	11.93

	
	2. Magnus Kleppe, IL Gular
	(65)
	9.72

	Gutter 16 år (7.26):
	    Espen Andreas Aam, Bergens TF
	(88)
	-

	Gutter 16 år (5.0):
	1. Espen Andreas Aam, Bergens TF
	(88)
	12.67

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Torbjørn Lysne, T&IL Hovding
	(90)
	8.67

	
	2. Sindre Bysheim Lohne, IL Fri
	(90)
	7.60

	Gutter 13 år (3.0):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	10.60

	Gutter 11 år (2.0):
	1. Lars-Kristian Opheim, Bergens TF
	(96)
	7.10

	Kvinner senior (4.0):
	    Hilde Gundersen, IL Gular
	(74)
	-

	Kvinner veteran 60-64 (3.0):
	1. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	5.84

	Jenter 13 år (3.0):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	7.86

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	9.46

	
	2. Henriette Opheim, Bergens TF
	(92)
	8.47

	
	3. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	8.20

	
	4. Solveig Bygstad, Bergens TF
	(92)
	7.56

	
	5. Jeanett Brurås, FIL Frisk
	(94)
	5.22

	
	6. Sara Marie Kleiveland, IL Fri
	(96)
	4.14

	
	7. Linn Bysheim Lohne, IL Fri
	(96)
	3.80

	
	
	
	

	
	Diskos
	
	

	Menn veteran 35-39 (2.0):
	1. Magnus Kleppe, IL Gular
	(65)
	33.58

	
	2. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	31.48

	Menn veteran 60-64 (1.0):
	1. Kristian Nese, Ask Friidrett
	(65)
	28.48

	Gutter 16 år (1.5):
	1. Espen Andreas Aam, Bergens TF
	(88)
	34.27

	Gutter 14 år (1.0):
	1. Sindre Bysheim Lohne, IL Fri
	(90)
	19.23

	Gutter 13 år (0.75):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	33.68

	Gutter 11 år (0.6):
	1. Lars-Kristian Opheim, Bergens TF
	(96)
	17.51

	Kvinner veteran 60-64 (1.0):
	1. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	11.75

	Jenter 13 år (0.75):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	18.30

	Jenter 13 år (0.6):
	1. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	23.32

	
	2. Henriette Opheim, Bergens TF
	(92)
	23.25

	
	3. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	16.40

	
	4. Solveig Bygstad, Bergens TF
	(92)
	15.66

	
	5. Jeanett Brurås, FIL Frisk
	(94)
	12.45

	
	6. Sara Marie Kleiveland, IL Fri
	(96)
	7.14

	
	7. Linn Bysheim Lohne, IL Fri
	(96)
	4.50

	
	
	
	

	
	Slegge
	
	

	Menn senior (7.26):
	1. Nils Glesnes, IL Torvund
	(50)
	42.55

	Menn veteran 35-39 (7.26):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	39.83

	Gutter 14 år (4.0):
	1. Sindre Bysheim Lohne, IL Fri
	(90)
	17.24

	Gutter 11 år (2.0):
	1. Lars-Kristian Opheim, Bergens TF
	(96)
	20.69

	Kvinner veteran 60-64 (3.0):
	1. Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF
	(42)
	25.56

	
	2. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	14.99

	Jenter 13 år (2.0):
	1. Henriette Opheim, Bergens TF
	(92)
	30.38

	
	2. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	24.41

	
	3. Solveig Bygstad, Bergens TF
	(92)
	18.43

	
	4. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	17.24

	
	5. Jeanett Brurås, FIL Frisk
	(94)
	14.25

	
	6. Sara Marie Kleiveland, IL Fri
	(96)
	9.29

	
	7. Linn Bysheim Lohne, IL Fri
	(96)
	6.95

	
	
	
	

	
	Spyd
	
	

	Menn senior (800):
	1. Ove Morten Bergane, IL Norna-Salhus
	(70)
	56.86

	Gutter 16 år (800):
	1. Espen Andreas Aam, Bergens TF
	(88)
	43.95

	Gutter 15 år (600):
	1. Robert Flatøy Andersen, T&IL Hovding
	(89)
	35.09

	Gutter 14 år (600):
	1. Torbjørn Lysne, T&IL Hovding
	(90)
	31.10

	
	2. Sindre Bysheim Lohne, IL Fri
	(90)
	23.37

	Gutter 13 år (400):
	1. Jonathan V. Byrkjenes, IL Norna-Salhus
	(91)
	37.11

	Kvinner veteran 60-64 (400):
	1. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	8.51

	Jenter 13 år (400):
	1. Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
	(95)
	22.66

	
	2. Solveig Fredriksen, Fana IL
	(92)
	20.34

	
	
	
	

	
	Vekt
	
	

	Menn veteran 35-39 (15.88):
	1. Stein Fossen, IL Fri
	(68)
	13.40

	Menn veteran 70-74 (7.26):
	1. Gunnar Tellevik, Ask Friidrett
	(33)
	13.50

	Kvinner veteran 60-64 (5.45):
	1. Herborg Blakstad, Mjøsdalen IL
	(42)
	6.61


