
Resultatliste Kveldsstevne 2004

FREDAG 20. AUGUST

                          Arrangør:                                     
                          FREDRIKSTAD IF
LØP

60 m

J13
1. Lene Solgård Amundsen
FIF
9,16s
+4,4

2. Anniken Ruud
FIL Borg
9,21s
+4,4

J14
1. Thea Basberg
FIF
8,78s
+4,4

J16
1. Julie Haabeth
FIF
8,87s
+4,4

J17
1. Malene Hjort
FIF
7,88s
+4,4

KS
1. Rannveig Kvalvik
Moss IL
8,08s
+4,4

G14

1. Eirik Wormdahl
FIF
8,65s
+2,8

G15
1. Morgan Martiniussen
FIF
8,06s
+2,8

2. Bjørn Patric Svendsen
FIF
8,35s
+2,8

G16
1. Espen Wisur
FIF
7,42s
+2,8

2. Øystein Maugesten
FIF
8,38s
+2,8

MS
1. Robert Høynesdal
Moss IL
7,46s
+2,8

2. Per Ellefsen
FIF
8,23s
+2,8

200 m hekk

KS
1. Rannveig Kvalvik
Moss IL
30,81s
+4,1

G15
1. Morgan Martiniussen
FIF
31,58s
+4,1

2. Bjørn Patric Svendsen
FIF
33,07s
+4,1

G16
1. Espen Wisur
FIF
30,91s
+2,3

2. Jørgen Ruud
FIL Borg
30,99s
+2,3

MS
1. Robert Høynesdal
Moss IL
28,73s
+2,3

150 m

J13

Anniken Ruud
FIL Borg
22,58s
+2,2

Lene Solgård Amundsen
FIF
23,24s
+2,2

J14

Thea Basberg
J14
20,97s
+2,2

Marthe Berger
FIF
23,83s
+2,2

J15

1. Caroline Syversen
FIF
21,63s
+2,2

J16

1. Julie Haabeth
FIF
21,67s
+2,2

J17

1. Malene Hjort
FIF
18,83s
+2,2

G16

Espen Wisur
FIF
17,30s
+4,7

Øystein Maugesten
FIF
19,72s
+4,7

MS

Steinar Basberg
FIF
21,70s
+4,7
HOPP

Tresteg
MS

1. Hallgeir Tjøstolvsen
FIF
11,89m
+2,55
Høyde

G15

1. Bjørn Patric Svendsen
FIF
1,55m

2. Morgan Martiniussen
FIF
1,35m

Lengde u tilløp 

J13

1. Lene Solgård Amundsen
FIF
2,06m

2. Anniken Ruud
FIL Borg
2,02m

J14
1. Marthe Berger
FIF
2,10m

KS
1. Rannveig Kvalvik
Moss IL
2,64m

G14
1. Eirik F.Langøy 
FIF
2,18m

G16
1. Jørgen Ruud
FIL Borg
2,65m

MS

1. Robert Høynesdal
Moss IL
3,03m

2. Hallgeir Tjøstolvsen
FIF
2,55m

KAST

Spyd – 2 hånds uten tilløp

J15
1. Caroline Syversen
FIF
V: 8,25m, H: 17,58m, Sammenlagt: 25,83m

MS
1. Hallgeir Tjøstolvsen
FIF
V: 17,62m, H: 26,38m, Sammenlagt: 44,0m

Kule (Liakov)

J15
1. Caroline Syversen
FIF
8,75m

KS
1. Rannveig Kvalvik
Moss IL
12,47m

G14

1. Eirik F.Langøy 
FIF
6,60m

MS
Robert Høynesdal
Moss IL
12,20m

Hallgeir Tjøstolvsen
FIF
10,01m























