	 
	100mH
	91,4cm
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Kim Leirvik
	Svelgen T&IF
	16,41
	-2,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Tor Inge Øvrebotten
	Svelgen T&IF
	18,08
	-2,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	60m
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Jørgen Nedrebø
	Svint IL
	10,47
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Oddne Årdal
	Jølster IL
	10,64
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Arild Øygard
	Jølster IL
	10,94
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Ferdinand Bjarkøy
	Svint IL
	11,22
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Gaute Furevik
	Førde IL
	11,45
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Sindre Furevik
	Førde IL
	11,55
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Torstein Frøholm
	Førde IL
	8,76
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Åsmund Vågane
	Jølster IL
	9,45
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Ole Martin Gjerde
	Svelgen T&IF
	9,76
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Håvard Skaar
	Svint IL
	9,95
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Magnus Myrhol
	Svelgen T&IF
	10,33
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Niklas Leivestad
	Florø T&IF
	10,44
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Mats Os
	Svelgen T&IF
	10,55
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Andreas Lid
	Eikefjord Il
	10,69
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Benjamin Sagebø
	Svelgen T&IF
	11,24
	+1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Sondre Årdal
	Jølster IL
	9,55
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-11
	Pål Valberg
	Svelgen T&IF
	9,57
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-11
	Jan Rune Nygårdstrøen
	 
	9,58
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-11
	Sturle Sandvik
	Svint IL
	10,08
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-11
	Thomas Talle
	Svelgen T&IF
	10,14
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-11
	Andreas Løtuft
	Førde IL
	11,34
	+0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Geir Loneland
	Svint IL
	8,72
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Ole-Jacob Lid
	Eikefjord Il
	9,55
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Iben Munkvold
	Tambarskjelvar IL
	9,98
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Bertel Nordheim
	Tambarskjelvar IL
	10,15
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Harald Ness
	Svint IL
	10,27
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-12
	Johad Rohin
	Dale IL
	10,37
	-1,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Jostein Fossøy
	Førde IL
	8,62
	+0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Vegard Dyrstad
	Svint IL
	8,98
	+0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Knut Olav Øygard
	Jølster IL
	9,20
	+0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Ole Martin Bolset
	Jølster IL
	9,38
	+0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Sondre Eikeland
	Svelgen T&IF
	10,67
	+0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	FINALE
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Geir Loneland
	Svint IL
	8,48
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Jostein Fossøy
	Førde IL
	8,69
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Vegard Dyrstad
	Svint IL
	8,98
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Knut Olav Øygard
	Jølster IL
	9,33
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Ole-Jacob Lid
	Eikefjord Il
	9,46
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-12
	Ole Martin Bolset
	Jølster IL
	9,51
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	G-12
	Bertel Nordheim
	Tambarskjelvar IL
	10,20
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	G-12
	Iben Munkvold
	Tambarskjelvar IL
	10,27
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Øyvind Friborg
	Førde IL
	8,38
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-13
	Erlend Osland
	Svint IL
	9,16
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-14
	Jørgen Bjørkedal
	Svelgen T&IF
	8,28
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-14
	Joakim Rakneberg
	Dale IL
	8,84
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-14
	Knut Strand Løseth
	Dale IL
	9,10
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Anne Lise Myklebust
	Førde IL
	9,95
	+0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Eivor Flekke
	Svint IL
	10,52
	+0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marie Leivestad
	Florø T&IF
	10,57
	+0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marte Holm
	Svelgen T&IF
	10,57
	+0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Tone Strand Løseth
	Dale IL
	10,64
	+0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Sigrid Øien Helgheim
	Jølster IL
	9,99
	-0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Ine Osland
	Svint IL
	10,59
	-0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Silje Helene Løseth
	Førde IL
	10,80
	-0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Synne Våge Jagedal
	Florø T&IF
	9,28
	+1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Siv Anita Myklebust
	Førde IL
	9,47
	+1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	10,19
	+1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-11
	Kristine Ytrehus
	Svelgen T&IF
	11,37
	+1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Astrid Vågane
	Jølster IL
	9,29
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-12
	Gunnvor L Feidje
	Florø T&IF
	9,35
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-12
	Iris Beathe Egge
	Jølster IL
	9,43
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-12
	Malin Johannesen
	Florø T&IF
	9,89
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-12
	Lene Kristin Standal
	Florø T&IF
	10,30
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	J-12
	Ingeborg Furevik 
	Førde IL
	10,45
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	J-12
	Kristina Sæterdal
	Førde IL
	10,57
	+1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	9,07
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Karoline Hove
	Florø T&IF
	9,29
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	9,37
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-13
	Marte Furevik
	Førde IL
	9,68
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-13
	Mariell Tefre
	Førde IL
	9,94
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Kjersti Øien Helgheim
	Jølster IL
	8,64
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-14
	May Therese Heggheim
	Jølster IL
	9,17
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-14
	Mari Nilsen
	Florø T&IF
	9,42
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-14
	Anita Berg
	Florø T&IF
	9,54
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-14
	Susanne Sagebø
	Svelgen T&IF
	9,85
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	100m
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-15
	Arnfinn Kringlen
	Tambarskjelvar IL
	12,92
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-15
	Kjetil Endestad
	Eikefjord IL
	13,09
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Kim Leirvik
	Svelgen T&IF
	12,36
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Håkon Breien
	Førde IL
	13,75
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-17
	Sander Heggheim
	Jølster IL
	12,47
	+0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-18
	Halgeir Kalland
	Tambarskjelvar IL
	12,85
	+0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-19
	Ørjan Kjøsnes
	Jølster IL
	12,25
	+0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-15
	Helene Heggheim
	Jølster IL
	13,57
	+1,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-15
	Ragnhild Haugland 
	Førde IL
	14,11
	+1,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-15
	Inger Furevik
	Førde IL
	14,93
	+1,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-16
	Sunniva Sellereite
	Florø T&IF
	14,63
	+1,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	600m
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Åsmund Vågane
	Jølster IL
	1.55,94
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Sondre Årdal
	Jølster IL
	2.07,01
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Ole-Jacob Lid
	Eikefjord IL
	1.47,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Knut Olav Øygard
	Jølster IL
	1.48,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Kenny Hoti
	Førde IL
	1.47,65
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Frida Føleide
	Florø T&IF
	2.22,80
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	2.23,96
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	1.56,09
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Mariell Tefre
	Førde IL
	2.00,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Sara Eltvik
	Florø T&IF
	2.06,34
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	800m
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	tid
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-15
	Arnfinn Kringlen
	Tambarskjelvar IL
	2.31,15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-15
	Dag Rune Tefre
	Førde IL
	2.31,92
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	lengde
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Oddne Årdal
	Jølster IL
	3,12
	0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Arild Øygard
	Jølster IL
	2,97
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Jørgen Nedrebø
	Svelgen T&IF
	2,90
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Sindre Furevik
	Førde IL
	2,60
	0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Gaute Furevik
	Førde IL
	2,54
	-1,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Torstein Frøholm
	Førde IL
	3,82
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Ole Martin Gjerde
	Svelgen T&IF
	3,52
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Håvard Skaar
	Svint IL
	3,50
	0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Åsmund Vågane
	Jølster IL
	3,37
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Magnus Myrhol
	Svelgen T&IF
	3,20
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Andreas Lid
	Eikefjord IL
	3,09
	1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Mats Os
	Svelgen T&IF
	2,95
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Niklas Leivestad
	Florø T&IF
	2,60
	-0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Benjamin Sagebø
	Svelgen T&IF
	2,35
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Pål Valberg
	Svelgen T&IF
	3,72
	2,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-11
	Jan Rune Nigardsøy
	Svelgen T&IF
	3,70
	1,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-11
	Sondre Årdal
	Jølster IL
	3,62
	0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-11
	Sturle Sandvik
	Svint IL
	3,47
	1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-11
	Endre Melstveit
	Florø T&IF
	3,41
	1,6
	oppgitt 3cm for kort sist
	
	
	
	
	

	6
	G-11
	Thomas Talle
	Svelgen T&IF
	3,15
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	G-11
	Daniel Holm
	Svelgen T&IF
	3,02
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	G-11
	Andreas Løtuft
	Førde IL
	2,74
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Geir Loneland
	Svint IL
	4,67
	1,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Vegard Dyrstad
	Svint IL
	4,61
	0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Jostein Fossøy
	Førde IL
	4,33
	-0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Ole Martin Bolset
	Jølster IL
	3,94
	-0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Ole-Jacob Lid
	Eikefjord IL
	3,91
	1,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-12
	Harald Ness
	Svint IL
	3,67
	0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	G-12
	Johad Rohin
	Dale IL
	3,64
	-0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	G-12
	Bertel Nordheim
	Tambarskjelvar IL
	3,51
	0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	G-12
	Ørjan Helle
	Svelgen T&IF
	3,35
	0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	G-12
	Jonas Valberg
	Svelgen T&IF
	3,30
	-1,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	G-12
	Iben Munkvold
	Tambarskjelvar IL
	3,14
	0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	G-12
	Sondre Eikeland
	Svelgen T&IF
	2,99
	-1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Øyvind Hellenes
	Førde IL
	4,18
	-0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-14
	Joakim Rakneberg
	Dale IL
	4,55
	1,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-14
	Jørgen Bjørkedal
	Svelgen T&IF
	4,95
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-15
	Arnfinn Kringlen
	Tambarskjelvar IL
	4,70
	-0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-15
	Kjetil Endestad
	Eikefjord IL
	4,47
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Kim Leirvik
	Svelgen T&IF
	5,73
	-0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Tor Inge Øvrebotten
	Svelgen T&IF
	5,03
	0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Anne Lise Myklebust
	Førde IL
	3,42
	0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Tone Strand Løseth
	Dale IL
	3,19
	-1,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marte Holm
	Svelgen T&IF
	2,95
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Eivor Flekke
	Svint IL
	2,91
	0,7
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marie Leivestad
	Florø T&IF
	2,46
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Ine Osland
	Svint IL
	3,48
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Sigrid Øien Helgheim
	Jølster IL
	3,30
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Silje Helene Løseth
	Førde IL
	2,47
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Synne Våge Jagedal
	Florø T&IF
	4,27
	0,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Siv Anita Myklebust
	Førde IL
	4,10
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	3,53
	0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-11
	Kristine Ytrehus
	Svelgen T&IF
	2,37
	0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Iris Beathe Egge
	Jølster IL
	4,05
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-12
	Astrid Vågane
	Jølster IL
	3,85
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-12
	Gunnvor L Feidje
	Florø T&IF
	3,72
	-0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-12
	Lene Kristin Standal
	Florø T&IF
	3,40
	-2,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-12
	Malin Johannesen
	Florø T&IF
	3,33
	-0,9
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	J-12
	Ingeborg Furevik 
	Førde IL
	3,13
	-1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	J-12
	Kristina Sæterdal
	Førde IL
	2,22
	-2,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	4,34
	0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Sara Eltvik
	Florø T&IF
	4,06
	0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Marte Furevik
	Førde IL
	3,97
	0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	3,65
	0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-13
	Mariell Tefre
	Førde IL
	3,52
	1,0
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	J-13
	Karoline Hove
	Florø T&IF
	3,51
	-0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Kjersti Øien Helgheim
	Jølster IL
	4,48
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-14
	May Therese Heggheim
	Jølster IL
	4,34
	1,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-14
	Anita Berg
	Florø T&IF
	4,17
	-0,1
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-14
	Åshild Svoen
	Florø T&IF
	4,15
	-0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-14
	Mari K Nilsen
	Florø T&IF
	4,01
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	J-14
	Susanne Sagebø
	Svelgen T&IF
	3,68
	0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	J-14
	Ingvild Orheim
	Florø T&IF
	3,62
	-0,2
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	J-14
	Inger Mari Hellebust
	Viksdalen IL
	3,54
	0,4
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-15
	Ragnhild Haugland 
	Førde IL
	4,16
	0,8
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-16
	Sunniva Sellereite
	Florø T&IF
	4,00
	0,3
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	beste
	vind
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-19
	Silje Aakre Solheim
	Førde IL
	4,42
	0,6
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	høgde
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Pål Valberg
	Svelgen T&IF
	1,00
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Vegard Dyrstad
	Svint IL
	1,40
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Daniel Mallasvik
	Tambarskjelvar IL
	1,20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Johad Rohin
	Dale IL
	1,20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Ørjan Helle
	Svelgen T&IF
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Jonas Valberg
	Svelgen T&IF
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-12
	Sondre Eikeland
	Svelgen T&IF
	1,00
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Erlend Osland
	Svint IL
	1,45
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-13
	Kjell Rune Ytrehus
	Svelgen T&IF
	1,25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-14
	Jørgen Bjørkedal
	Svelgen T&IF
	1,66
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-14
	Joakim Rakneberg
	Dale IL
	1,40
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Tor Inge Øvrebotten
	Svelgen T&IF
	1,70
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Kim Leirvik
	Svelgen T&IF
	1,65
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Siv Anita Myklebust
	Førde IL
	1,10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Marte Myrold Petersen
	Svelgen T&IF
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Ingeborg Furevik 
	Førde IL
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Kristina Sæterdal
	Førde IL
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-12
	Marita Solvang
	Svelgen T&IF
	1,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Sara Eltvik
	Florø T&IF
	1,25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	1,20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Klasse
	Namn
	Klubb
	res
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Åshild Svoen
	Florø T&IF
	1,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-14
	Inger Mari Hellebust
	Viksdalen IL
	1,25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-14
	Susanne Sagebø
	Svelgen T&IF
	1,20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	kule
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Daniel Holm
	Svelgen T&IF
	8,71
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-11
	Jan Rune Nigardsøy
	Svelgen T&IF
	8,32
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-11
	Endre Melstveit
	Florø T&IF
	8,12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-11
	Pål Valberg
	Svelgen T&IF
	6,95
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-11
	Thomas Talle
	Svelgen T&IF
	6,73
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-11
	Andreas Løtuft
	Førde IL
	5,80
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Johad Rohin
	Dale IL
	7,19
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Ørjan Helle
	Svelgen T&IF
	6,28
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Sondre Eikeland
	Svelgen T&IF
	5,93
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Jonas Valberg
	Svelgen T&IF
	5,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Daniel U Nekkøy
	Florø T&IF
	10,46
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-13
	Øyvind Friborg
	Førde IL
	9,75
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-14
	Knut Strand Løseth
	Dale IL
	9,00
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-14
	Jørgen Bjørkedal
	Svelgen T&IF
	8,62
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-14
	Joakim Rakneberg
	Dale IL
	8,48
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-15
	Ragnar Veien Tundal
	Førde IL
	10,70
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-15
	Arnfinn Kringlen
	Tambarskjelvar IL
	9,96
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-15
	Kristoffer Naustdal
	Førde IL
	9,92
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Steinar Kleppe
	Florø T&IF
	11,05
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Kim Leirvik
	Svelgen T&IF
	9,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	NB 5,5kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-18
	Stian Årdalsbakke
	Jølster IL
	11,93
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Siv Anita Myklebust
	Førde IL
	8,08
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Frida Føleide
	Florø T&IF
	7,87
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	6,43
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Malin Johannesen
	Florø T&IF
	7,95
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-12
	Kristina Sæterdal
	Førde IL
	7,82
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-12
	Marita Solvang
	Svelgen T&IF
	6,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	9,31
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Marte Furevik
	Førde IL
	8,55
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	7,86
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-13
	Mariell Tefre
	Førde IL
	7,03
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Inger Mari Hellebust
	Viksdalen IL
	6,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-15
	Inger Furevik
	Førde IL
	6,40
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	liten ball
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Sindre Furevik
	Førde IL
	23,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Gaute Furevik
	Førde IL
	22,77
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Ferdinand Bjarkøy
	Svint IL
	22,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Oddne Årdal
	Jølster IL
	21,92
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Jørgen Nedrebø
	Svint IL
	21,89
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-09
	Arild Øygard
	Jølster IL
	19,17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Mats Os
	Svelgen T&IF
	29,68
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Torstein Frøholm
	Førde IL
	29,41
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Ole Martin Gjerde
	Svelgen T&IF
	27,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Andreas Lid
	Eikefjord IL
	25,71
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Håvard Skaar
	Svint IL
	25,51
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Niklas Leivestad
	Florø T&IF
	24,97
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Magnus Myrhol
	Svelgen T&IF
	24,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Åsmund Vågane
	Jølster IL
	18,59
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	G-10
	Benjamin Sagebø
	Svelgen T&IF
	15,48
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11
	Daniel Holm
	Svelgen T&IF
	39,82
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-11
	Thomas Talle
	Svelgen T&IF
	37,85
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-11
	Jan Rune Nigardsøy
	Svelgen T&IF
	31,49
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-11
	Sturle Sandvik
	Svint IL
	31,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-11
	Pål Valberg
	Svelgen T&IF
	29,35
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-11
	Andreas Løtuft
	Førde IL
	20,54
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-12
	Daniel Mallasvik
	Tambarskjelvar IL
	41,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-12
	Mikael Dale
	Førde IL
	41,50
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-12
	Ole-Jacob Lid
	Eikefjord IL
	38,63
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	G-12
	Jonas Valberg
	Svelgen T&IF
	37,32
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	G-12
	Harald Ness
	Svint IL
	37,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	G-12
	Ørjan Helle
	Svelgen T&IF
	36,38
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	G-12
	Iben Munkvold
	Tambarskjelvar IL
	31,25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	G-12
	Jostein Fossøy
	Førde IL
	28,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	G-12
	Sondre Eikeland
	Svelgen T&IF
	27,80
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marte Holm
	Svelgen T&IF
	20,26
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Anne Lise Myklebust
	Førde IL
	18,99
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Tone Strand Løseth
	Dale IL
	16,49
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Eivor Flekke
	Svint IL
	15,62
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-09
	Marie Leivestad
	Florø T&IF
	9,17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Ine Osland
	Svint IL
	15,91
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	J-10
	Silje Helene Løseth
	Førde IL
	12,69
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Synne Våge Jagedal
	Florø T&IF
	27,22
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11
	Frida Føleide
	Florø T&IF
	26,58
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-11
	Siv Anita Myklebust
	Førde IL
	25,48
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-11
	Marte Myrold Petersen
	Svelgen T&IF
	23,13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	21,39
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	J-11
	Kristine Ytrehus
	Svelgen T&IF
	12,14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-12
	Marita Solvang
	Svelgen T&IF
	26,21
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-12
	Ingeborg Furevik 
	Førde IL
	19,17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-12
	Kristina Sæterdal
	Førde IL
	15,94
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	spyd
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-13
	Daniel U Nekkøy
	Florø T&IF
	25,52
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-13
	Kjell Rune Ytrehus
	Svelgen T&IF
	21,90
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-13
	Øyvind Hellenes
	Førde IL
	16,55
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-14
	Joakim Rakneberg
	Dale IL
	27,88
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Steinar Kleppe
	Florø T&IF
	42,24
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	400gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	24,94
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Marte Furevik
	Førde IL
	22,96
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	21,98
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	400gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Åshild Svoen
	Florø T&IF
	24,79
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-14
	Ingvild Orheim
	Florø T&IF
	22,36
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-14
	Inger Mari Hellebust
	Viksdalen IL
	21,72
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-14
	Mari K Nilsen
	Florø T&IF
	21,70
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	600gr
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-15
	Inger Furevik
	Førde Il
	17,28
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	diskos
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	G-13
	Daniel U Nekkøy
	Florø T&IF
	30,94
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-14
	Knut Strand Løseth
	Dale IL
	27,18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1,5kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-15
	Ragnar Tundal Veien
	Førde IL
	26,53
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1,5kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-16
	Steinar Kleppe
	Florø T&IF
	33,84
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-16
	Tor Inge Øvrebotten
	Svelgen T&IF
	30,58
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1,75kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-18
	Stian Årdalsbakke
	Jølster IL
	36,86
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0,6kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11
	Alexandra Tefre
	Førde IL
	12,52
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0,6kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-13
	Guro Fosse Fardal 
	Førde IL
	22,60
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-13
	Marte Furevik
	Førde IL
	18,47
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-13
	Lina Finsveen Midtbø
	Førde IL
	17,69
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	J-13
	Mariell Tefre
	Førde IL
	15,62
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0,6kg
	Klasse
	Namn
	Klubb
	best
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-14
	Henriette Frøyen
	Svelgen T&IF
	16,99
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	stafettar
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4x60m jenter
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	J-11-14
	 
	Jølster IL
	35,31
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Sigrid Øien Helgheim
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Astrid Vågane
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	May Therese Heggheim
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Kjersti Øien Helgheim
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	J-11-14
	 
	Florø TIF
	35,83
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	J-11-14
	 
	Førde IL
	36,86
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Siv Anita Myklebust
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Marte Furevik
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Guro Fardal
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Lina Finsveen Midtbø
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4x60m gutar
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	G-11-14
	 
	Førde IL
	36,15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Torstein Frøholm
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Andreas Løtuft
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Jostein Fossøy
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Øyvind Friborg
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	G-11-14
	 
	Svelgen TIF 1
	37,89
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Pål Varberg
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Daniel Holm
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Jørgen Bjørkedal
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Kjell Rune Ytrehus
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	G-11-14
	 
	Svelgen TIF 2
	42,41
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Jonas Valberg
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Ørjan Helle
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Jan Rune Nigardsøy
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Sondre Eikeland
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.09.2004
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Arne Fiskerstrand,
	stemneskrivar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


