	plass
	Navn
	
	tid
	fødd

	Herrer
	
	
	
	

	1
	Urs Jenzer
	TV Frutigen
	1,17,21
	1970

	2
	Harald Engevik
	Fitjar IL
	1,38,53
	1958

	3
	Mads Simonsen
	Haugesund IL
	1,46,58
	1955

	4
	Per Ove Haugen
	GTI Sandnes
	1,50,25
	1960

	5
	Wictor Jansen
	Haugesund IL
	1.53.51
	1943

	6
	Gisle Sellevold
	Klypetussen
	Brutt
	    1951

	Damer
	
	
	
	

	1
	Astrid Dahle
	Haugesund IL
	1,54,11
	1970

	2
	Bodil Melkevik
	Haugesund IL
	1,59,37
	1952

	3
	Gunhild Haukeland
	Haugesund IL
	2,17,54
	1947


