ASKØYKARUSELL  3      25/8  2004.
60m

	9,34
	+1,7
	Simon Nordgren
	94
	Bergen Turn

	10,26
	+1,7
	Henrik Fluge
	94
	Ask IL

	10,88
	+1,7
	Anders Mikkelsen
	94
	Ask IL

	
	
	
	
	

	10.02
	+1,7
	Richard Strøm
	93
	IL Fenring

	10,30
	+1,7
	Sondre Norheim
	93
	IL Fenring

	11,32
	+1,7
	Sondre Espeland
	93
	IL Fenring

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10,08
	+1,7
	Sondre Mikkelsen
	92
	Ask IL

	12,09
	+1,7
	Stian Bakke Engseth
	92
	Ask IL

	
	
	
	
	

	9,08
	+0,2
	Carl Nese
	91
	Ask IL

	9,11
	+0,2
	Erik Fluge
	91
	Ask IL

	9,61
	+0,2
	Martin Tellevik
	91
	Ask IL

	
	
	
	
	

	8,74
	+ 0,2
	Alexander Zanettos
	90
	Ask Il

	8,99
	+ 0,2
	Kristian Steen
	90
	Ask IL

	9,50
	+ 0,2
	Lennart Tellevik
	90
	Ask IL

	
	
	
	
	

	7, 66
	+2,1
	Andre A Vivelid
	89
	IL Ferning

	7,74
	+2,1
	Eivind P Abrahamsen
	89
	IL Fenring

	8,32
	+2,1
	Mats Larsen Marøen
	89
	Ask IL

	
	
	
	
	

	7,55
	+ 2,1
	Christer Lohne
	85
	Ask IL

	
	
	
	
	

	7,92
	+ 2,1
	Andreas Maubach
	84
	Ask IL

	
	
	
	
	

	12,71
	+1,6
	Gerd Inger Berntsen
	36
	IL Fenring

	10,03
	+1,6
	Håkon Sleire
	40
	IL Fenring

	  9,60
	+1,6
	Erling B Juvik
	49
	Ask IL

	  8,64
	+1,6
	Kjell-Erik Mikkelsen
	56
	Ask Il

	  8,04
	+1,6
	 Jan Inge Pedersen
	63
	Ask IL


200mh v+ 2,2

39,24
     Dan Andre Antonsen
91 
IL Fenring

400m

63,06
Matias S Lavik

90
Ask IL

66,66
Alexander Zanettos

90
Ask IL

73,34
Lennart Tellevik

90
Ask IL

55,20
Andre A Vivelid

89        IL Fenring

62,04
Mats Larsen Marøen

89
Ask IL

67,56
Eivind P Abrahamsen             89        IL Fenring

56,60 
Christer Lohne

85        Ask IL

59,16
Pål Villanger


65
Ask IL

60,29
Arvid Bognøy


64
Ask IL

56,84   Bjørn Fluge


60        Ask IL

61,80
Johan Bergersen

46
AKS 77

800m

2,40,63  Simon Nordgren

 94
Bergen Turn

3,25,18  Richard Strøm

 94
IL Fenring

3,12,36   Sigve Urne


 93
IL Fenring

3,28,80  Natalia Villanger

92
Ask IL

3,04,02  Rebecca L Lammetun
91
Ask IL

1500m
5,17,59  Martin Tellevik

91
Ask IL

5,24,83  Oskar Hansen

91
Ask IL

4x100m stafett

J 15/16

59,71
Ask IL ( Sandra Villanger 90-Helene Fluge 89

                        ( Julie Villanger 89- Lene Rikstad 90)

G 13/14

59,45
Ask IL(Erik Fluge- Martin Tellevik-Richard Villanger



Carl Nese)

MV 40-49

51,17
Ask IL  (Jan Inge Pedersen 63-Arvid Bognøy-



( Bjørn Fluge 60- Kjell-Erik Mikkelsen 56)

Høyde

0,90
Per Torgersen

96
IL Fenring

0,80
Morten Solheim 
96
IL Fenring

0,75
Sindre Abrahamsen
96
IL Fenring

1,10
Sondre Norheim
93
IL Fenring

1,10
Sondre Espeland
93
IL Fenring

1,05
Richard Strøm

93
IL Fenring

1,00
Sigve Urne 

93
IL Fenring

0,95
Fredrik A. Myrvold
92
IL Fenring

1,10
Dan Andre Antonsen 
91
IL Fenring

1,65
Jan Inge Pedersen
63
Ask IL

Kule 2 kg

3,59
Erlend Norheim
97
IL Fenring

4,29
Sindre Abrahamsen
96
IL Fenring

5,22
Markus Villanger
95
Ask IL

7,30
Anders Mikkelsen
94
Ask IL

6,92
Sondre Espeland
93
IL Fenring

7,62
Sondre Mikkelsen
92
Ask IL

6,85
Stian Bakke Engseth
92
Ask IL

6,31
Fredrik A Myrvold
92
IL Fenring

6,09
Sigve Urne

92
IL Fenring

Kule 3

10,16
Erik Fluge

91
Ask IL

  8,64
Dan Andre Antonsen  91
IL Fenring

  7,68
Matias S Lavik
90
Ask Il

  7,42
Astrid Askvik

38
Ask IL

  6,07
Gerd Inger Berntsen
36
IL Fenring

Kule 4

9,93
Andre A Vivelid

89
IL Fenring

9,47
Eivind P Abrahamsen

89
IL Fenring

60m hekk vind +1,1

res    
    navn


 f. år

    klubb

	15,57
	Ariane Nyberg
	94
	IL Fenring

	13,59
	Sondre Norheim
	93
	IL Fenring

	15,72
	Per Torgersen
	96
	IL Fenring

	
	
	
	


60m

res
    vind
     Navn

           f, år
Klubb
	13,41
	+2,7
	Antonie Nyberg
	97
	IL Fenring

	11,74
	+2,7
	Alice Lammetun
	95
	Ask iL

	11,75
	+2,7
	Ariane Nyberg
	94
	IL Fenring

	  9,39
	+2,7
	Constantina Zanettos
	92
	Ask IL

	10,83
	+2,7
	Natalie Villanger
	92
	Ask IL

	
	
	
	
	

	12,72
	+1,6
	Erlend Norheim
	97
	IL Fenring

	14,49
	+1,6
	Vegard Abrahamsen
	97
	IL Fenring

	11,18
	+1,6
	Morten Solheim
	96
	IL Fenring

	11,81
	+1,6
	Per Torgersen
	96
	IL Fenring

	12,49
	+1,6
	Sindre Abrahamsen
	96
	IL Fenring

	10,27
	+1,6
	Vegard Fluge
	95
	Ask il

	12,41
	+1,6
	Markus Villanger
	95
	Ask il





























