	Sparebanklekene - Askim Sparebank
	22.05.2004

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	G-11 60 m Vind: -0,9

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Kristiansen, Bjørn Erik
	 
	Moss IL
	 
	9,64

	2
	 
	Mysen, Morten
	 
	FIL Bamse
	 
	9,93

	3
	 
	Gaarder, Fredrik
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,12

	4
	 
	Drabløs, Eivind
	 
	IL Tyrving
	 
	10,16

	5
	 
	Thon, Martin
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,62

	6
	 
	Mathisen, Andreas Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,74

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-11 800 m 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Edman, Ferdinan Kvam
	 
	IF Sturla
	 
	2,34,66

	2
	 
	Drabløs, Eivind
	 
	IL Tyrving
	 
	2,41,79

	3
	 
	Gaarder, Fredrik
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,47,15

	4
	 
	Mysen, Morten
	 
	FIL Bamse
	 
	2,50,03

	5
	 
	Mathisen, Andreas Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,04,46

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-11 Høyde 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Kristiansen, Bjørn Erik
	 
	Moss IL
	 
	1,25

	2
	 
	Røraas, Truls
	 
	Moss IL
	 
	1,10

	3
	 
	Gaarder, Fredrik
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	1,05

	3
	 
	Mathisen, Andreas Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	1,05

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	 

	G-11 Lengde 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	Drabløs, Eivind
	 
	IL Tyrving
	 
	3,65

	 
	 

-1,15

-1,67

 

+0,86

 

 

3,32

3,46

 

3,65

 

 



	2
	 
	Gaarder, Fredrik
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,61
	 

	 
	 

-1,26

-2,90

-2,08

-0,30

 

 

3,57

3,47

3,54

3,61

 

 



	3
	 
	Røraas, Truls
	 
	Moss IL
	 
	3,27
	 

	 
	 

-0,60

-1,72

-0,56

-0,46

 

 

3,20

3,07

3,27

3,11

 

 



	4
	 
	Thon, Martin
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,23
	 

	 
	 

-0,57

-1,94

-1,28

-0,60

 

 

3,23

3,16

2,87

3,13

 

 



	5
	 
	Mathisen, Andreas Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,82
	 

	 
	 

-1,50

+2,60

-0,22

-0,86

 

 

2,48

2,75

2,82

2,68

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-12 60 m Vind: -1,3
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Larsen, Gerhard
	 
	Halden IL
	 
	9,18
	 

	2
	 
	Hoffmann, John
	 
	BUL
	 
	9,41
	 

	3
	 
	Røsten, Håkon
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	9,48
	 

	4
	 
	Andersen, Anders
	 
	Moss IL
	 
	9,73
	 

	5
	 
	Arnesen, Espen Lie
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	9,75
	 

	6
	 
	Normann, Morten Grinna
	 
	FIL Bamse
	 
	9,76
	 

	7
	 
	Hammerstad, Oscar
	 
	BUL
	 
	10,18
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-12 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 

	1
	 
	Hammerstad, Oscar
	 
	BUL
	 
	2,41,46
	 

	2
	 
	Arnesen, Espen Lie
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	2,44,07
	 

	3
	 
	Røsten, Håkon
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	2,45,06
	 

	4
	 
	Sirnes, Per Magnus
	 
	Moss IL
	 
	2,49,98
	 

	5
	 
	Johansen, Mathias R
	 
	Halden IL
	 
	3,01,81
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-12 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Andersen, Håvard Everløff
	 
	Moss IL
	 
	0
	 

	1
	 
	Arnesen, Espen Lie
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	1,30
	 

	2
	 
	Andersen, Anders
	 
	Moss IL
	 
	1,25
	 

	3
	 
	Johansen, Mathias R
	 
	Halden IL
	 
	1,25
	 

	4
	 
	Røsten, Håkon
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	1,20
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-12 Kule (3,0 kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Arnesen, Espen Lie
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	8,25
	 

	2
	 
	Hoffmann, John
	 
	BUL
	 
	7,90
	 

	3
	 
	Røsten, Håkon
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	6,58
	 

	4
	 
	Andersen, Håvard Everløff
	 
	Moss IL
	 
	6,26
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-12 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoffmann, John
	 
	BUL
	 
	4,20
	 

	 
	 

-3,42

 

-1,27

+0,23

 

 

3,48

 

3,95

4,20

 

 



	2
	 
	Arnesen, Espen Lie
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	4,04
	 

	 
	 

-2,18

-0,58

-1,08

 

 

 

3,96

4,04

3,98

 

 

 



	3
	 
	Normann, Morten Grinna
	 
	FIL Bamse
	 
	4,04
	 

	 
	 

-0,41

-1,61

-0,57

+0,53

 

 

3,62

3,65

4,00

4,04

 

 



	4
	 
	Røsten, Håkon
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	3,97
	 

	 
	 

-0,55

-1,44

-0,48

+0,49

 

 

3,97

2,92

3,75

3,97

 

 



	5
	 
	Larsen, Gerhard
	 
	Halden IL
	 
	3,96
	 

	 
	 

-1,76

-1,37

-0,85

-1,23

 

 

3,89

3,96

3,72

3,93

 

 



	6
	 
	Hammerstad, Oscar
	 
	BUL
	 
	3,87
	 

	 
	 

-1,88

-1,07

+0,96

+0,58

 

 

3,77

3,74

3,87

3,80

 

 



	7
	 
	Sirnes, Per Magnus
	 
	Moss IL
	 
	3,45
	 

	 
	 

-1,55

-1,60

-0,88

+0,53

 

 

2,98

3,40

3,45

3,38

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 60 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	Heat: 1 Vind: -2,1
	 

	1
	 
	Hellerud, Nicolai
	 
	BUL
	 
	8,93
	 

	2
	 
	Jakobsen, Emil
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	9,35
	 

	3
	 
	Lundeby, Thomas
	 
	FIL Bamse
	 
	9,67
	 

	4
	 
	Johansen, Mathias
	 
	Moss IL
	 
	9,81
	 

	Heat: 2 Vind: -1,0
	 

	1
	 
	Byrkjenes, Jonathan Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	8,47
	 

	2
	 
	Mysen, Halvard
	 
	FIL Bamse
	 
	8,87
	 

	4
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	9,00
	 

	4
	 
	Schwencke, Robert
	 
	IL Tyrving
	 
	9,27
	 

	5
	 
	Aasland, Vetle
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	9,49
	 

	 
	 

	Plasseringtotal
	 

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	 

	1
	 
	Byrkjenes, Jonathan Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	8,47
	 

	2
	 
	Mysen, Halvard
	 
	FIL Bamse
	 
	8,87
	 

	3
	 
	Hellerud, Nicolai
	 
	BUL
	 
	8,93
	 

	4
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	9,00
	 

	5
	 
	Schwencke, Robert
	 
	IL Tyrving
	 
	9,27
	 

	6
	 
	Jakobsen, Emil
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	9,35
	 

	7
	 
	Aasland, Vetle
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	9,49
	 

	8
	 
	Lundeby, Thomas
	 
	FIL Bamse
	 
	9,67
	 

	9
	 
	Johansen, Mathias
	 
	Moss IL
	 
	9,81
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 60 m hekk (76,2 7m) Vind: -2,2
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	10,66
	 

	2
	 
	Byrkjenes, Jonathan Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	10,70
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 

	 
	 
	Mysen, Halvard
	 
	FIL Bamse
	 
	dsq
	 

	1
	 
	Hellerud, Nicolai
	 
	BUL
	 
	2,24,45
	 

	2
	 
	Wiker, Njord
	 
	Nittedal IL Friidrett
	 
	2,28,15
	 

	3
	 
	Schwencke, Robert
	 
	IL Tyrving
	 
	2,29,85
	 

	4
	 
	Lundeby, Thomas
	 
	FIL Bamse
	 
	2,52,29
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	1,45
	 

	2
	 
	Jakobsen, Emil
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	1,40
	 

	3
	 
	Aasland, Vetle
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	1,35
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 Kule (3,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Byrkjenes, Jonathan Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	10,37
	 

	2
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	9,51
	 

	3
	 
	Aasland, Vetle
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	9,22
	 

	4
	 
	Jakobsen, Emil
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	8,58
	 

	5
	 
	Kristofferstuen, Even
	 
	Frikameratene
	 
	7,38
	 

	6
	 
	Johansen, Mathias
	 
	Moss IL
	 
	7,30
	 

	7
	 
	Schwencke, Robert
	 
	IL Tyrving
	 
	6,35
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-13 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Byrkjenes, Jonathan Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	4,82
	 

	 
	 

-2,36

-1,54

+0,54

-2,36

-3,08

-1,65

4,71

4,55

4,65

4,52

4,53

4,82



	2
	 
	Hagen, Thomas
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	4,71
	 

	 
	 

-1,32

-2,27

-0,52

-2,28

-2,55

-1,18

4,46

4,45

3,50

4,71

4,47

4,66



	3
	 
	Hellerud, Nicolai
	 
	BUL
	 
	4,34
	 

	 
	 

-0,83

+0,79

-1,00

-1,03

-2,46

-2,20

4,34

4,27

4,10

3,86

4,01

4,06



	4
	 
	Jakobsen, Emil
	 
	IL Flint Friidrett
	 
	4,30
	 

	 
	 

-1,54

-1,04

-1,46

+0,70

-2,58

-1,09

4,16

4,21

4,30

4,26

4,17

4,29



	5
	 
	Schwencke, Robert
	 
	IL Tyrving
	 
	4,30
	 

	 
	 

-1,98

 

-0,28

-0,70

-1,31

-1,11

4,27

 

4,25

4,30

4,17

4,13



	6
	 
	Aasland, Vetle
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	4,23
	 

	 
	 

-0,78

-0,70

-1,26

+0,01

-0,88

-2,77

3,83

4,23

3,81

3,80

3,86

4,01



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-14 60 m Vind: -1,1
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Suther, Joacim Karlsen
	 
	Berg IL
	 
	8,26
	 

	2
	 
	Axelson, Thomas
	 
	Ås IL Friidrett
	 
	8,47
	 

	3
	 
	Hoffman, Erik
	 
	BUL
	 
	8,91
	 

	4
	 
	Norheim, Ronny
	 
	BUL
	 
	9,31
	 

	5
	 
	Lysaker, Endre
	 
	FIL Bamse
	 
	9,90
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-14 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Norbye, Kristian
	 
	BUL
	 
	2,20,03
	 

	2
	 
	Josefsen, Fridtjof
	 
	BUL
	 
	2,21,96
	 

	3
	 
	Frorud, Anders
	 
	Varteig IL
	 
	2,34,61
	 

	4
	 
	Johansen, Christian R
	 
	Halden IL
	 
	2,46,94
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-14 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Olsson, Rikard
	 
	EDS SK
	 
	1,60
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-14 Kule (3,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoffman, Erik
	 
	BUL
	 
	9,42
	 

	2
	 
	Norheim, Ronny
	 
	BUL
	 
	6,61
	 

	3
	 
	Lysaker, Endre
	 
	FIL Bamse
	 
	6,34
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-14 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Olsson, Rikard
	 
	EDS SK
	 
	4,75
	 

	 
	 

-1,34

-2,45

-3,38

 

-1,70

-1,55

4,65

4,33

4,32

 

4,75

4,65



	2
	 
	Hoffman, Erik
	 
	BUL
	 
	4,71
	 

	 
	 

 

 

-2,18

-1,62

 

-0,37

 

 

4,46

4,50

 

4,71



	3
	 
	Norheim, Ronny
	 
	BUL
	 
	4,32
	 

	 
	 

-1,74

-1,75

-1,81

-0,45

-1,00

-1,22

4,03

3,85

4,32

4,00

4,25

3,46



	4
	 
	Johansen, Christian R
	 
	Halden IL
	 
	3,70
	 

	 
	 

-2,32

-2,24

-2,57

-0,23

-2,33

-1,33

3,57

3,48

3,57

3,50

3,70

3,62



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 100 m Vind: -2,3
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Foss, Jonas
	 
	BUL
	 
	12,72
	 

	2
	 
	Folland, Eivind Johan
	 
	Ski IL Friidrett
	 
	12,88
	 

	3
	 
	Gaarder, Christoffer
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	13,08
	 

	4
	 
	Nilsen, Øivind K
	 
	Moss IL
	 
	14,05
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 100 m hekk (91,4) Vind: -1,1
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Folland, Eivind Johan
	 
	Ski IL Friidrett
	 
	16,46
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 200 m Vind: -2,3
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Foss, Jonas
	 
	BUL
	 
	25,36
	 

	2
	 
	Gaarder, Christoffer
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	26,92
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Åsheim, Aleksander
	 
	Moss IL
	 
	2,12,24
	 

	2
	 
	Skaar, Magnus
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,18,55
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Folland, Eivind Johan
	 
	Ski IL Friidrett
	 
	1,65
	 

	2
	 
	Eriksrud, Marius
	 
	BUL
	 
	1,60
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-15 Spyd (600gr) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Olsen, Rene
	 
	Moss IL
	 
	41,62
	 

	2
	 
	Olofsson, Fredrik
	 
	EDS SK
	 
	32,76
	 

	3
	 
	Gaarder, Christoffer
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	30,99
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 100 m Vind: -1,2
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Perez; Jonathan Bille
	 
	IL Sandvin
	 
	11,77
	 

	2
	 
	Olofsson, Patrik
	 
	EDS SK
	 
	12,24
	 

	3
	 
	Egeland, David
	 
	BUL
	 
	12,28
	 

	4
	 
	Olsson, Peter
	 
	EDS SK
	 
	12,67
	 

	5
	 
	Andreasson, Martin
	 
	EDS SK
	 
	13,56
	 

	6
	 
	Kristofferstuen, Knut Arne
	 
	Frikameratene
	 
	14,39
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 200 m Vind: -2,3

 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Olofsson, Patrik
	 
	EDS SK
	 
	dns
	 

	1
	 
	Perez; Jonathan Bille
	 
	IL Sandvin
	 
	23,93
	 

	2
	 
	Egeland, David
	 
	BUL
	 
	24,44
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Eriksrud, Christian
	 
	BUL
	 
	1,90
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 Kule (5 kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Kristofferstuen, Knut Arne
	 
	Frikameratene
	 
	12,33
	 

	2
	 
	Perez; Jonathan Bille
	 
	IL Sandvin
	 
	12,32
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Olsson, Peter
	 
	EDS SK
	 
	5,65
	 

	 
	 

-1,56

-1,34

-1,72

-2,45

-0,72

-1,22

5,63

5,42

5,49

5,40

5,54

5,65



	2
	 
	Eriksrud, Christian
	 
	BUL
	 
	5,40
	 

	 
	 

-3,87

-1,23

-1,30

-1,53

-0,74

-0,21

4,64

5,14

4,79

5,38

5,34

5,40



	3
	 
	Andreasson, Martin
	 
	EDS SK
	 
	4,62
	 

	 
	 

-0,78

-1,71

-1,04

-1,73

-1,64

-1,48

4,62

4,37

4,44

4,43

4,33

4,57



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-16/17 Spyd 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Perez; Jonathan Bille
	 
	IL Sandvin
	 
	44,50
	 

	2
	 
	Kristofferstuen, Knut Arne
	 
	Frikameratene
	 
	27,89
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-18/19 100 m Vind: -1,2
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Vodal,, Karsten
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	13,35
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-18/19 1500 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Huse, Sverre Magnus
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	4,15,18
	 

	2
	 
	Kinn, Håkon
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	4,32,20
	 

	3
	 
	Vodal,, Karsten
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	4,38,73
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-18/19 200 m Vind: -2,3
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Keppler, Kim
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	24,73
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	G-18/19 Kule 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Syversen, Knut Steinar
	 
	FIL BORG
	 
	14,72
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-11 60 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	Heat: 1 Vind: -0,8
	 

	1
	 
	Carr, Kristin
	 
	IL Tyrving
	 
	10,24
	 

	2
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,25
	 

	3
	 
	Baldacchino, Michela
	 
	Fredrikstad IF
	 
	10,81
	 

	4
	 
	Johansen, Kaja
	 
	Moss IL
	 
	11,06
	 

	5
	 
	Klerud, Emilie
	 
	FIL Bamse
	 
	11,24
	 

	Heat: 2 Vind: -1,0
	 

	1
	 
	Jørgensen, Marte
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	8,84
	 

	2
	 
	Byrkjenes, Frances Emilia Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	10,08
	 

	3
	 
	Nygård, Monika
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,76
	 

	4
	 
	Hansen, Sol Løvlie
	 
	Frikameratene
	 
	11,32
	 

	5
	 
	Haugerud, Nora Sand
	 
	FIL Bamse
	 
	11,72
	 

	 
	 

	Plasseringtotal
	 

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	 

	1
	 
	Jørgensen, Marte
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	8,84
	 

	2
	 
	Byrkjenes, Frances Emilia Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	10,08
	 

	3
	 
	Carr, Kristin
	 
	IL Tyrving
	 
	10,24
	 

	4
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,25
	 

	5
	 
	Nygård, Monika
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,76
	 

	6
	 
	Baldacchino, Michela
	 
	Fredrikstad IF
	 
	10,81
	 

	7
	 
	Johansen, Kaja
	 
	Moss IL
	 
	11,06
	 

	8
	 
	Klerud, Emilie
	 
	FIL Bamse
	 
	11,24
	 

	9
	 
	Hansen, Sol Løvlie
	 
	Frikameratene
	 
	11,32
	 

	10
	 
	Haugerud, Nora Sand
	 
	FIL Bamse
	 
	11,72
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-11 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,48,08
	 

	2
	 
	Sjølie, Karen E
	 
	Moss IL
	 
	3,06,38
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-11 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Baldacchino, Michela
	 
	Fredrikstad IF
	 
	0
	 

	1
	 
	Hansen, Sol Løvlie
	 
	Frikameratene
	 
	1,15
	 

	2
	 
	Carr, Kristin
	 
	IL Tyrving
	 
	1,10
	 

	3
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	1,05
	 

	4
	 
	Haugerud, Nora Sand
	 
	FIL Bamse
	 
	1,00
	 

	5
	 
	Nygård, Monika
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	0,95
	 

	6
	 
	Klerud, Emilie
	 
	FIL Bamse
	 
	0,90
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-11 Kule (2,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Jørgensen, Marte
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	7,99
	 

	2
	 
	Carr, Kristin
	 
	IL Tyrving
	 
	6,85
	 

	3
	 
	Baldacchino, Michela
	 
	Fredrikstad IF
	 
	6,13
	 

	4
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	5,39
	 

	5
	 
	Hansen, Sol Løvlie
	 
	Frikameratene
	 
	5,13
	 

	6
	 
	Johansen, Kaja
	 
	Moss IL
	 
	5,05
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-11 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Carr, Kristin
	 
	IL Tyrving
	 
	3,50
	 

	 
	 

-0,70

-2,30

-0,38

-0,54

 

 

3,44

3,46

3,50

3,50

 

 



	2
	 
	Mathisen, Julie Frøslev
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,48
	 

	 
	 

-0,81

-1,15

 

-0,88

 

 

3,48

3,38

 

3,32

 

 



	3
	 
	Byrkjenes, Frances Emilia Varela
	 
	Norna Salhus
	 
	3,25
	 

	 
	 

-1,16

-0,79

-0,57

-0,23

 

 

3,01

3,18

3,00

3,25

 

 



	4
	 
	Sjølie, Karen E
	 
	Moss IL
	 
	3,15
	 

	 
	 

-0,54

-1,76

-0,57

-1,08

 

 

3,15

2,91

2,97

3,06

 

 



	5
	 
	Nygård, Monika
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,95
	 

	 
	 

-0,99

-0,34

-0,60

-1,90

 

 

2,92

2,95

2,87

2,90

 

 



	6
	 
	Klerud, Emilie
	 
	FIL Bamse
	 
	2,94
	 

	 
	 

-2,70

-0,72

+0,58

-0,23

 

 

2,87

2,66

2,94

2,72

 

 



	7
	 
	Haugerud, Nora Sand
	 
	FIL Bamse
	 
	2,58
	 

	 
	 

-1,40

-0,56

-0,19

-1,03

 

 

2,58

2,48

2,50

2,50

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-12 60 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	Heat: 1 Vind: -1,5
	 

	1
	 
	Syversen, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	9,46
	 

	2
	 
	Nordlie, Gina
	 
	FIL Bamse
	 
	9,70
	 

	3
	 
	Sjølie, Ida B
	 
	Moss IL
	 
	9,73
	 

	4
	 
	Nygård, Trine
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,03
	 

	5
	 
	Espenes, Thea
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,62
	 

	6
	 
	Assenholt, Charlotte
	 
	Frikameratene
	 
	10,89
	 

	7
	 
	Yhon, Lene
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	11,16
	 

	8
	 
	Jul, Amalie Nordberg
	 
	BUL
	 
	12,02
	 

	Heat: 2 Vind: -0,6
	 

	1
	 
	Terry, Tereza Lamadrid
	 
	BUL
	 
	8,76
	 

	2
	 
	Cappelen, Therese
	 
	BUL
	 
	9,15
	 

	3
	 
	Einarrsson, Sara
	 
	EDS SK
	 
	9,63
	 

	4
	 
	Hauger, Marianne
	 
	BUL
	 
	9,90
	 

	5
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	10,21
	 

	6
	 
	Hauge, Johanne
	 
	BUL
	 
	10,27
	 

	7
	 
	Gundersen, Sofie
	 
	BUL
	 
	10,42
	 

	 
	 

	Plasseringtotal
	 

	Plass
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat
	 

	1
	 
	Terry, Tereza Lamadrid
	 
	BUL
	 
	8,76
	 

	2
	 
	Cappelen, Therese
	 
	BUL
	 
	9,15
	 

	3
	 
	Syversen, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	9,46
	 

	4
	 
	Einarrsson, Sara
	 
	EDS SK
	 
	9,63
	 

	5
	 
	Nordlie, Gina
	 
	FIL Bamse
	 
	9,70
	 

	6
	 
	Sjølie, Ida B
	 
	Moss IL
	 
	9,73
	 

	7
	 
	Hauger, Marianne
	 
	BUL
	 
	9,90
	 

	8
	 
	Nygård, Trine
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,03
	 

	9
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	10,21
	 

	10
	 
	Hauge, Johanne
	 
	BUL
	 
	10,27
	 

	11
	 
	Gundersen, Sofie
	 
	BUL
	 
	10,42
	 

	12
	 
	Espenes, Thea
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	10,62
	 

	13
	 
	Assenholt, Charlotte
	 
	Frikameratene
	 
	10,89
	 

	14
	 
	Yhon, Lene
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	11,16
	 

	15
	 
	Jul, Amalie Nordberg
	 
	BUL
	 
	12,02
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-12 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 

	1
	 
	Sjølie, Ida B
	 
	Moss IL
	 
	2,48,80
	 

	2
	 
	Hauger, Marianne
	 
	BUL
	 
	2,51,11
	 

	3
	 
	Espenes, Thea
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,02,60
	 

	4
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	3,04,46
	 

	5
	 
	Einarrsson, Sara
	 
	EDS SK
	 
	3,09,47
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-12 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Syversen, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	1,40
	 

	2
	 
	Flobak, Jenny
	 
	FIL BORG
	 
	1,30
	 

	3
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	0
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-12 Kule (2,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hauger, Marianne
	 
	BUL
	 
	8,27
	 

	2
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	7,86
	 

	3
	 
	Syversen, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	7,51
	 

	4
	 
	Flobak, Jenny
	 
	FIL BORG
	 
	7,35
	 

	5
	 
	Assenholt, Charlotte
	 
	Frikameratene
	 
	7,15
	 

	6
	 
	Lipovoj, Jeanett
	 
	Frikameratene
	 
	6,89
	 

	7
	 
	Terry, Tereza Lamadrid
	 
	BUL
	 
	6,85
	 

	8
	 
	Nordlie, Gina
	 
	FIL Bamse
	 
	6,71
	 

	9
	 
	Hauge, Johanne
	 
	BUL
	 
	6,39
	 

	10
	 
	Jul, Amalie Nordberg
	 
	BUL
	 
	5,33
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-12 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Cappelen, Therese
	 
	BUL
	 
	4,38
	 

	 
	 

-0,38

-1,08

-1,90

-0,45

 

 

4,17

4,38

4,25

4,12

 

 



	2
	 
	Einarrsson, Sara
	 
	EDS SK
	 
	4,15
	 

	 
	 

-2,33

-1,47

-1,07

-1,63

 

 

4,00

3,93

4,15

3,95

 

 



	3
	 
	Hauger, Marianne
	 
	BUL
	 
	4,10
	 

	 
	 

-1,58

-2,27

-1,43

-1,68

 

 

4,10

4,03

3,88

3,91

 

 



	4
	 
	Terry, Tereza Lamadrid
	 
	BUL
	 
	4,07
	 

	 
	 

-1,11

-0,86

-0,71

-1,54

 

 

4,07

3,84

3,57

3,51

 

 



	5
	 
	Syversen, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	4,00
	 

	 
	 

 

 

-1,29

-2,12

 

 

 

 

3,70

4,00

 

 



	6
	 
	Aamlid, Guro
	 
	IL Sandvin
	 
	3,78
	 

	 
	 

-1,76

-0,79

-1,98

-0,67

 

 

3,70

3,78

3,73

3,30

 

 



	7
	 
	Flobak, Jenny
	 
	FIL BORG
	 
	3,78
	 

	 
	 

-1,57

-2,31

-0,81

-0,63

 

 

3,78

3,78

3,74

3,74

 

 



	8
	 
	Nygård, Trine
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,71
	 

	 
	 

-0,89

-1,73

-0,73

-2,19

 

 

3,71

3,50

3,28

3,30

 

 



	9
	 
	Nordlie, Gina
	 
	FIL Bamse
	 
	3,45
	 

	 
	 

-2,05

-1,70

-2,38

-0,86

 

 

3,45

3,30

3,38

3,21

 

 



	10
	 
	Assenholt, Charlotte
	 
	Frikameratene
	 
	3,35
	 

	 
	 

-2,63

-3,32

-2,79

-1,03

 

 

3,10

3,22

3,35

3,12

 

 



	11
	 
	Gundersen, Sofie
	 
	BUL
	 
	3,15
	 

	 
	 

-1,72

-1,09

-2,77

-1,12

 

 

2,98

3,09

2,88

3,15

 

 



	12
	 
	Espenes, Thea
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,07
	 

	 
	 

-0,88

-1,90

-0,53

-2,89

 

 

3,07

2,79

2,84

2,88

 

 



	13
	 
	Hauge, Johanne
	 
	BUL
	 
	3,00
	 

	 
	 

-1,80

-1,11

-1,07

-1,04

 

 

3,00

2,98

2,88

2,88

 

 



	14
	 
	Jul, Amalie Nordberg
	 
	BUL
	 
	2,75
	 

	 
	 

-1,36

-1,90

-1,88

-0,93

 

 

2,75

2,55

2,28

2,40

 

 



	15
	 
	Lipovoj, Jeanett
	 
	Frikameratene
	 
	2,68
	 

	 
	 

-1,59

-1,74

-2,57

-0,35

 

 

2,50

2,68

2,30

2,12

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-13 60 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	Heat: 1 Vind: +0,2
	 

	1
	 
	Grinna, Mari Lausund
	 
	FIL Bamse
	 
	9,07
	 

	2
	 
	Endrerud, Marthine
	 
	IL Sandvin
	 
	9,77
	 

	3
	 
	Gjerlaug, Karin
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	9,81
	 

	4
	 
	Melby, Iselin Lund
	 
	IL Sandvin
	 
	9,97
	 

	5
	 
	Kristiansen, Sophie
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	10,08
	 

	6
	 
	Glenne, Benedicte
	 
	IL Sandvin
	 
	10,63
	 

	7
	 
	Myklebust, Idunn Strøm
	 
	IL Sandvin
	 
	11,10
	 

	Heat: 2 Vind: -1,0
	 

	 
	 
	Brekke, Matilda
	 
	EDS SK
	 
	dns
	 

	1
	 
	Solem, Vibeke Neraker
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	9,04
	 

	2
	 
	Færavaag, Felicia
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	9,05
	 

	3
	 
	Hoven, Helene
	 
	IF Hellas
	 
	9,30
	 

	4
	 
	Pettersen, Malene Skjold
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	9,41
	 

	5
	 
	Aasen, Ingvild
	 
	BUL
	 
	9,49
	 

	6
	 
	Endrerud, Cristhine
	 
	IL Sandvin
	 
	9,70
	 

	7
	 
	Henriksson, Johanne
	 
	EDS SK
	 
	9,84
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-13 60 m hekk (68,0) Vind: -2,5
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoven, Helene
	 
	IF Hellas
	 
	10,28
	 

	2
	 
	Pettersen, Malene Skjold
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	11,27
	 

	3
	 
	Solem, Vibeke Neraker
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	11,49
	 

	4
	 
	Gargul, Angela
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	11,73
	 

	5
	 
	Aasen, Ingvild
	 
	BUL
	 
	12,40
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-13 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoven, Helene
	 
	IF Hellas
	 
	1,45
	 

	2
	 
	Grinna, Mari Lausund
	 
	FIL Bamse
	 
	1,40
	 

	3
	 
	Melby, Iselin Lund
	 
	IL Sandvin
	 
	1,35
	 

	4
	 
	Glenne, Benedicte
	 
	IL Sandvin
	 
	1,25
	 

	5
	 
	Gjerlaug, Karin
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	1,20
	 

	5
	 
	Roer, Grethe Emilie
	 
	Moss IL
	 
	1,20
	 

	7
	 
	Gargul, Angela
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	1,20
	 

	8
	 
	Endrerud, Marthine
	 
	IL Sandvin
	 
	1,20
	 

	9
	 
	Gjølberg, Sigrun
	 
	Moss IL
	 
	1,20
	 

	10
	 
	Endrerud, Cristhine
	 
	IL Sandvin
	 
	1,20
	 

	11
	 
	Myklebust, Idunn Strøm
	 
	IL Sandvin
	 
	1,15
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-13 Kule (3,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Baldachiino, Martina
	 
	Fredrikstad IF
	 
	11,33
	 

	2
	 
	Hoven, Helene
	 
	IF Hellas
	 
	10,57
	 

	3
	 
	Endrerud, Cristhine
	 
	IL Sandvin
	 
	8,52
	 

	4
	 
	Endrerud, Marthine
	 
	IL Sandvin
	 
	8,50
	 

	5
	 
	Melby, Iselin Lund
	 
	IL Sandvin
	 
	8,17
	 

	6
	 
	Færavaag, Felicia
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	7,46
	 

	7
	 
	Glenne, Benedicte
	 
	IL Sandvin
	 
	7,20
	 

	8
	 
	Myklebust, Idunn Strøm
	 
	IL Sandvin
	 
	6,63
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-13 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoven, Helene
	 
	IF Hellas
	 
	4,48
	 

	 
	 

-2,81

-1,12

-2,21

-0,71

-1,27

-0,56

4,48

4,40

4,30

4,35

4,30

4,48



	2
	 
	Solem, Vibeke Neraker
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	4,15
	 

	 
	 

-1,30

+0,50

-1,61

-1,96

-1,72

-1,17

4,15

4,04

3,85

3,95

3,80

3,80



	4
	 
	Færavaag, Felicia
	 
	Oppegård IL Friidrett
	 
	4,06
	 

	 
	 

-1,59

-3,06

 

-1,11

-1,82

-1,28

4,00

4,05

 

3,93

3,83

4,06



	4
	 
	Pettersen, Malene Skjold
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	3,89
	 

	 
	 

-2,39

-0,70

-1,51

-2,43

-3,45

-1,59

3,89

3,75

3,70

3,62

3,75

3,80



	5
	 
	Endrerud, Cristhine
	 
	IL Sandvin
	 
	3,78
	 

	 
	 

-2,06

 

-1,29

-1,74

-1,21

-1,10

3,71

 

3,78

3,66

3,64

3,64



	6
	 
	Endrerud, Marthine
	 
	IL Sandvin
	 
	3,76
	 

	 
	 

-1,90

 

-1,87

-0,81

 

-1,80

3,50

 

3,71

2,98

 

3,76



	7
	 
	Melby, Iselin Lund
	 
	IL Sandvin
	 
	3,73
	 

	 
	 

 

-1,14

-0,73

-1,83

-0,46

-2,19

 

3,65

3,70

3,58

3,73

3,32



	8
	 
	Roer, Grethe Emilie
	 
	Moss IL
	 
	3,60
	 

	 
	 

-1,07

-0,85

-1,28

-1,23

-3,25

-1,30

3,60

3,48

3,30

3,47

3,47

3,50



	9
	 
	Kristiansen, Sophie
	 
	Vannsjø/Svinndal FIL
	 
	3,58
	 

	 
	 

-,81

-0,57

-154

 

 

 

3,58

3,46

3,48

 

 

 



	10
	 
	Grinna, Mari Lausund
	 
	FIL Bamse
	 
	3,57
	 

	 
	 

-0,66

-1,14

-1,21

 

 

 

3,38

3,55

3,57

 

 

 



	11
	 
	Glenne, Benedicte
	 
	IL Sandvin
	 
	3,25
	 

	 
	 

 

-1,04

-1,04

 

 

 

 

3,10

3,25

 

 

 



	12
	 
	Myklebust, Idunn Strøm
	 
	IL Sandvin
	 
	3,17
	 

	 
	 

 

 

-1,53

 

 

 

 

 

3,17

 

 

 



	13
	 
	Henriksson, Johanne
	 
	EDS SK
	 
	2,72
	 

	 
	 

 

-1,99

 

 

 

 

 

2,72

 

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 60 m Vind: -1,8

 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Carr, Stephanie
	 
	IL Tyrving
	 
	dns
	 

	 
	 
	Jacobsen, Christina
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	dsq
	 

	1
	 
	Meling, Sara
	 
	IL Tyrving
	 
	8,51
	 

	2
	 
	Holter, Marte
	 
	IL Tyrving
	 
	8,68
	 

	3
	 
	Haave, Mia
	 
	IL Tyrving
	 
	8,70
	 

	3
	 
	Hvidsten, Benedicte
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	8,70
	 

	5
	 
	Lunden, Christine Leine
	 
	IL Sandvin
	 
	8,73
	 

	6
	 
	Engen, Madeleine
	 
	Frikameratene
	 
	11,21
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 60 m hekk (76,2 7m) Vind: -0,8
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 

	 
	 
	Carr, Stephanie
	 
	IL Tyrving
	 
	dnf
	 

	1
	 
	Haave, Mia
	 
	IL Tyrving
	 
	10,30
	 

	1
	 
	Meling, Sara
	 
	IL Tyrving
	 
	10,30
	 

	3
	 
	Pedersen, Anniken
	 
	Fredrikstad IF
	 
	10,60
	 

	4
	 
	Holter, Marte
	 
	IL Tyrving
	 
	14,66
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Holter, Marte
	 
	IL Tyrving
	 
	2,30,41
	 

	2
	 
	Lind, Ingeborg
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	2,34,18
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Haave, Mia
	 
	IL Tyrving
	 
	1,50
	 

	2
	 
	Lunden, Christine Leine
	 
	IL Sandvin
	 
	1,50
	 

	3
	 
	Pedersen, Anniken
	 
	Fredrikstad IF
	 
	1,35
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 Kule (3,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Lunden, Christine Leine
	 
	IL Sandvin
	 
	9,76
	 

	2
	 
	Haave, Mia
	 
	IL Tyrving
	 
	9,25
	 

	3
	 
	Hvidsten, Benedicte
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	8,62
	 

	4
	 
	Hagen, Helene
	 
	Frikameratene
	 
	8,44
	 

	5
	 
	Meling, Sara
	 
	IL Tyrving
	 
	7,23
	 

	6
	 
	Holter, Marte
	 
	IL Tyrving
	 
	6,44
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-14 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Lunden, Christine Leine
	 
	IL Sandvin
	 
	4,95
	 

	 
	 

-1,00

-0,70

-3,49

-2,62

-1,52

-1,78

4,73

4,86

4,89

4,68

4,95

4,86



	2
	 
	Haave, Mia
	 
	IL Tyrving
	 
	4,81
	 

	 
	 

-1,84

-2,54

 

-2,00

-3,53

 

4"78

4,62

 

4,81

4,78

 



	3
	 
	Meling, Sara
	 
	IL Tyrving
	 
	4,75
	 

	 
	 

-2,10

-1,99

-1,85

-1,73

-3,53

 

4,62

4,75

4,66

4,13

4,74

 



	4
	 
	Pedersen, Anniken
	 
	Fredrikstad IF
	 
	4,30
	 

	 
	 

-2,39

-0,60

-2,17

-1,47

-1,47

-2,32

4,30

4,23

4,20

4,13

4,13

3,93



	5
	 
	Jacobsen, Christina
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,30
	 

	 
	 

-2,31

-1,32

-3,00

-1,42

-1,25

-0,86

3,24

3,30

3,13

3,04

3,17

3,20



	6
	 
	Engen, Madeleine
	 
	Frikameratene
	 
	2,80
	 

	 
	 

-,47

-2,43

-0,22

-2,00

-1,83

-1,95

2,74

2,60

2,68

2,65

2,80

2,73



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 100 m Vind: -0,7
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Næss, Heidi Hessan
	 
	Ringerike FIK
	 
	13,61
	 

	2
	 
	Bjerknes, Marie
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	14,07
	 

	3
	 
	Elmkhantar, Sofia
	 
	BUL
	 
	14,34
	 

	4
	 
	Borge, Marlene
	 
	Moss IL
	 
	14,49
	 

	5
	 
	Hofvind, Tonje
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	14,76
	 

	6
	 
	Barlund, Gry Elise
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	14,87
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 200 m Vind: -1,9
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Barlund, Gry Elise
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	dns
	 

	1
	 
	Næss, Heidi Hessan
	 
	Ringerike FIK
	 
	28,24
	 

	2
	 
	Kongsli, Kaia
	 
	BUL
	 
	28,45
	 

	3
	 
	Bjerknes, Marie
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	28,82
	 

	4
	 
	Elmkhantar, Sofia
	 
	BUL
	 
	30,00
	 

	5
	 
	Hofvind, Tonje
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	30,44
	 

	6
	 
	Syversen, Caroline
	 
	Fredrikstad IF
	 
	30,55
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 80 m hekk (76,2 8m) Vind: -0,4
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Bjerknes, Marie
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	17,11
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Syversen, Caroline
	 
	Fredrikstad IF
	 
	2,31,82
	 

	2
	 
	Hofvind, Tonje
	 
	Strømmen IF Friidett
	 
	2,34,19
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 Kule (3,0kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Lind, Victoria Unnerud
	 
	Moss IL
	 
	10,59
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 Lengde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Næss, Heidi Hessan
	 
	Ringerike FIK
	 
	4,40
	 

	 
	 

-0,67

-1,27

-0,53

-1,94

-2,99

-3,65

4,11

4,35

4,05

4,40

4,40

4,23



	2
	 
	Bjerknes, Marie
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	3,81
	 

	 
	 

 

-2,36

 

 

 

 

 

3,81

 

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-15 Spyd (600gr) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Lind, Victoria Unnerud
	 
	Moss IL
	 
	31,20
	 

	2
	 
	Borge, Marlene
	 
	Moss IL
	 
	28,28
	 

	3
	 
	Syversen, Caroline
	 
	Fredrikstad IF
	 
	26,92
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 100 m Vind: +0,5
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Nordberg, Pernille
	 
	BUL
	 
	13,20
	 

	2
	 
	Nilsson, Karoline
	 
	IF Hellas
	 
	13,80
	 

	3
	 
	Aasen, Lindsey
	 
	IF Hellas
	 
	13,93
	 

	4
	 
	Aass Cecilie
	 
	IF Hellas
	 
	14,28
	 

	5
	 
	Keppler, Stine
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	14,95
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 200 m Vind: -0,6
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 
	Jacobsen, Lisbeth
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	dns
	 

	1
	 
	Nordberg, Pernille
	 
	BUL
	 
	26,89
	 

	2
	 
	Nilsson, Karoline
	 
	IF Hellas
	 
	27,15
	 

	3
	 
	Aasen, Lindsey
	 
	IF Hellas
	 
	28,33
	 

	4
	 
	Aass Cecilie
	 
	IF Hellas
	 
	29,28
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 800 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Haabet, Julie
	 
	Fredrikstad IF
	 
	2,29,15
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 Høyde 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Abotnes, Fanny
	 
	Moss IL
	 
	1,40
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 Kule (4 kg) 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Abotnes, Fanny
	 
	Moss IL
	 
	8,99
	 

	2
	 
	Asbjjørnsen, Connie
	 
	Frikameratene
	 
	6,26
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-16/17 Spyd 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Abotnes, Fanny
	 
	Moss IL
	 
	33,81
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-18/19 100 m Vind: -0,5
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Lian, Guro Fredheim
	 
	BUL
	 
	12,89
	 

	2
	 
	Bjørsrud, Heidi
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	13,39
	 

	3
	 
	Bjerkaas, Tiril
	 
	IF Hellas
	 
	13,87
	 

	4
	 
	Holme, Heidi
	 
	Moss IL
	 
	14,05
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-18/19 100 m hekk (84,0) Vind: -0,8
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Bjørsrud, Heidi
	 
	Askim IF Friidrett
	 
	16,08
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	J-18/19 200 m Vind: -1,8
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	 
	 

	1
	 
	Lian, Guro Fredheim
	 
	BUL
	 
	27,24
	 

	2
	 
	Bjerkaas, Tiril
	 
	IF Hellas
	 
	28,31
	 

	3
	 
	Holme, Heidi
	 
	Moss IL
	 
	29,04
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	KS 100 m Vind: -0,5
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Borge, Tine
	 
	IF Hellas
	 
	13,11
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	KS 200 m Vind: -1,8
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Borge, Tine
	 
	IF Hellas
	 
	26,87
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	KS Spyd 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Jaavall, Marianne
	 
	FIL Bamse
	 
	34,20
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	MS 1500 m 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Johansen, Øystein R
	 
	Halden IL
	 
	4,30,31
	 

	2
	 
	Øby, Kai Ingar
	 
	Varteig IL
	 
	4,45,95
	 

	3
	 
	Rolstad, Jon Øistein
	 
	Varteig IL
	 
	4,53,05
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	MS Kule 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoff, Karl-Jørgen
	 
	Spydeberg IL Friidrett
	 
	14,48
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 

	 
	 

	MS Spyd 
	 

	Plass:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 

	1
	 
	Hoff, Karl-Jørgen
	 
	Spydeberg IL Friidrett
	 
	52,16
	 

	2
	 
	Langvatn, Kjetil
	 
	FIL Bamse
	 
	51,15
	 

	3
	 
	Jarl, Stian
	 
	Moss IL
	 
	42,98
	 

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem
	 


 

