Askøymesterskapet i terrengløp 13.03.2004

Arr.: Ask Friidrett

Jenter og gutter født 1995 og senere, 270 m.
Siri Davanger




Petter Mikkelsen

Åshild Hopland




Heine Nilsen

Tina L. Davanger



Odin Nese

Victoria Lammetun



Lars H. Kjerrland

Frida Hopland




Ivar Frydenlund

Anna Hopland




Andre Lauritsen

Rebekka Ulstein



Martin Mikkelsen

Ingeborg Bertelsen



Sverre Heum

Alice L. Lammetun



Per Torgersen

Eliane Tellevik



Sander N. Sivertsen








Vegard Fluge








Markus Villanger








Øyvind Bertelsen

Jenter født 1994 – 270m
1. Stine Ulstein, IL Fenring

1,03

Gutter født 1994 – 270m
1. Sondre N. Sivertsen, IL Fenring
0,48

2. Fredrik Fluge Nilsen, Ask

0,50

3. Joakim Mattismoen, Ask 

1,07

Gutter født 1993 – 270m
1. Vebjørn Pettersen, IL Fenring
0,46

Jenter født 1992 – 270m
1. Constantina Zannettos, Ask

0,45

2. Christine Villanger, Ask

0,49

Jenter født 1990 – 270m
1. Sandra Villanger, Ask


0,43

Jenter født 1991 – 540m
1. Rebecca Lammetun, Ask


1,50

Gutter født 1991 – 540m
1. Richard Villanger, Ask

1,34

2. Martin Tellevik, Ask


1,35

3. Oskar Hansen, Ask


1,38

4. Carl Nese, Ask



1,40

5. Christian Berglund, Ask

1,49

Gutter født 1990 – 540m
1. Kristian Steen, Ask


1,34

2. Alexander Zannettos, Ask

1,41

3. Arnstein Utkilen, Ask


1,42

4. Lennart Tellevik, Ask


1,43

Gutter født 1989 – 800m
1. Stig Andre Normann, Ask

3,07

1. Thomas Lammetun, Ask


3,07

1. Stig Torje Bjugn, Ask


3,07

1. Matias Sunde Lavik (90), Ask
3,07

Kvinner senior – 800m
1. Solgun Ellingsen, Ask


3,25

2. Kari Storrø, Ask


    
3,26      

3. Runa Nygård, Ask


     3,27  

Menn senior – 1500m
1. Thomas Gunlaugson, Norna-Salhus
4,12

2. Trond Mikkelsen, Ask


4,19

3. Arnt Inge Nilsen, Ask


4,27

4. Stein Nilsen, Ask


4,42

5. Frode Mikkelsen, Ask


4,43

6. Øystein Eriksen, Ask


4,45

7. Yngve Hagen, Ask



4,57

8. Arvid Bognøy, Ask


4,58

9. Jan Egil Brendsdal, Ask

4,59

10. Oddvar Berntsen, Ask


5,02

11. Rune Andersen, Ask


5,07

12. Ronny Bertelsen, Ask


5,16

13. Jan Inge Pedersen, Ask

5,24

13. Bjørn Fluge, Ask


5,24

15. Åge Nese, Ask



5,25

16. Audun Lavik, Ask


5,26

16. Pål Villanger, Ask


5,26



