RESULTATLISTE                       TRØNDER-ØST-LØPET
 
                              5 OG 10 KM GATELØP.
 
                              Hommelvik, 02.07.03
 
5 km, Menn  
 
	Nr.
	NAVN
	Lag
	TID

	1
	Arne Jomar Rundhaug
	Heimdal IF
	15,57

	2
	Trygve Brautaset
	Heimdal IF
	16,39

	3
	Hans Jørgen Renå
	Trønder-Øst FIK
	16,48

	4
	Bård Nonstad
	Rindals/Troll
	16,50

	5
	Henning Valseth
	Eget
	16,52

	6
	Sven Erik Jønland
	Rindals/Troll
	16,52

	7
	Sondre Nordstad Moen
	Strindheim
	16,57

	8
	Sverre Vullum
	Trønder-Øst FIK
	17,04

	9
	Pål Sæther
	Rindals/Troll
	17,30

	10
	Stig Strand
	Trondhjems skiskyttere
	17,31

	11
	Terje Drøyvold
	Trønder-Øst FIK
	17,32

	12
	Eskil Bjørklimark
	Klæbu LK
	17,33

	13
	Gunnar Taraldsen 
	Støtet
	17,34

	14
	Lars Solem 
	Byneset
	17,37

	15
	Torstein Sundseth
	Klæbu LK
	17,37

	16
	Frode Grønning
	Rindals/Troll
	17,37

	17
	Erlend Dalquist
	Utleira
	17,39

	18
	Adreas Berbu 
	Svorkmo
	17,42

	19
	John Thomas Renå
	Trønder-Øst FIK
	17,49

	20
	Magnar Lillegård
	Støtet
	17,49

	21
	Bård Olav Moen
	Strindheim
	17,56

	22
	Terje Berg
	Eget
	18,42

	23
	Bjørn Vaagen
	Rockwool
	18,44

	24
	Kut Bakkejord
	Strindheim
	18,46

	25
	Helge Langen
	Trondhjems skiskyttere
	19,01

	26
	Kristian Breivik
	Malvik
	19,04

	27
	Bjørn Sæther
	Rindals/Troll
	19,07

	28
	Rune Moen
	Trønder-Øst FIK
	19,07

	29
	Knut Ove Hellandsjø
	Svorkmo
	19,15

	30
	Frithjof Prigge
	Stjørdal
	19,18

	31
	Jan Stokdahl
	Malvik
	19,46

	32
	Olav Sandvik
	Nidelv
	19,58

	33
	Åge Breiseth
	Malvik  
	20,01

	34
	Lars Stokdahl
	Malvik 
	21,01

	35
	Bjørn Indseth
	Malvik
	21,23

	36
	Knut Møller
	Sør-Trøndelag fylke
	21,35

	37
	Kristian Stokdahl
	Malvik IL
	21,51

	38
	HansDalquist
	Utleira
	21,53

	39
	Mikal Thorsø
	Eget
	22,09

	40
	Lodve Brastad
	Eget
	24,41

	 
  5 km, Kvinner  

	 

	1
	Elin Randli
	Strindheim
	17,39

	2
	Anne Nevin
	Strindheim
	18,18

	3
	Jenny Wissting
	Stokvik
	19,07

	4
	Marit Mia Bjørnstad
	Ranheim
	19,15

	5
	Britt Elin Øiestad
	Strindheim
	19,25

	6
	Aina Nerdal
	Strindheim  
	19,38

	7
	Brit Skånøy
	Malvik
	21,31

	8
	Torunn Breivik
	Malvik
	24,43

	9
	Line Jølle
	Trondhjems skiskyttere
	24,59

	10
	Heidi Mjønes
	Trondhjems skiskyttere
	41,48

	11
	Kristine Walderhaug
	Trondhjems skiskyttere
	41,48

	 

 

 
	 
	 
	 

	 

 
	 
	 
	 

	10 km, Menn  

	1
	Juan Miguel Valdes
	Heimdal IF
	31,25

	2
	Vidar Løfshus
	Svorkmo
	32,37

	3
	Knut Venseth
	Heimdal
	32,49

	4
	Bård Indredavik
	Heimdal
	32,55

	5
	Rolf Hernes
	Stjørdal
	34,05

	6
	Lars Steinar Haugen
	Heimdal
	35,09

	7
	Børge Leiren
	Heimdal
	35,32

	8
	Arve Stavø
	Strindheim
	35,39

	9
	Knut Brede Liland
	Rindals/Troll
	35,49

	10
	Kjetil Wang
	Corrocean
	35,50

	11
	Kjell Alseth
	Stjørdal
	36,09

	12
	Geir Arve Clausen
	Stjørdal
	36,33

	13
	Kjell Hjelle
	Strindheim
	36,37

	14
	Åge Snerting
	Siemens
	36,46

	15
	Børge Flønes
	Klæbu
	37,09

	16
	Håvard Høiaas
	Klæbu
	37,11

	17
	Jørgen Kaspersen
	O-PIL
	37,11

	18
	Vegard Fredheim
	Trønder-Øst FIK
	37,19

	19
	Sjur Moe
	NTNUI
	37,48

	20
	Reidar Sivertsen
	Fengslet
	38,02

	21
	Steffen Hallsteinsen
	Byåsen
	38,27

	22
	Niklas Dyrhaug
	Trønder-Øst FIK
	38,38

	23
	Sverre Buan 
	Strindheim
	39,15

	24
	Kjell Christoffersen
	Statoil
	39,54

	25
	Bård Roll
	Den NMK
	40,23

	26
	Pål Heggli
	Frosta
	40,38

	27
	Hagbart Vebostad
	Råfisklaget
	40,58

	28
	Dag Aune 
	Eget
	44,08

	29
	Steinar Fjelltun
	Gnagsår
	46,50

	30
	Nils Olof Vikander
	Ytterøy
	50,41

	 
10 km, Kvinner.

	1
	Randi Fossum
	Strindheim  
	36,52

	2
	Mariann Lande
	Byåsen
	40,29

	3
	Berry van der Bosch
	Sdheim
	41,00

	4
	Wenche Lande
	Byåsen
	41,05

	5
	Arna Bergsmyr
	Byåsen
	51,25

	6
	Margarita Vikander
	Ytterøy
	54,49


