
Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
G-11
60 m
 
Vind: +1,9
Tyrving

1
189
Thomas Firing
Strindheim IL
9,33
820

2
83
Tobias Ekseth
Ranheim IL
9,41
795

3
16
Kristoffer Buhagen
Sjetne IL
9,45
783

4
48
Jan Trygve Kjølsø
Hitra Friidrettsklubb
9,48
773

5
137
Håkon B. Bugge
Byaasen Skiklubb
10,07
590

6
126
Ola Hoseth Kosberg
Malvik IL
10,21
547

 
129
Geir Arne Fanum
Malvik IL
dns
G-11
800 m
 
 
Tyrving

1
137
Håkon B. Bugge
Byaasen Skiklubb
2.40,22
780

2
48
Jan Trygve Kjølsø
Hitra Friidrettsklubb
2.46,79
661

 
129
Geir Arne Fanum
Malvik IL
dns

 
126
Ola Hoseth Kosberg
Malvik IL
sns
G-11
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
16
Kristoffer Buhagen
Sjetne IL
8,01
773

7,45
7,12
7,27
8,01

2
126
Ola Hoseth Kosberg
Malvik IL
5,40
460

4,86
5,38
5,40
5,24
G-12
60 m
Heat: 1
Vind: +1,1
Tyrving

1
122
Martin Aasen
Malvik IL
9,01
779

2
211
Lars-Tore By Vollset
Klæbu Løpeklubb
9,02
776

3
136
Jon Berg Jørgensen
Singsås IL
9,38
665

4
50
Marius Brevik
Hitra Friidrettsklubb
10,28
386

 
17
Eirik S. Okstad
Sjetne IL
dns

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
Side 1 av 21

Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
Heat: 2
Vind: +0,8
Tyrving

1
73
Kristian Bråthe Woldseth
Ranheim IL
8,95
798

2
21
Trygve Øvergård
Stadsbygd IL Friidrett
9,02
776

3
147
Torgeir Wikhammer
Malvik IL
9,40
659

4
47
Nils Jacob Kjølsø
Hitra Friidrettsklubb
9,83
525
Plassering Totalt

1
73
Kristian Bråthe Woldseth
Ranheim IL
8,95

2
122
Martin Aasen
Malvik IL
9,01

3
211
Lars-Tore By Vollset
Klæbu Løpeklubb
9,02

3
21
Trygve Øvergård
Stadsbygd IL Friidrett
9,02

5
136
Jon Berg Jørgensen
Singsås IL
9,38

6
147
Torgeir Wikhammer
Malvik IL
9,40

7
47
Nils Jacob Kjølsø
Hitra Friidrettsklubb
9,83

8
50
Marius Brevik
Hitra Friidrettsklubb
10,28

 
17
Eirik S. Okstad
Sjetne IL
dns
G-12
800 m
 
 
Tyrving

1
10
Sondre N. Moen
Strindheim IL
2.29,76
833

2
211
Lars-Tore By Vollset
Klæbu Løpeklubb
2.36,70
708

3
122
Martin Aasen
Malvik IL
2.37,45
694

4
50
Marius Brevik
Hitra Friidrettsklubb
2.39,50
658

4
47
Nils Jacob Kjølsø
Hitra Friidrettsklubb
2.39,50
658

6
147
Torgeir Wikhammer
Malvik IL
2.40,62
637

7
186
Kristoffer Grøv
Byaasen Skiklubb
2.42,94
596
G-12
Høyde
 
 
Tyrving

1
73
Kristian Bråthe Woldseth
Ranheim IL
1,40
930

1,10
1,15
1,20
1,25
1,30
1,33
1,36
1,40
1,43

o
o
o
o
o
xo
o
o
xxx

2
147
Torgeir Wikhammer
Malvik IL
1,33
881

1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30
1,33
1,36

o
o
o
xo
o
o
o
xo
xxx

3
136
Jon Berg Jørgensen
Singsås IL
1,25
825

0,90
1,00
1,05
1,10
1,15
1,20
1,25
1,30

o
o
o
o
xo
o
xo
xxx

4
122
Martin Aasen
Malvik IL
1,10
720

1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
Side 2 av 21

Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
G-12
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
136
Jon Berg Jørgensen
Singsås IL
10,23
823

8,36
8,68
9,31
10,23

2
73
Kristian Bråthe Woldseth
Ranheim IL
9,97
792

9,97
9,32
8,73
7,09

3
147
Torgeir Wikhammer
Malvik IL
8,26
587

8,26
7,76
-
-

4
122
Martin Aasen
Malvik IL
7,66
515

7,66
7,50
7,19
6,46

5
17
Eirik S. Okstad
Sjetne IL
7,37
480

7,37
-
6,83
-
G-13
60 m
Heat: 1
Vind: +1,6
Tyrving

1
144
Lars Kydland Faanes
Ranheim IL
9,21
609

2
201
Anders Ustad
Børsa IL Friidrett
9,82
420

3
67
Petter Bones
Ranheim IL
10,23
293
Heat: 2
Vind: +3,3
Tyrving

1
23
Knut Ivar Nordvik
Stadsbygd IL Friidrett
8,54
817

2
89
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
8,55
814

3
213
Magnus Vemundstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,64
786

4
191
Sivert Grøntvedt
Hitra Friidrettsklubb
9,59
491
Plassering Totalt

1
23
Knut Ivar Nordvik
Stadsbygd IL Friidrett
8,54

2
89
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
8,55

3
213
Magnus Vemundstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,64

4
144
Lars Kydland Faanes
Ranheim IL
9,21

5
191
Sivert Grøntvedt
Hitra Friidrettsklubb
9,59

6
201
Anders Ustad
Børsa IL Friidrett
9,82

7
67
Petter Bones
Ranheim IL
10,23
G-13
800 m
 
 
Tyrving

1
89
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
2.23,4
803

2
23
Knut Ivar Nordvik
Stadsbygd IL Friidrett
2.23,6
800

3
149
Morten Barø
Malvik IL
2.28,7
708

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
201
Anders Ustad
Børsa IL Friidrett
3.05,5
46

5
224
Erik Sivertsen
Byåsen IL Friidrett
3.15,0
G-13
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
23
Knut Ivar Nordvik
Stadsbygd IL Friidrett
4,46
813

+2,0
+1,8
+1,7
+1,7

4,34
4,39
4,43
4,46

2
89
Simen Berg Saksvik
Ranheim IL
4,05
727

+2,1
+4,00

d
4,05
3,82
d

3
144
Lars Kydland Faanes
Ranheim IL
3,94
703

+2,2
+3,0
+4,6
+1,0

3,90
3,87
3,94
3,77

4
69
Oskar Sivertsen
Byåsen IL Friidrett
3,34
577

+2,1
+2,6
+2,4
+2,7

3,23
3,34
3,12
3,30

 
159
Torkel Bjørnbet
Selsbakk IL Friidrett
dns
G-13
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
23
Knut Ivar Nordvik
Stadsbygd IL Friidrett
26,46
654

26,46
24,71
23,78
24,59

2
144
Lars Kydland Faanes
Ranheim IL
22,06
478

-
18,71
18,87
22,06

3
69
Oskar Sivertsen
Byåsen IL Friidrett
15,88
231

15,88
12,74
13,92
-

 
159
Torkel Bjørnbet
Selsbakk IL Friidrett
dns

 
94
Fredrik D. Hegdahl
Byåsen IL Friidrett
dns

dns
G-14
60 m
Heat: 1
Vind: +1,3
Tyrving

1
128
Trygve Sølberg Ellingsen
Malvik IL
8,07
885

2
88
Thorben Ekseth
Ranheim IL
8,20
845

3
150
Halvard Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,33
804

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
63
Frederik Stendahl Leira
Ranheim IL
8,64
708

5
202
John Birger Moe
Børsa IL Friidrett
9,12
559
Heat: 2
Vind: +3,2
Tyrving

1
97
Abdul Nystad
Nidelv IL Friidrett
7,82
962

2
56
Lars Ramstad
Strindheim IL
8,00
907

3
98
Lars Ola Husby Engen
Nidelv IL Friidrett
8,23
835

4
133
Jon Are Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,25
829

5
55
Marcus Nyseter
Strindheim IL
9,18
541
Plassering Totalt

1
97
Abdul Nystad
Nidelv IL Friidrett
7,82

2
56
Lars Ramstad
Strindheim IL
8,00

3
128
Trygve Sølberg Ellingsen
Malvik IL
8,07

4
88
Thorben Ekseth
Ranheim IL
8,20

5
98
Lars Ola Husby Engen
Nidelv IL Friidrett
8,23

6
133
Jon Are Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,25

7
150
Halvard Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
8,33

8
63
Frederik Stendahl Leira
Ranheim IL
8,64

9
202
John Birger Moe
Børsa IL Friidrett
9,12

10
55
Marcus Nyseter
Strindheim IL
9,18
G-14
800 m
 
 
Tyrving

1
135
Kristian Fredrik Sand
Stadsbygd IL Friidrett
2.14,29
868

2
56
Lars Ramstad
Strindheim IL
2.15,08
854

3
128
Trygve Sølberg Ellingsen
Malvik IL
2.19,02
783

4
88
Thorben Ekseth
Ranheim IL
2.19,70
771

5
140
Erlend Kydland Faanes
Ranheim IL
2.21,02
747

6
133
Jon Are Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
2.23,56
701

7
214
Roger Tørstad
Stadsbygd IL Friidrett
2.28,29
616

8
55
Marcus Nyseter
Strindheim IL
2.28,64
610

9
141
Eirik Bones
Ranheim IL
2.29,07
602

10
63
Frederik Stendahl Leira
Ranheim IL
2.30,11
584

11
150
Halvard Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
2.38,50
433

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
G-14
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
97
Abdul Nystad
Nidelv IL Friidrett
5,61
970

+2,2
+3,7
+1,1
+1,0

5,61
d
5,46
5,35

2
56
Lars Ramstad
Strindheim IL
5,60
968

+3,0
+1,4
+0,1
+2,4

5,43
5,60
5,57
5,59

3
133
Jon Are Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
5,15
874

+2,1
+4,1
+0,7
+2,7

4,78
5,15
5,06
5,11

4
128
Trygve Sølberg Ellingsen
Malvik IL
4,96
834

+1,5
+3,2
+1,5
+0,3

d
4,96
4,95
4,83

5
150
Halvard Hermstad
Stadsbygd IL Friidrett
4,90
821

+2,6
+2,1
+1,4
+1,9

d
d
4,61
4,90

6
88
Thorben Ekseth
Ranheim IL
4,76
792

+1,4
+2,3
+2,3
+1,9

4,40
4,53
4,55
4,76

7
140
Erlend Kydland Faanes
Ranheim IL
4,74
787

+1,8
+1,6
+1,0
+2,7

4,74
4,73
4,57
4,70

8
63
Frederik Stendahl Leira
Ranheim IL
4,60
758

+3,6
+1,2
+2,2
+1,0

3,93
4,60
4,40
4,50

9
98
Lars Ola Husby Engen
Nidelv IL Friidrett
4,55
748

+1,2
0
+2,6
+1,0

4,55
4,43
d
3,52

10
55
Marcus Nyseter
Strindheim IL
4,40
716

+2,5
+2,5
+3,6
+4,3

d
4,40
d
4,20

11
202
John Birger Moe
Børsa IL Friidrett
4,32
699

+3,0
+2,0
+1,5
+1,8

4,32
d
4,24
d
G-14
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
56
Lars Ramstad
Strindheim IL
44,33
966

44,33
42,95
40,15
40,86

2
97
Abdul Nystad
Nidelv IL Friidrett
35,84
777

29,67
34,99
35,84
35,41

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

3
140
Erlend Kydland Faanes
Ranheim IL
24,00
304

20,18
24,16
21,46
24,00

4
88
Thorben Ekseth
Ranheim IL
22,10
228

22,10
16,53
21,48
21,66

5
202
John Birger Moe
Børsa IL Friidrett
21,67
210

21,67
-
-
-
G-15
100 m
 
Vind: +0,8
Tyrving

1
138
Daniel Rudi
Byåsen IL Friidrett
12,41
890

2
204
Eirik Øvstedal
Nidelv IL Friidrett
12,48
877

3
212
Erlend By Vollset
Klæbu Løpeklubb
12,65
847

4
95
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
12,68
841

 
180
Jens Høvik
Trondheim Friidrett
dns
G-15
1500 m
 
 
Tyrving

1
212
Erlend By Vollset
Klæbu Løpeklubb
4.39,54
863

2
38
Kristian Grøv
Byaasen Skiklubb
5.00,96
713

3
37
Morten Schjetne
Byaasen Skiklubb
5.21,86
566
G-15
Høyde
 
 
Tyrving

1
95
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
1,80
1000

1,65
1,70
1,75
1,80

o
xxo
o
xxx
G-15
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
95
Lars Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
53,01
1010

48,44
46,19
44,49
49,30
46,38
53,01

2
204
Eirik Øvstedal
Nidelv IL Friidrett
30,65
354

29,16
-
25,72
30,65
29,79
17,57

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
Side 7 av 21

Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
G-16
100 m
 
Vind: +0,8
Tyrving

1
59
Johnny Sydskjør
Åfjord IL Friidrett
12,41
836
G-16
1500 m
 
 
Tyrving

15
Niklas Dyrhaug
Trønder Øst Friidrettsklub
dns
G-16
Spyd
(600gr)
 
 
Tyrving

1
139
Audun Brunes
Åfjord IL Friidrett
38,87
502

28,83
34,42
36,81
29,19
38,87
36,84

 
59
Johnny Sydskjør
Åfjord IL Friidrett
-

-
-
-
-
-
-
G-17/18
100 m
 
Vind: +2,8
Tyrving

1
175
Terje Schjelderup
Trondheim Friidrett
11,68
922

2
36
Thomas Ekrem
Byaasen Skiklubb
12,24
821

 
176
Christian Thaulow
Trondheim Friidrett
dns
G-17/18
1500 m
 
 
Tyrving

1
227
Håkon Brox
IF Eiker-Kvikk
4.22,76
847

 
176
Christian Thaulow
Trondheim Friidrett
dns

 
221
Ståle Fenstad
Stadsbygd IL Friidrett
dns
J-11
60 m
Heat: 1
Vind: +0,7
Tyrving

1
192
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
9,62
778

2
49
Kristina Scjetne
Hitra Friidrettsklubb
9,73
748

3
72
Anne Helen Kydland Faanes
Ranheim IL
10,15
635

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
167
Laila Egeh Herstad
Byåsen IL Friidrett
10,37
576

5
198
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
11,19
354
Heat: 2
Vind: +1,7
Tyrving

1
11
Vibeke Slind
Vikvarvet IL
9,42
832

2
118
Malene Sæther
Malvik IL
9,53
802

3
197
Tonje Ulvsløkk Haugen
Børsa IL Friidrett
10,18
627

4
57
Cecilie Hofstad
Strindheim IL
10,63
505

5
190
Marit Skoglund
Byåsen IL Friidrett
11,15
365
Plassering Totalt

1
11
Vibeke Slind
Vikvarvet IL
9,42

2
118
Malene Sæther
Malvik IL
9,53

3
192
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
9,62

4
49
Kristina Scjetne
Hitra Friidrettsklubb
9,73

5
72
Anne Helen Kydland Faanes
Ranheim IL
10,15

6
197
Tonje Ulvsløkk Haugen
Børsa IL Friidrett
10,18

7
167
Laila Egeh Herstad
Byåsen IL Friidrett
10,37

8
57
Cecilie Hofstad
Strindheim IL
10,63

9
190
Marit Skoglund
Byåsen IL Friidrett
11,15

10
198
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
11,19
J-11
800 m
 
 
Tyrving

1
118
Malene Sæther
Malvik IL
2.48,1
803

2
192
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
2.55,0
700

 
197
Tonje Ulvsløkk Haugen
Børsa IL Friidrett
dns
J-11
Høyde
 
 
Tyrving

1
118
Malene Sæther
Malvik IL
1,21
928

0,85
0,90
0,95
1,00
1,05
1,10
1,15
1,18
1,21
1,24

o
o
o
o
o
o
xxo
o
xxo
xxx

2
198
Malin Blækkan
Børsa IL Friidrett
0,95
720

0,90
0,95
1,00

o
xo
xxx

3
197
Tonje Ulvsløkk Haugen
Børsa IL Friidrett
0,95
720

0,90
0,95
1,00

o
xxo
xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
J-11
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
192
Cecilie Haugen Ngwenya
Byåsen IL Friidrett
5,73
731

5,06
4,76
5,53
5,73

2
190
Marit Skoglund
Byåsen IL Friidrett
5,28
668

4,67
5,15
4,39
5,28

3
11
Vibeke Slind
Vikvarvet IL
5,24
662

4,86
4,72
4,86
5,24

4
167
Laila Egeh Herstad
Byåsen IL Friidrett
5,15
650

4,53
5,15
4,80
4,33

5
57
Cecilie Hofstad
Strindheim IL
5,11
644

4,04
4,63
5,11
-

6
72
Anne Helen Kydland Faanes
Ranheim IL
4,72
589

4,67
4,11
4,72
-

 
191
Laila Egeh Herstad
Byåsen IL Friidrett
dns
J-12
60 m
 
Vind: +1,2
Tyrving

1
85
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
9,32
792

2
12
Ane Korsvold
Vikvarvet IL
9,46
754

3
74
Ida Westgård Gjøvaag
Ranheim IL
9,74
678

4
200
Hanna Marie Heggset
Børsa IL Friidrett
9,77
670

5
199
Karen Rosmo Kuvås
Børsa IL Friidrett
9,87
643
J-12
800 m
 
 
Tyrving

1
42
Mari Moen Slenes
Hitra Friidrettsklubb
2.50,4
664

2
199
Karen Rosmo Kuvås
Børsa IL Friidrett
2.55,1
593

3
45
Tonje Moen Slenes
Hitra Friidrettsklubb
2.56,3
575

FriRes - Friidrettens Resultatsystem24-aug-03
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
J-12
Høyde
 
 
Tyrving

1
85
Karoline Enga Husby
Ranheim IL
1,18
808

0.90
0,95
1,00
1,05
1,10
1,15
1,18
1,21

o
o
o
xo
o
xxo
o
xxx

2
199
Karen Rosmo Kuvås
Børsa IL Friidrett
1,10
744

0,90
0,95
1,00
1,05
1,10
1,15

o
o
o
xxo
O
xxx
J-12
Kule
(2,0kg)
 
 
Tyrving

1
12
Ane Korsvold
Vikvarvet IL
7,29
760

6,73
7,29
7,27
6,67

2
74
Ida Westgård Gjøvaag
Ranheim IL
6,61
665

6,12
6,48
-
6,61
J-13
60 m
Heat: 1
Vind: +1,5
Tyrving

1
124
Mari Gilde Brubak
Malvik IL
8,37
1008

2
157
Tonje Angelsen
Selsbakk IL Friidrett
9,02
832

3
209
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
9,47
711

4
107
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
9,60
676

5
13
Stine Mosleth
Vikvarvet IL
9,80
622
Heat: 2
Vind: +0,6
Tyrving

1
160
Kristin Sølberg
Byåsen IL Friidrett
9,05
824

2
75
Synnøve Saksvik Ringås
Ranheim IL
9,17
792

3
161
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
9,55
689

4
162
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
9,89
597

5
14
Beate Slind Grøtte
Vikvarvet IL
10,22
508
Heat: 3
Vind: +3,0
Tyrving

1
35
Anita Elvedal
Lundamo IL
9,48
708

2
58
Hege Iren Hofstad
Strindheim IL
9,49
705

3
166
Kristin Grøtte Bostrøm
Byåsen IL Friidrett
9,61
673
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
125
Helen Hoseth Kosberg
Malvik IL
9,64
665

 
164
Sunniva Bratt Slette
Byåsen IL Friidrett
dns
Plassering Totalt

1
124
Mari Gilde Brubak
Malvik IL
8,37

2
157
Tonje Angelsen
Selsbakk IL Friidrett
9,02

3
160
Kristin Sølberg
Byåsen IL Friidrett
9,05

4
75
Synnøve Saksvik Ringås
Ranheim IL
9,17

5
209
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
9,47

6
35
Anita Elvedal
Lundamo IL
9,48

7
58
Hege Iren Hofstad
Strindheim IL
9,49

8
161
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
9,55

9
107
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
9,60

10
166
Kristin Grøtte Bostrøm
Byåsen IL Friidrett
9,61

11
125
Helen Hoseth Kosberg
Malvik IL
9,64

12
13
Stine Mosleth
Vikvarvet IL
9,80

13
162
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
9,89

14
14
Beate Slind Grøtte
Vikvarvet IL
10,22

 
164
Sunniva Bratt Slette
Byåsen IL Friidrett
dns
J-13
800 m
 
 
Tyrving

1
125
Helen Hoseth Kosberg
Malvik IL
2.37,91
776

2
209
Andrea Moen Storrø
Ranheim IL
2.42,58
706

3
51
Maria Stålhand
Hitra Friidrettsklubb
2.43,59
691

4
93
Elisabeth Jenssen
Hommelvik IL Friidrett
2.43,77
688

5
166
Kristin Grøtte Bostrøm
Byåsen IL Friidrett
2.46,60
646

6
79
Siri Loktu
Ranheim IL
2.47,16
637

7
35
Anita Elvedal
Lundamo IL
2.48,12
623

8
106
Marit Askevold Ulsund
Nidelv IL Friidrett
3.04,84
372

9
58
Hege Iren Hofstad
Strindheim IL
3.24,24
81

 
164
Sunniva Bratt Slette
Byåsen IL Friidrett
dns

 
162
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
dns

 
160
Kristin Sølberg
Byåsen IL Friidrett
dns

 
161
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
dns
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
J-13
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
14
Beate Slind Grøtte
Vikvarvet IL
7,97
855

-
-
7,53
7,97

2
157
Tonje Angelsen
Selsbakk IL Friidrett
7,91
847

-
7.72
7,82
7,91

3
125
Helen Hoseth Kosberg
Malvik IL
7,00
720

6,49
6,41
6,60
7,00

4
124
Mari Gilde Brubak
Malvik IL
6,67
673

6,67
5,43
5,76
6,00

5
35
Anita Elvedal
Lundamo IL
6,52
652

6,52
6,34
5,59
5,82

6
107
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
6,04
585

6,04
5,76
5,78
5,92

7
162
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
5,95
573

5,42
5,58
5,95
5,60

8
161
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
5,89
564

-
5,48
5,89
5,79

9
13
Stine Mosleth
Vikvarvet IL
5,75
545

5,55
5,51
5,37
5,75

10
160
Kristin Sølberg
Byåsen IL Friidrett
5,44
501

5,13
5,44
4,79
5,36

11
166
Kristin Grøtte Bostrøm
Byåsen IL Friidrett
5,25
475

5,02
4,36
5,00
5,25

 
164
Sunniva Bratt Slette
Byåsen IL Friidrett
dns
J-13
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
157
Tonje Angelsen
Selsbakk IL Friidrett
4,86
966

+2,1
+1,4
0,0

4,57
4,86
4,58
d

2
124
Mari Gilde Brubak
Malvik IL
4,38
851

+0,7
+0,9
+1,3
0,0

4,20
4,38
4,30
4,30

3
160
Kristin Sølberg
Byåsen IL Friidrett
4,11
786

+2,2
+1,5
+0,1
+0,7

d
4,11
4,06
4,08
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
35
Anita Elvedal
Lundamo IL
4,05
772

+0,9
+1,3
+0,3
+0,7

4,05
3,80
3.67
4,02

5
107
Anne Marte Hestnes
Nidelv IL Friidrett
4,00
760

+1,8
+1,1
+0,7
0,0

4,00
3,94
3,94
3,76

6
166
Kristin Grøtte Bostrøm
Byåsen IL Friidrett
3,91
738

+1,3
+0.9
+0,4
+0,8

3,60
3,91
3,70
3,90

7
13
Stine Mosleth
Vikvarvet IL
3,84
721

+1,2
+0,3

3,75
d
3,84
d

8
125
Helen Hoseth Kosberg
Malvik IL
3,81
714

+0,5
+1,1
+1,4
+0,4

3,74
d
3,81
3,58

9
14
Beate Slind Grøtte
Vikvarvet IL
3,67
680

+1,2
+2,0
+0,1
+0,0

3,43
3,52
3,67
3,30

10
162
Kristine Trømborg
Byåsen IL Friidrett
3,60
664

+0,2
+0,8
0,0
+1,2

3,55
3,60
3,49
3,43

11
79
Siri Loktu
Ranheim IL
3.59
661

+1.8
+0.2
+0.1
+0.0

d
3.31
3.56
3.59

12
58
Hege Iren Hofstad
Strindheim IL
3,23
575

+0,9
+1,2
+0,3
+1,3

3,18
d
3,14
3,23

98
161
Thea Sand
Byåsen IL Friidrett
d

d
d
d
d

 
164
Sunniva Bratt Slette
Byåsen IL Friidrett
dns

 
106
Marit Askevold Ulsund
Nidelv IL Friidrett
dns
J-14
60 m
 
Vind: +1,3
Tyrving

1
165
Stine M. Lefdal
Byåsen IL Friidrett
8,94
813

2
103
Elin Bergstrøm
Nidelv IL Friidrett
9,64
624

3
194
Kari Stene
Byåsen IL Friidrett
10,29
449

4
193
Maria Saanum Jacobsen
Byåsen IL Friidrett
10,36
430
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
J-14
800 m
 
 
Tyrving

1
40
Martine Udnes Weng
Raumnes og Årnes Idrettslag
2.29,75
853

2
87
Ingrid Christoffersen
Ranheim IL
2.34,11
788

3
39
Karoline Grøv
Byaasen Skiklubb
2.38,85
717

4
61
Linn Christel Engstrøm
Meldal IL
2.39,49
707

5
165
Stine M. Lefdal
Byåsen IL Friidrett
2.39,89
701

6
92
Anette Jenssen
Hommelvik IL Friidrett
2.40,01
699

7
33
Marielle Løseth
Lundamo IL
2.43,45
648
J-14
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
34
Ann Cecilie Ekseth Bye
Lundamo IL
7,66
686

7,34
7,20
7,08
7,66

2
165
Stine M. Lefdal
Byåsen IL Friidrett
6,88
577

5,81
6,88
6,81
5,24

3
103
Elin Bergstrøm
Nidelv IL Friidrett
6,30
496

6,04
6,30
6,06
-

4
193
Maria Saanum Jacobsen
Byåsen IL Friidrett
6,23
486

5,89
-
5,73
6,23

5
194
Kari Stene
Byåsen IL Friidrett
5,48
381

4,59
5,07
4,62
5,48
J-14
Lengde
(50cm satssone)
 
 
Tyrving

1
87
Ingrid Christoffersen
Ranheim IL
4.62
860

+2,5
+0,5
+2,2
+1,2

4.62
4.61
4.59
4,54

2
165
Stine M. Lefdal
Byåsen IL Friidrett
4,62
860

+2,4
+1,4
+0,8

d
3,67
4,26
4,62

3
34
Ann Cecilie Ekseth Bye
Lundamo IL
4,06
726

+1,6
+0,8

d
d
4,06
4,03
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
103
Elin Bergstrøm
Nidelv IL Friidrett
3,95
700

+2,8
+2,1

3,67
3,95
d
d

5
194
Kari Stene
Byåsen IL Friidrett
3,37
560

+ 2,0
+1,1
+1,4
+0,8

3,30
3,10
3,27
3,37
J-15
100 m
 
Vind: +1,4
Tyrving

1
156
Cathy Nyarkoh
Selsbakk IL Friidrett
12,44
1073

2
80
Cecilie Isern
Ranheim IL
13,50
904

3
77
Ingrid Valen
Ranheim IL
13,66
878

4
102
Lise Marita Aune
Nidelv IL Friidrett
14,15
800

5
100
Ida Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
14,34
769

6
86
Lisa Enga Husby
Ranheim IL
14,40
760

 
174
Marte Haukdal
Trondheim Friidrett
dns
J-15
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
156
Cathy Nyarkoh
Selsbakk IL Friidrett
10,14
904

8,82
9,49
10,14
9,15
9,39
9,60

2
100
Ida Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
8,56
749

-
8,56
8,41
8,41
-
-

3
31
Ingrid Berg Jørgensen
Singsås IL
8,20
699

-
7,68
7,54
7,98
8,05
8,20
J-15
Lengde
 
 
Tyrving

1
156
Cathy Nyarkoh
Selsbakk IL Friidrett
5,23
983

+0,6
+1,6
+2,0
+1,8
+4,2
+1,9

4,95
4,87
4,85
5,18
5,23
5,13

2
80
Cecilie Isern
Ranheim IL
4,57
824

+.0,4
+1,1
+1,4
+0,7
+1,3
+0,8

4,30
4,30
4,03
4,41
4,57
4,53

3
100
Ida Vikan Rise
Nidelv IL Friidrett
4,42
788

+1,5
+1,1
+1,5
+2,5
+1,4

4,42
4,14
d
4,24
4,28
4,36
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003

4
208
Hilde Schjelderup
Nidelv IL Friidrett
3,76
630

+0,5
+1,6
+1,6
+1,6

3,76
d
3,70
d
3,73
d

5
31
Ingrid Berg Jørgensen
Singsås IL
3,74
625

+1,3
+0,1
+2,6
+2,2
+1,7
+1,8

3,74
3,41
3,36
3,38
3,23
3,29

 
174
Marte Haukdal
Trondheim Friidrett
dns
J-16
100 m
 
Vind: 0
Tyrving

1
171
Trine Sjaastad
Trondheim Friidrett
12,85
984

2
172
Siri Sætre Ulvestad
Trondheim Friidrett
13,30
912

 
81
Aurora Hasselgård
Ranheim IL
dns
J-16
1500 m
 
 
Tyrving

1
76
Kaja Børø
Ranheim IL
5.39,81
653
J-16
Kule
(3,0kg)
 
 
Tyrving

1
172
Siri Sætre Ulvestad
Trondheim Friidrett
8,74
711

-
8,16
8,53
8,53
8,61
8,74
J-16
Lengde
 
 
Tyrving

1
171
Trine Sjaastad
Trondheim Friidrett
4,60
808

+0,7
+2,0
+1,4
+1,1
+0,8

4,09
4,60
4,57
4,59
d
4,38

 
172
Siri Sætre Ulvestad
Trondheim Friidrett
dns
J-17/18
100 m
 
Vind: +2,2
Tyrving

1
70
Kjersti Lund Oslandsbotten
Ranheim IL
13,00
920

 
169
Mia Sundsfjord
Trondheim Friidrett
dns

 
170
Mia Stilson
Trondheim Friidrett
dns
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Friidrettsleker

Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
J-17/18
Lengde
 
 
Tyrving

1
70
Kjersti Lund Oslandsbotten
Ranheim IL
4,76
810

+0,7
+2,0
+1,5
+1,9
+2,1
+0,2

4,53
4,57
4,76
4,70
4,48
4,37
KJ
100 m
 
Vind: +2,2
Tyrving

1
145
Mari Bones
Ranheim IL
13,18

2
182
Jannike Solsvik
Idrettslaget GULAR
13,19
KJ
Kule
(4,0kg)
 
 
Tyrving

1
145
Mari Bones
Ranheim IL
8,19

7,55
7,76
7,43
5,84
8,19
6,55

2
222
Tina Stilson
Trondheim Friidrett
7,87

-

7,87
7,64
-
-
-
-
KJ
Lengde
 
 
Tyrving

1
145
Mari Bones
Ranheim IL
4,76

+4,8
+0,9
+1,3
+1,3

d
d
4,76
4,59
4,48
4,76

2
168
Anne Lisa Forsetløkken
Trondheim Friidrett
4,75

+0,4
+2,7
+1,6
+1,3

d
4,74
d
4,50
4,50
4,75

 
91
Linda Røstad
Ranheim IL
dns
KS
100 m
 
Vind: +2,2
Tyrving

1
146
Ellen Strøm
Trondheim Friidrett
12,46

2
116
Tai Stilson
Trondheim Friidrett
12,54
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
KS
Kule
(4,0kg)
 
 
Tyrving

1
146
Ellen Strøm
Trondheim Friidrett
9,88

9,88
-
-
-
-
-

2
116
Tai Stilson
Trondheim Friidrett
9,14

8,67
9,14
8,82
8,93
-
-
KS
Lengde
 
 
Tyrving

1
114
Wenche Guldseth
Trondheim Friidrett
5,48

+2,1
+2,6
+3,1
+0,4
+1,2
+1,1

5,48
d
5,32
d
d
d

2
146
Ellen Strøm
Trondheim Friidrett
5,30

+2,2
+3,3
+1,6
+1,1
+2,4
+2,7

4,43
4,90
4,88
5,30
5,20
5,17

3
116
Tai Stilson
Trondheim Friidrett
5,17

+2,8
+1,8
+3,1
2,0
+0,4
+1,9

5,13
d
5,10
4,93
d
5,17
MJ
100 m
Heat: 1
Vind: +2,8
Tyrving

1
108
Jens Otto Hammer
Trondheim Friidrett
11,29

2
5
Arne Mathisen
NTNUI
11,65

3
223
Kristian David Smogeli
NTNUI
11,73

4
6
Hans Christian Larssen
NTNUI
11,77
Heat: 2
Vind: 0.0
Tyrving

1
226
Ola Sakshaug
Heimdal IF
12.09

2
32
Eirik Segtnan
Lundamo IL
12.67

 
7
Paul Christian Sandal
NTNUI
dns
Plassering Totalt

1
108
Jens Otto Hammer
Trondheim Friidrett
11,29

2
5
Arne Mathisen
NTNUI
11,65

3
223
Kristian David Smogeli
NTNUI
11,73

4
6
Hans Christian Larssen
NTNUI
11,77

5
226
Ola Sakshaug
Heimdal IF
12.09

6
32
Eirik Segtnan
Lundamo IL
12.67

 
7
Paul Christian Sandal
NTNUI
dns
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
MJ
100 m, finale
 
Vind: +1,9
Tyrving

1
108
Jens Otto Hammer
Trondheim Friidrett
11,34

2
5
Arne Mathisen
NTNUI
11,80

3
6
Hans Christian Larssen
NTNUI
11,84

4
223
Kristian David Smogeli
NTNUI
11,93

5
226
Ola Sakshaug
Heimdal IF
12,05

6
32
Eirik Segtnan
Lundamo IL
12,74
MJ
1500 m
 
 
Tyrving

1
229
Erik Sakshuag
Heimdal IF
4.24,24
MJ
Høyde
 
 
Tyrving

1
32
Eirik Segtnan
Lundamo IL
1,70

1,60
1,65
1,70
1,75

o
o
xxo
xxx
MS
100 m
 
Vind: +3,4
Tyrving

1
183
Morten Sand
Lillehammer Idrettsforening
10,70

2
112
Erlend Kolstø
Trondheim Friidrett
11,16

3
1
Hallvard Rise
Rennebu IL Friidrett
11,33

4
109
Paal Bakke
Trondheim Friidrett
12,05

 
18
Frobisher Kashryie
Oppdal Friidrettsklubb
dns
MS
1500 m
 
 
Tyrving

1
184
Ketil Gjøvåg
Trondheim Friidrett
4.10,89

2
203
Even Sangnes
Idrettsklubben Tjalve
4.11,74

 
19
Bjørn Engen
Oppdal Friidrettsklubb
dns
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Resultatliste
24-aug-03

Dalgård 2003
MS
Høyde
 
 
Tyrving

1
110
Jon Fiva
Trondheim Friidrett
1,90

1,80
1,85
1,90
1,93

o
o
xo
xxx

2
225
Bjørnar Eilertsen
Trondheim Friidrett
1,90

1,85
1,90
1,93

xo
xo
xxx

3
183
Morten Sand
Lillehammer Idrettsforening
1,65

1,65
1,70
1,75

o
-
xxx
MS
Spyd
(800gr)
 
 
Tyrving

1
112
Erlend Kolstø
Trondheim Friidrett
39,80

39,80
-
-
-
-
35,28

2
8
Geir Arne Kjønstad
NTNUI
38,77

38,63
-
33,86
37,31
-
38,77

3
109
Paal Bakke
Trondheim Friidrett
31,75

-
29,86
29,31
31,75
-
29,86
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