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J

Veeret var bra, men litt vind

60m
Berit Skje
Iren Myren Torp

60m

Sara Sesseng

Ava Viktoria Szetnan
Nicoline Steig Hamre
Ine Bonslett

Selma Skjei Flormzelen
Ida Dullum

Gunay Gulieva

Emilie Furunes

60m
Katrine Ertsgard Christensen
Carmen Nilsson Rismark

60m
Ariana Nilsson Rismark
Ane Forg Sandodden

60m

Maia Frisk Remman
Ingrid Dullum

Lilli Kristin Gylland
Ylva Skjei Flormaelen
Jenni Moksnes
Maren Moksnes

60m
Nora Bonslet

60m
Evelyn Sundal

Vind:

2009
2009

Vind:

2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008

Vind:

2007
2007

Vind:

2006
2006

Vind:

2005
2005
2005
2005
2005
2005

Vind:

2004

Vind:

2003

-1,3
Elvran IL
Elvran IL

-1,3

IL Nybrott

IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
Hegra IL

IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Nybrott
Stjgrdal FIK

1,9
IL Fram
IL Stjgrdals-Blink

Malersvikt
IL Stjgrdals-Blink
IL Fram

1,7
IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Fram

-0,6
Hegra IL

-0,6
IL Dalebrand

16,17
13,71

12,61
13,61
12,29
12,54
11,97
13,21
13,95
12,53

DNF
11,48

12,61
11,39

11,39
12,24
11,61
10,68
11,20
10,66

10,51

10,09


mailto:olaf.lydvo@getmail.no

J-15

J-16

KJ-18/19

1

KJ-20/22
1

G-6

G-7

MJ-18/19
1

MV40-44

60m
Maria Storstadmo

60m
Thale Leirfall Bremset

60m
Elise Grong Ruud

60m
Anne Engen Andersen

60m
Ask Myran

60m
Emil Guliev
Jonas Bonslett

60m
Jacob Hoff

60m
Olliver Skjervold Salberg

60m
Mads Weiseth

60m

Didrik Sollihaug
Magnus Forbord
Tobias Smits

60m
Nicolay Bakken Eggen
Yngve Trang

60m
Hermann Strand

60m
Hakon Larsen Aunet
Markus Stenersen

60m
Steffen Haugen

60m
Stein Johnsen

Vind:

2000

Vind:

1998

Vind:

1996

Vind:

1995

Vind:

2009

Vind:

2008
2008

Vind
2006

Vind:

2004

Vind:

2002

Vind:

2001
2001
2001

Vind:

2000
2000

Vind
1999

Vind
1998
1998

Vind
1997

Vind
1971

1,8
Verdal FIK

1,8
Stjgrdal FIK

1,8
Stjgrdal FIK

1,8
IL Frol

-0,5
IL Stjgrdals-Blink

-0,5
IL Nybrott
Hegra IL

Malersvik
Stjgrdal FIK

-0,6
IL Stjgrdals-Blink

0,4
Stjprdal FIK

0

Stjgrdal FIK
Stjprdal FIK
Stjprdal FIK

0
Stjprdal FIK
Stjprdal FIK

-0,7
Stjgrdal FIK

-0,7
Stjprdal FIK
Stjprdal FIK

-0,7
Stjprdal FIK

-0,7
Namsen FIF

8,55

8,22

8,58

8,16

13,23

13,93
12,53

11,13

10,05

9,28

8,17
8,63
8,66

8,36
8,85

7,83

8,16
8,38

7,96

8,60



G-17

J-10

J-11

J-15

KJ-18/19

1

KJ-20/22
1

J-15

J-17

KJ-20/22
1

G-15

MJ-20/22

1

MV65-69

J-10

J-11

J-15

400m
Elias Bjgrnevik

60m hekk 68cm
Ingrid Dullum
Maia Frisk Remman

60m hekk 68cm
Nora Bonslet

80m hekk 76,2cm
Maria R. Storstadmo

100m hekk 84cm
Elise Grong Ruud

100m hekk 84cm
Anne Engen Andersen

Stav
Maud Dybvad Evjemo
Linn Guri Haarberg

Stav
Ramya Nadesapuran

Stav
Stine Grong Ruud

Stav
Yngve Trang

Stav
Fredrik Weiseth

Stav
Ivar Nilssen

Spyd 400gr

Ylva Skjei floremaelen
Ingrid Dullum

Mai Frisk Remman

Spyd 400gr
Nora Bonslet

Spyd 500gr

1998

Vind:

2005
2005

Vind:

2004

Vind:

2000

Vind:

1996

Vind:

1995

2000
2000

1998

1994

2000

1994

2005
2005
2005

2004

Stjgrdal FIK

0,0
Stjgrdals-Blink
Stjgrdals-Blink

0,0
Hegra IL

0,4
Verdal FIK

1,2
Stjgrdal FIK

1,2

IL Frol

Stjprdal FIK
Stjprdal FIK

Stjprdal FIK

Stjprdal FIK

Stjprdal FIK

Ranheim IL

Lanke IL

IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink
IL Stjgrdals-Blink

Hegra IL

55,11

22,37
16,09

15,27

13,42

15,94

15,23

2,50
2,30

2,90

3,00

2,30

4,70

2,10

7,36
7,27
7,95

11,64



J-17

KJ-18/19
1

KJ-20/22
1
G-9

G-10

G-15

Maria R. Storstadmo

Spyd 500gr
Trude Slind

Spyd 600gr
Mali Ingeborg Marstad

Spyd 600 gr
Maria Bgrstad Jensen

Spyd 400 gr
Jacob Hoff

Spyd 400gr
Alexander Framnes

Spyd 600gr
Yngve Trang

2000

1998

1997

1994

2006

2005

2000

Verdal FIK

Stjgrdal FIK

Stjgrdal FIK

Stjgrdal FIK

Stjgrdal FIK

Stjgrdal FIK

Stjgrdal FIK

27,96

31,37

40,60

40,77

10,27

18,66

25,32



