APENT SIGDALSMESTERSKAP, PRESTFOSS 20.09.15

Manuelle tider, vindstille I@p og lengde.

JENTER
ALDER @VELSE [Navn Res Opplysninger |Lag
60m
11 ar Perle Eidal 11,8 Vindstille Sigdal
Kule
12 ar Perle Eidal 4,16 2 kg Sigdal
14 3 Helle Hvidsten 10,72 3 kg Modum
Hilde Hagajordet 9,47 3 kg Sigdal
Senior Berir Grgnhovd Wiersdalen 5,23 4 kg Sigdal
Lengde
12 ar Perle Eidal 2,66 Vindstille Sigdal
Hogde
12 ar Perle Eidal 0,95 Sigdal
Liten ball
12 ar Perle Eidal 14,21 Sigdal
14 3 Helle Hvidsten 53,62 Modum
Hilde Hagajordet 37,65 Sigdal
Spyd
12 ar Perle Eidal 7,40 400 g Sigdal
14 3 Helle Hvidtsen 39,61 Modum
Hilde Hagajordet 26,07 Sigdal
Diskos
14 ar Helle Hvidsten 34,54 750 g Modum
Hilde Hagajordet 22,75 Sigdal
Slegge
14 3e Helle Hvidtsen 49,28 3 kg/119,5 Modum
Hilde Hagajordet 35,39 Sigdal
GUTTER
60 m
10 ar Steffen Eidal 10,1 Vindstille Sigdal
11 ar Marius Grgnhovd Wiersdalen [9,8 Vindstille Sigdal
Erik Bekken 10,0 Vindstille Sigdal
Nikolai Kostenski 12,8 Vindstille Sigdal




12 ar Tommy Green 9,9 Vindstille Sigdal
Johannes Kauserud 10,5 Vindstille Sigdal
Nils Wickmann 10,6 Vindstille Sigdal
Karsten Bratterud Iversen 10,8 Vindstille Sigdal
Jgran Bjgrge 11,2 Vindstille Sigdal
Gaute Steinnes Rolfstad 12,1 Vindstille Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen |9,5 Vindstille Sigdal
600 m
10 ar Steffen Eidal 2,11,8 Sigdal
11 de Erik Bekken 2,12,2 Sigdal
123 Tommy Green 2,11,0 Sigdal
Nils Wickmann 2,12,4 Sigdal
Karsten Bratterud Iversen 2,17,7 Sigdal
Johannes Kauserud 2,22,8 Sigdal
Abdulla Tomi 2,25,1 Sigdal
Jgran Bjgrge 2,26,4 Sigdal
Gaute Steinnes Rolfstad 5,00,0 Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen (2,06,3 Sigdal
Kule
10 ar Steffen Eidal 3,40 2 kg Sigdal
11 ar Marius Grgnhovd Wiersdalen (7,51 Sigdal
Nikolai Kostenski 5,70 Sigdal
Erik Bekken 4,92 Sigdal
12 ar Gaute Steinnes Rolfstad 6,38 3 kg Sigdal
Jgran Bjgrge 5,46 Sigdal
Johannes Kauserud 4,83 Sigdal
Karsten Bratterud Iversen 4,63 Sigdal
Nils Wickmann 4,25 Sigdal
Tommy Green 4,00 Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen (5,80 Sigdal
Senior Hans Ole Weerstad 9,47 7,26 kg Sigdal
@ystein Wiersdalen 9,44 Sigdal
Kristen Aaby 8,30 Sigdal
Egil Lindbo 6,80 Sigdal
Lengde
10 ar Steffen Eidal 3,19 Vindstille Sigdal
113 Marius Grgnhovd Wiersdalen (3,23 Vindstille Sigdal
Erik Bekken 2,87 Vindstille
12 ar Tommy Green 2,99 Vindstille Sigdal
Jgran Bjgrge 2,80 Vindstille Sigdal
Abdulla Tomi 2,79 Vindstille Sigdal




Johannes Kauserud 2,52 Vindstille Sigdal
Nils Wickmann 2,46 Vindstille Sigdal
Karsten Bratterud Iversen 2,41 Vindstille Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen |3,36 Vindstille Sigdal
Hogde
10 ar Steffen Eidal 0,90 Sigdal
11 ar Erik Bekken 1,05 Sigdal
Nikolai Kostenski 0,85 Sigdal
Marius Grgnhovd Wiersdalen (0,80 Sigdal
12 ar Jgran Bjgrge 1,05 Sigdal
Abdulla Tomi 1,05 Sigdal
Karsten Bratterud Iversen 1,00 Sigdal
Nils Wickmann 0,95 Sigdal
Gaute Steinnes Rolfstad 0,95 Sigdal
Tommy Green 0,95 Sigdal
Johannes Kauserud 0,85 Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen (1,05 Sigdal
Senior Hans Ole Waerstad 1,40 Sigdal
@ystein Wiersdalen 1,40 Sigdal
Liten ball 150 g
10 ar Steffen Eidal 33,16 Sigdal
11 ar Erik Bekken 28,55 Sigdal
12 ar Johannes Kauserud 27,44 Sigdal
Tommy Green 26,55 Sigdal
Abdulla Tomi 26,38 Sigdal
Jgran Bjgrge 26,09 Sigdal
Nils Wickmann 25,60 Sigdal
Gaute Steinnes Rolfstad 24,22 Sigdal
Karsten Bratterud lversen 19,54 Sigdal
13 ar Kristian Grgnhovd Wiersdalen (22,65 Sigdal
Spyd
10 ar Steffen Eidal 8,64 400 g Sigdal
11 ar Erik Bekken 10,22
12 ar Karsten Bratterud lversen 13,80 Sigdal
Abdulla Tomi 13,30 Sigdal
Nils Wickmann 13,26 Sigdal
Jgran Bjgrge 11,72 Sigdal
Gaute Steinnes Rolfstad 11,20 Sigdal
Johannes Kauserud 10,78 Sigdal
Tommy Green 6,06 Sigdal
12 ar Kristian G. Wiersdalen 12,93 Sigdal
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