Regionmesterskap 11-19 år,
Regionleker 9 og 10 år,

Treningsstevne Senior

Åkrestrømmen Stadion

Tirsdag 19.05.15

Kl. 18:30
J-200m
  (Vind 0,0)
J 12 
Nora Østby



38,4

J 13
Silje Johanna G Kvam


32,7

J-13
Kristine Østby



37,8

J-14
Jorid Sundet



32,2

200m Gutter.( vind 0.0)
G- 10

Liom Wijmar


36,1



Haaken Grindflek

42,2

 Peter M Hollien

44,2

G-14

David
Rieger


32,4

G-15

Audun Sandkleiv

31,9

Liten ball.

G-9

Stein Steinaa


15,54



Falk Finstad


10,79



G-10

Håken Grindflek

21,79

Peter M Hollien


17,58

Liten ball . (150g)
J-8 

Nadia Asphaug



11,14

Ellen Holseter Hagen


10,99

J-9

Quinty Kuiper



12,82

J-10

Mari Haustdatter Hagen

15,77

Liten ball. (150g)
J-11

Malene G Sand



14,35

J.12

Nora Østby



16,54



Nora Ellevold



12,09

Liten ball (150g)
G-12



Esten Hansen M Hauen


37,60


Oliver S Henningsen


29,14



Andreas Tveråen


25,05



40M.
J-8

Ellen Haustatter Hagen


8,2



Nadia Asphaug



9,2

J-9

Quinty Kuiper



9,0

J-10.

Mari Hausdatter Hagen


8,0
40 Gutter (vind + 0.1)
G-9

Falk Finstad



7,7



Stein Steinaa



8,4

G-10

Lion Wijman



7,0



Haaken Grinflæk


7,8



Peter M Hollien



8,8

Høyde

G-15

Audun Sandkleiv


1.20

800m  Jenter

J-13/14


Silje Johanna Kvam




2.54,7
Jorid Sundet





2.58,6

Kristina Østby





3.32,4

J-16/17
Helene Sjølie





2.47,6

J 18/19

Tessa den Heijer




2.20,6

Marie Sjølie





2.51,5

 Lengde. (vind i lenge varierte mellom 0.0 og + 0.1)
J-11

Malene G Sand





2,82

J-12



Nora Østby





2,71
Nora Ellevold





2,06



J-13
Silje Johanne Kvam




3,09

Kristine Østby





2,61

J-14

Jorid Sundet





2,98

 800 m Gutter.

G-11/12

Milan Spijker





2.31,0

Esten Møllerud Hanshaug



2.32,4

Andreas Tveråen




2.47,0

Oliver Sparen Henningsen



2.48,5

G-13/14

David Rieger
(14)




2.46,5
G-15/16

Amaru Wijman
(16)




2.14,7

Ola Møllerud Hansen
(16)



2.19,1

Sverre Grønvold (16)




2.19,2

Audun Sandkklev
(15)



2.35,1



































 

Spyd (0.4 kg)
G-12








Milan Spijker





16,81
G-14 (0.6 KG)
David
Rieger





19,36

G-15/16 (0.6KG)
Amaro Wijman





20,16

Audun Sandkleiv




15,45

Spyd Jenter.

J-13 (0.4 kg)
Kristine Østby





10,24

J 18/19 (0.6kg)
Tessa den Haijer




11,17

Lengde.  (Vind varierte mellom 0.0 og + 0.1)
G-9/10

Lion Wijman





3.53

Falk Finstad





2.61

G 12/ 13

Oliver Sparen Henningsen



3.52
Anderas Tveråen




3.45

G-13/14

David Rieger





3.25
3000m 
G-16/17

Håkon Moen (16)





9.51,5

G-18/19

Odd Sagbakken Gundersen (18)



9.21,3

Trygve Bondehus Often
 (17)



9.34,7

Martin Grønnvold (17)




9.50,0

MS

Oliver Sugaren





9.50,9

Tore Lerhen





9.51,6

KS

Ida Meli Narbuvoll (20)




11.24,0

Britt T Granrud





11.39,0
