Resultater fra kretsstevne i friidrett på Årnes stadion onsdag 9. september 2015.

Arrangør: Raumnes & Årnes IL. Akershus FIK

60m


G 7 år:
Fredrik Hernes, Hvam IL


11,1
vind
+0,2

G 8 år:
Erland Spigseth, R&Å



13,4

+0,2

G 9 år:
Linus Syvertsen,  Hvam IL


11,0

+0,2

J 10 år: 
Lotta Myhre, R&Å



11,1

+0,2



Amalie Lien Kamphus, R&Å


12,0

+0,2

G 13 år.
Jonas Karstensen, R&Å



 9,7

+0,2

MS

Johan Tovari, Kongsvinger IL -93

 7,9

+0.2

M 65-69 år:
Ivar Opsahl, Ull/Kisa IL -47


9,1

+0,2

M 75-79 år: John Arve Johansen, Ull/Kisa IL -36

11,1

+0,2

100m:

G 13 år:
Jonas Karstensen, R&Å



14,6

+0,2

G 14 år:
Even Granberg, R&Å



13,5

+0,2

G 15 år:
Petter Sandbakken, R&Å


13,8

+0,2

G 16 år:
Erlend Ødegaard. R&Å



13,3

+0.2

MS:

Kohan Tovari, Kongsvinger IL
-93

12,8

+0,2

M65-69 år:
Ivar Opsahl, Ull/Kisa IL -47


15,8

+0,2

600m:

G 10 år:
Martin spigseth, R&Å



1,59,3

800m:

K40-44år:
Anne Lillegård, Ull/Kisa IL
-73

2,45,3

G 13 år:
Ola Spigseth R&Å




2,32,8

G 14 år:
Even Granberg, R&Å



2,52,8

G 16 år:
Henrik  Fyhri Gustavsen, R&Å


2,28,3

M 65-69 år:
Harald Ødegård, R&Å -46


3,00,0



Jon Romundgard -48



3.01.0

Tresteg, satssone 50cm:

G 7 år:
Fredrik Hernes, Hvam IL


5,59
vind
+0,2
G 8 år:
Linus Syvertsen, Hvam IL


5,60

+0,2

G 10 år:
Martin Spigseth, R&Å



7,36

+0,2



Birk Hansen Lindstad, R&Å


6,85

+0,2

J 10 år:
Lotta Myhre, R&Å



6,36

+0,2

Tresteg, satssone:

G 13 år:
Jonas Karstensen, R&Å



8,33

+0,2



Ola Spigseth, R&Å



8,08

+0,2

Tresteg, målt fra planke:

G 14 år:
Even Granberg, R&Å



8,65

+0,2

M70-74år:
Rolf Barbakken, R&Å -42


6.03

+0,2

M75-79år:
John Arve Johansen, Ull/Kisa IL -36

7,35

+0,2

Kule 2 kg:

G 7 år:
Fredrik Hernes, Hvam IL


4,11

G 8 år:
Erland Spigseth, R&Å



3,50

G 9 år:
Linus Syvertsen, Hvam IL


5,93
G 10 år:
Martin Spigseth, R&Å



6,68



Birk Hansen Lindstad, R&Å


6,33

Kule 3 kg:

G 13 år:
Ola Spigseth, R&Å



6,56

Kule 4 kg:

M75-79år:
John Arve Johansen, Ull/Kisa IL

8,67

Kule 5kg:

G 16 år:
Erlend Ødegaard, R&Å



8,05



Andreas Øverheim, R&Å


5,34

M60-64år:
Hans Østvold. R&Å
-52


8,13

M65-69 år:
Ivar Opsahl, UllKisa IL -47


9,33
Kule / kg:

M20-23 år:
Robin Nicolaysen, R&Å -92


8,48

