Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arrangor:

Kontaktperson:

Erkleering*:
Telefon:
Epost:
Utendgrs:
Kommentar:

60m

Heat 1
G-2005
G-2003
G-2000
Heat 2
J-2000

Spyd 400g
J-2001
G-2005
Spyd 700g
G-1998

Spyd 800g
G-1996

MV 40-44
MV 45-49
MV 55-59

G-2005 (Sone)
G-2003 ( Sone)
G-2000
G-1996

MV 40.-44
J-2002

J-2001
600m
G-2000
J-2002

J-2001

<stevnhenavn>

<Stadion/Arena Navn>

<dato fra>
<klubb>

<dato til>

<navn pa kontaktperson>

<J eller N>

<telefon nr til kontaktperson>

<epostadresse til kontaktperson>

<J eller N>

<legg inn en koommentar hvis gnskelig>

Vind-1,1)
Heine Lillealter
Joachim M Finne
Simon Limstrand
Vind - 0,8

Ida Holgersen
Elin Bge

Katarina Horsfjord

Kristine Hamre
Heine Lillealter

Simon Ruud
Tim Sommernes

Steffen Kildegard

Bjgrn Olav Lillealter "(75)

Morten Ruud

" (66)

Eskild Sommernes " ( 58)
Lengde M/plank ( Motvind)

Heine Lillealter
Joachin M Finne
Simin Limstrand
Steffen Kildegard

Bjgrn Olav Lillealter "(75)

Johanne M Rgdsjg

Elin Bge
Ida Holgersen

Katarina Horsfjord

Kristine Hamre

Simon Limstrand

Johanne M Rgdsj@

Ida Holgersen

Katarina Horsfjord

Elin Bge
Kristine Hamre

12:20
10;60
9,6

10,2
10;70
10;80

16;00
9;59

35;42
26:89

44;57
35;81
34;98
26;20

2;44
3;14
3;44
5,05
484
3;25
3;10
3;09
2;90
3,77

2.02,3
2.03,2
2.13,0
2.17,0
2.17,3
2.21,6

BANECUP 2015 |l
Sagbakken stadion

Rana FIK
Jan Ankervold
Jan Ankervold

janank@vgs.nfk.no

J

26.05.2015

41402847


mailto:janank@vgs.nfk.no

Rutine for innlevering
Felgende rutine er gjeldende i for
avholdt stevne:

1. Det er 3 forskjellige mater a pr
som er brukt som arrangementss
resultatlisten online via SportsAd
2. Hvis man gnsker a benytte den
definert av felter i malen.



av resultatliste
‘bindelse med innlevering/innrapportering av en resultatliste etter

odusere en resultatliste pa, enten via FriRes/Frisys (hvis det er det
ystem), ved a bruke denne Excel-malen, eller ved a registrere

min.
ine Excel-malen, fyll ut resultatlisten i henhold til det som er



