
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

Valestrandsmarka Rundt 2015  (4400m).   

Resultat 1. løp 10. april +12 klart/stille/lettskya   

52 delt. (p=pers).  Arrangør Osterøy IL/Friidrett 

Neste løp 24. april. Start og mål idrettsplassen Valestrandsfossen. 

Utmerking:   Kurt Vatle (10 løp), Kjetil Monstad (25 løp), Josef Zygmuntowicz (25 løp),  

Odd M Gjerstad (10 løp) og Gabriel Vatle (10 løp) 

 

  

Poeng 

2015   

Sum 

løp Pers 

       

1916   7 Ingri M  Birkeland 4 1857 

2139   5 Herdis Helle 19 2052 

2203   4 Ragnhild Balsvik 14 1941 

2315 p 3 Kathrine H Vatle 5 2315 

2630   2 Randi Kleppe 332 2045 

2715 p 1 Trine Nesthus 1 2715 

2854     Liv Simmenes 363 1916 

3000 p   Emilia S Solberg 3 3000 

3000     Elisabeth Ødegaard 9 1907 

3000     Åshild Fløisand 17 2555 

3138     Elna Haugen 129 2005 

3315     Marit V Edvardsdal 172 2841 

4447     Gerd    Mostrøm 4 4046 

       

1536   7 Josef Zygmuntowicz 25 1508 

1545   5 Sigbjørn Reigstad 230 1457 

1549   4 Kjetil Monstad 26 1546 

1613   3 Jan Roar Solberg 138 1445 

1616   2 Baard Raknes 14 1558 

1737   1 Øystein Horsås 55 1619 

1807     Torbjørn Småland 20 1751 

1813 p   Bjørn Helge Kleppe 1 1813 

1914     Markus Markmanrud 85 1647 

1936     Tarjei Raniseth 89 1603 

1943     Petter Henning Sæbø 194 1627 

1955     Bjarte Lohne 65 1618 

2014 p   Kurt Vatle 10 2014 

2019     Arve Henningsen 40 2008 

2039 p   Frank Odin Niyokindi 2 2039 

http://www.lobas.no/
http://www.thunestvedt.no/
http://www.leroy.no/
http://www.x-life.no/manufacturers/craft?gclid=CMrBg7qn0bsCFcJd3godhVgA5Q
http://www.sport1.no/butikk/5116-sport-1-asane/
http://www.nr1fitness.no/osteroy_main.html
http://www.vestlandshus.no/vestlandshus-mjelde/


 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

2103     Terje Rosnes 107 1727 

2106 p   Noa Birkeland Raknes 9 2106 

2116     Tarjei Elvik 166 1636 

2152 p   Gabriel Vatle 10 2152 

2210     Odd Magne Gjerstad 10 1949 

2356     Tor Bjarte Reigstad 196 1500 

2501     Per Ole Mostrøm 77 1551 

2508     Steinar Vatle 22 1724 

2620     Geir Kleppe 211 1808 

3000 p   Even S Fotland 6 3000 

3000 p   Olav Småland 1 3000 

3000     Aage Bjordal 114 1828 

3000     Bartlomiej Zygmuntowicz 9 2322 

3000     Gisle Fotland 33 1651 

3000     Karl J Reigstad 276 1506 

3110     Roald Rosnes 252 3000 

3125 p   Aslak  Monstad 3 3125 

3125 

 

  Jakob S Bjordal 7 3000 

3318     Terje Nymoen 4 3114 

3350     Elias S Bjordal 4 3120 

3350     Øyvind Bjordal 19 1555 

4000     Vidar Simmenes 360 1532 

4148     Øyvind S Fotland 44 2143 

4150     Vinjar Tveiterås 4 2509 
 

 

Stevne: Valestrandsmarka rundt 4400m 

Stevnested: Furubakken idrettsplass/Osterøy 

Stevnedato:  10.4.2015 

Arrangør: Osterøy IL/Friidrett 

Kontaktperson: Vidar Simmenes 

Erklæring:  J 

Telefon: 91322643 

Epost: vidsimm@online.no  

Utendørs: J 

Kommentar: Startpenger kr. 20,-. Ingen lisens 

Resultatliste: 10.4.2015 

deltakarar 52 
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