
Stevne: Namsosstafetten

Stevnested: Namsos sentrum

Stevnedato: 12.04.15

Arrangør: Namsen Friidrettsforening

Kontaktperson: Stein Landsem

Erklæring*: J

Telefon: 97571949

Epost: stein.landsem@ntfk.no

Utendørs: J

Kommentar: Gatestafett

Mix 8-10 år Stafett

1 Namsen FIF Lars Aakervik, Malene Rossing Selnes<fødselsår> 3,17

Sigrid Busse, Hannah Fosseng

1 Grong IL Ingrid Moe, Ingrid Domås 3,15

Sondre Skorstad, Kaja Gartland

1 Overhalla I Oliver Wibe Øvereng, Andreas Solstad Risvik 3,27

Heine Stokke Tødås, Didrik Bråten

1 Overhalla II Ingeborg Lindseth Øvereng, Linnea Solum Bakken 3,56

Even Johannes Fladvad, Erik Andreas Fladvad

1 Overhalla III Tuva Engblom,  Ida Sagmo 3,15

Marthe Lysberg, Anna Nysæter

1 Vemundvik IL Odd Harald Flasnes, Maja Løkkemo 3,48

Nora Rasmussen, Kasper Nyland Breikvisås

J11-12 år Stafett

1 Overhalla IL Ingri Lysberg, Sandra Alette S. Jakobsen 3,39

Eirin Flasnes, Elise Bakken

2 Namsen FIF I Frida Havik, Inger Bergslid 3,40

Pernille Aaslid Osen, Sigrid Totsås Weglo

3 Grong IL Maren Moe, Anna Skorstad 3,42

Anna Heggum, Lillian Grong
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4 Namsen FIF II Dina Jensen Rønning, Maren Busse 3,52

Oda Marie Holm Ediassen, Miriam Rossing Selnes

J13-14 år

1 Namsen FIF Sigrid Elise Gåsvær, Vilde Løkkemo 3,22

Ihne Johnsen, Kaja Eidshaug Pedersen

KS

1 Namsos løpeklubb Anita Fossheim, Heidi Hestmark 6,30

Marit Brøndbo, Hanna Sandbakken Mørkved 

K veteran

1 Overhalla IL Maia Skaret Engblom, Julia Solum Øren 7,26

Linda Moen Heia, Stine Sjursen.

G11-12 år

1 Overhalla IL Ivan Engblom, Isak Opdal Svarliaunet 3,45

Mathias Klykken Strand, Håvard Grongstad

G13-14

1 Spillum IL ski Christian Sævik, Torkild Klingen 3,21

G15-17 år Ola Gerhardsen, Martin Reppen

1 Namsen FIF Bereket Wayu, Mads Ivar Klingen 5,42

M veteran Trygve T. Weglo, Einar Bergslid

1 Namdal LøpeklubbJon Ove Høgden, Tor Morten Klingen 5,41

Vidar Nufsfjord, Ole Leirvik



Rutine for innlevering av resultatliste 
Følgende rutine er gjeldende i forbindelse med innlevering/innrapportering av en resultatliste etter 
avholdt stevne: 
 
1. Det er 3 forskjellige måter å produsere en resultatliste på, enten via FriRes/Frisys (hvis det er det 
som er brukt som arrangementssystem), ved å bruke denne Excel-malen, eller ved å registrere 
resultatlisten online via SportsAdmin. 
2. Hvis man ønsker å benytte denne Excel-malen, fyll ut resultatlisten i henhold til det som er 
definert av felter i malen. 
3. Verifiser at resultatlisten er riktig ved spesielt å se til at punktene under fanen "Sjekkliste for 
kvalitetssikring" er etterlevd. 
4. Når resultatlisten er ferdig, og det er sjekket at den innehar den kvaliteten som forventes, er den 
klar for å sendes inn til Friidrettsforbundet . Det siste som gjøres før resultatlisten sendes inn til 
resultater@friidrett.no, er å fjerne alle unødvendige faner og gule tekstbokser i Excel-arket, slik at 
det kun er selve resultatlisten som ligger igjen. 
 
NB! Det er  viktig å være klar over at jo bedre kvalitet det er på resultatlisten, jo raskere vil den 


